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ར་བ་ལས 


༠ བཅནཐང་འོ ཀལའ་པའའཅ་ལཔརཔཔགོསའབའ། ིངས་ 





















































༔ཨུ་རྒྱན་སྐད་དུ༔ རུ་ཨྤཿ་ཀའིནི བོད་སདདུཿ ཨུུ་རན་གྲུར་པྨར་འྱབུང་གནས་ཀྱི་སྐྱ་རབསྣ་ནམ་ཐརྒྱ་རས་པར་བཀོངཔ་ཞེས་5ྭབཿ 
དུ་སངསྐ་རུསྣ་སུ་ཝ་འཆང་ ཿ སྣ་ཆགས་ཐབས་ཤསས ཛྷ དཱ 






རལ པནྲ་ཧུབ་དང་ཅ བསྙན་གཉིས་ཡ་མཐུང་གོ་སེལ་ ད་ཕྱར༔ མདོསགས་ཐབས་དང་ཤས་རབ་སཱིང་པོའི་བཀའ༔ ཉེ་བརའགྲུབ་འགྱུར་གསང་སྔགས། 4 ྲུ 






















































རྤ ཞི ༔བསླུབ་པའི་ཁུངས༔ འི་འོད ཙ མཱ བགནསྐིཿ གུ་གུ བྲ གསོ་སྒོལྤོའི་ 
༈ །སུ་མཐའྱུ་ཧུས་བཿ ནྣམ་ཐར་ོངག་བྱར་དངབྱ་ུ་ཤག་དྲག མ་འོ དཾ 
] འོང་ཿ གུ་རུའྲི་ནམྱ་བུརྩ་ཧུས་བྡས་གངའཐད་པཿ མཐོངཐོས་མོས་གུས་ཚ པཿ རྩིམ ང་འ མོ་བསྟན་པའི་དར་རྐས་འཛིནཿ བླ་མེད 
བདཆུབ་སུངསྤྱི་ཆས་ཇརོམཨེད་ར དུས་གསུམ་མཁུན་པའྲི་སོབ་དཔོན་པྲདའྱབུང་ཿ ཧྱི་རུད་ པས་སྤུལ་སྱུའི་བསྟནཔ་འཇིན༔ དཔྱགདགག་པ། 

¡ འས་ུའི་བསདཔ་འཇིན། གནདྱདདག་པས་བྱ་རོགས་དཔས་བཅུགས ཿ འཕནྱཉིདཔད་ དག་་ས་འད་ཡིན་བསྔཿ དུསགུམའཇིགཏེན་ 
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།ཁམསའི་རམ་དསམེདྡརྗ 
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|མིའིནིང་སང་སྲི་ཛ 











































































































༦ ཤཿ ཅྩལུངསང་པསས༔ འབུང་བནམ་མཁའེཡིང་ཡངརིི་གག་བཙལ་ཀྱངམི་ཆེད་པཿ དྭབེངས་རྲིག་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་འི་གདུགས་གདལ་བ་ལས་ཿ ཤཱམྦ་བ་བའི་མིང་ཡངམི་ 
གསགཙལ༔་ འྱིའིད་ཿ ། གཟོང་གས་པའིར་པ་འོདྲོལ་དུའདར་བུ་ལགཿ སི་ཆུད ས་སག ཞས་གསལ་ངེ གཡུ མཆོག་ལྔནཚོག་ཀྱི་རྒྱལ་སྲེ་ད་རང་ཤར་རང་ 
ཟླ གོལྟཀོང་བལས རྒྱལ་པོ༔ཌཱནཔོའི་མིང་ཡངམྲི་གྲག་བཙལྱ་ཀངམྭཾ་ཏུད་པཿ བདུག་དྲང་གཞན་གཉེས་ཐམི་དད་པར་གཅིག་པ་ལས ༔ འཐབཅིང་ཙོདཔའེ་མེང་ཡང་མྲེ་གག་བཙལ་ 
ཚ ཀྱཿམཆདཔཿ འཚོབ་ཏྲིངའཛིནཐས་ཀྱིའཚྲོབསོཚིམ་པལས་ཿ བཀསྭ་ལོགས་ཞེསྐ་དའིམིང་ཡང་སྲི་གུག་བཙལྱ་གངམི་ཆུདཔཿ སྐོམ་ངུ་ཡེདབཞིན་བདུང་རིའི་རྱུ་དུནའཐུང་གལས་ཿ 
སྒོམ་པ་ནསྭ་བའི་མིང་ཡངམྲི་གག་བཙལ་ཀྱང་མི་རྭདཔ༔ གོས་སུ་ཚུལ་ཞིམས་གཙཔམའི་གོས་བཟང་སོན་པ་ལས༔ འཇིག་རྟན་གོས་ཞེསྱ་བ་བའེ་མིང་ཡངརྲི་གག་བཙལ་ཀྱངམེ་ཉེད་ 
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པཿ ༢ེ་བ་པང་ཡི་སང་རྱ་ཆན།ར་ 
པཿ རྒྱབ་པུདྙཌི་སིང་ཏུ་རྫསུ་ཏཾཧྱ 


རེད་པ སྐྱའཆེ་མངུ་པའོས 


༧ ༤༨ 
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དཱ 


¦ 








བྷུ 
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བཙུན་མོ་ཡ 


བཟི 


༢5 


དེང་ཧུནྱ་ཧིས་འྲགོ་པའི་དོན་དབགཏུ་མེད་པ་མཛད་པར་སྤུལ་ལོཿ 





ཀྩིཕྱ་དབསྣ་ནུམ་ཐརྱ་དུས་པར་བཀོད་པ་ལས ཟ ནུབ་བད་བཅནྱ་གི་ཞོང་ཁྲགས་བ 


ཟིརནིདུ་མ་ཧོགས་བཅུ་རའཔོ་ཞིངའོད་ཟེདར་རའྱི་རུ་ནས་ 





༨ 
སྦེ 
་ 


རྒྱར་བའྱོ་ཆུལ་པོ་ཞྲིག་དུལ་ཏ༔ མཚན་ནིའཁོརལོ་བྱསར་ 





་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦུལ་པ་གྲངས་མེད་དུཔག་ཏུ་མེདཔ་བརྔོད་དུ་མེད་པ་འཕྲོ་ཞིང་ § ཡཱངྦཱལཉིང་སཱལ་ལ་སོགས་པ་གངལ་གཔའདུལ་དང་དལ་ 
དེ་ཡདཱསངྱརསྦ་ཀི་ཞིང་འམས་དན་གནས་པྲ་ཐམས་ཅདདེ་སམས་ཅནམ་ཡིན་ཏའཕེགས་པ་ཤསག་གོཿ ཨྭུ་ཧན་ག་རཱ་པརའབུང་གནས་ 
ཉུནཔའེལཞུ་སྟ་དྲང་པོའོ༔ ༔གཧ༣གཐཿབྱཾ༡ཌཐནཊབྱཧརབཤོའོ༔ དའི་ཚ་སངསྤ་རས་འོད་དཔག་ཏུམདཔས་ 









འཇིག་ཏུནྱཧི་ཁམས་རྱི་ཧུལ་པོལ་སོགས་དའི་དྲེགས་པཅུནྲ་མས་ཅད་ཁེདུས་སམསཆེབས་བྱངས་པ་འདུལ་བའྲི་ཧོརདར བད་བཅནྱ་གི་ཞིང་ཁམས་འདིིད་དུ་དབུའེ་གུགནས་འོད་པེར་དམར་བོ་ཅིག་ 
སུའུ རོན བའྱི་ཆུལ་པོ་བཟང་པོ་མཆོགཅསྱ་ད་བ་ཡིན་ཏཾཿ གིངགཞེ་ལ་དབང་མཇ་དཅིངལོངས་ཧྱད་དང་དཔལ་འོར་དང་མཔའ་བྲྱ་རས་ཤིང་ཿ 
ང་ 
༩ 


བཅམ་པོདདྲསས་མེདཔརྱྱུར་ཏོཿ རྒྱལ་པོ་དུས་ུཔཅི་མཛོད་ཐམས་ཅད་ཆོསྱཀྱི་བ་བ་མཇདདཿ རྒྱལ་པོ་དའ་བྲ་བང་གྱི་སོནུབ་མཚམས་ཞིགནའོམ་ཅྱྱི་རམཚྱོབ་བཞིག་ཡོདད༔ 









































ཧཱཿ དེ་བཞིན་བྱུ་རླང་པྲདའོཿ ཀླར་ཐོད་ཕང་རལ་དངའིའི་ཡད་ཅ སུ་གསུངཐགས་དུང་གོན་ཏནའྭཕོནལས་ལ་བུར་སྡུལ༔ དེདག་ཛུས་སྒྱེག་མངའ་རྐྱེག་ལགོགས་པསཅ་ 
| གཉན་འ དུ་པའི་དོན་ཤེད་འྱགུརྩ༔ དྲ ་ གི ལམ ས་དམ དདག་མསསན་མངས་ ཡ་ལ ཁྱིའུ་ཕོ་བྲང་ནང་ 
དུ་སྙན་དྲོངས་ཤཾག་ཿ  ཅས་གན་ོ་བཀློ། སལ་བ བ་ས རི ག་ཆ ོད ལྭཏོཿ ལགོ་་གས་འུགས་ 

ཤིངོ་༔ ལལནི་ཕེརྭ་སིལ༔ ལ་ལནི་བྱཧང་བླས༔ ལ་ལ་ནི་ཅོག་པུར་བཞུགས་ཏ ཿ ལའི་རོལ་མོ་དོཔགཏཔདཔས་གསུ་བ་དང་བཅ་ཏྱིཆེལ་པོབཟང་པོ་མཆོག ཆོག་གྲིབ་མཆོད་པ་གྲྭ གསུསྭོཿ ཨོཾ་ཧཱན་སུ་ 
| ནུ་བདའབུང་གནསྱོཀཡུརྭབསྣ་རུམ་ཐརྒྱརས་པྲད་བཀོདཔ་ལས༔ སཱདཧ་རྒྱས་འོདདཔག་མེདྱཀིས་སྤལ་པ་བྱཀ་བའིལྤའེ།གཉིས་པའོ རཨཿཧུགྱཀྱཐྡ དྲ ྒྭལདྷནབ་བདེ་བཅནྱྱ་གིཞིང་ཁམས་ 
༼ དེནི ཿ སངསྦྱ་རཱས་ཏག་གཅིག་གིཞིང་ཁམས་ཤིན་པའི་ཤིར ༔ ཞིང་ཁྲམས་གཞན་ལསྦ།དཔདདའགས་པའོ རསསྦིཞིང་་་ འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ 


÷ ཌཱ 


ཿ 


:: 
7 


















ས་ཏ ༣ཡང་བསམྱ་ིས་མེ་ཏུབཿ འཁོར་བའིསེམས་ཅན་ཡངབསྲསྤ་གིསམི་ཁུབ༔ ཉོནམོངས་པ་ཡངབསུམྱགིས་མི་ཏུབཿ དྲདུས་དདུག་ཐམས་ཅདའཇུལ་བའི་གཉེན་པོར་སལ་པའྲི་ས་མ་དབསྦཅིསམི་ 
ཁྱབ་གྲངས་མད་བཇོདདུསདཔར་སྣལ་ཏེཿ རཡངའྲགོ་བརིགསྤ་དག་གི་འཇིགཉན་དུགོན་ཞུ་རུ་དུག་ཏུ་སྣལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛོདཔ་ནིའེརི་ལྟ་སྟ ལྷའི་གནས་སུ་ཐུཧུ་སྲེདཐུབའི་ཛིན་ནོ༔ ཧྱཾམ་ཡིནགྱེ་གནས་སུ་ 
རྨུ་རམ་པརྩ་རལ་བེའི༔ མེའི་གནས་སྲུ་གྲུར་འླ་འགང་གོ༔ ཤོལ་སོང་གི་གནག་སུགུརསངགརེ་བརྟན་ནོཿ ཞེ་དགས་གནས་སུ་གྡ་ནུས་པར་སྣང་བེད་དོ༔ དྭམུལ་བའི་གནས་སུ་གུརུ་རྣམ་པར་གནོན་པ་སྟ༔ 

ཉཱཔརླགབ་རགསྤ་དགུགི་ཕུག་བསུལ་ཤོདཔརམཛུདདོཿ དབའེནྡདབུབཔུ་དུག་གིས་ངསམས་ཿནྱི་དོནམཛད་དོ དེར་ཡངར་བདད་མི་མཇདའངོགཏནྱི་ཁ་ཡས་དུག་པོ་དདགས་སོའི་ཤེགས་བཞི་མཚམ་ 

+ བརུདདུ་ཡང་ ཿ གུདུམཛནབ དརེརྲས་འགོ་བའི་དོན་མཛད་པར་སྩུལ་ལེཿ ལ་ུའ་འཇིགཏེནི་ོགས་བཞི་སཚམས་བྱརདདྲདམ་ཆུདྱངད་མངབརས་ངངདོ༔ དི་ནང 
བྱ དྲད་ཡང་ །པིཚིང་བཞི་མཚམས་བྱ་ དངུ་བྱུར་གཆན་བྱརངད་དལནད་ བའི་དོནམཛད་དོཿ ད་ཡངསྟང་གསུམྱ་ི་ཧང་ཆན་པོའིའ་ཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམསྱ་ཀི་པ་རོལྱ་བི་ཡང་ཕ་རོལ་ནཿ ཤར་ 





རེ 
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ཙཿ 










བའོདྭོར་ཞེས་ཧབ་བཞུགས་ཏེ༔ མདོ་ 
གསྱ་ིའཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་ཉོངྲཕགཉི་ཤུ་ 
༣ དེན་ཤཱཀྱཐུབ་པ་ཡོན་ཏན༣ུཧུང་གནས་ 
'དྲུག་འདས་པ་ནར གུནུ་མཚན་བརྒྱད་བཞུགས་ཏེྡདེང་ཡང་བསྟན་ 
ཞིས་བུ་བཡོད་དེེཿ དཾན་ཤཀུཐབ་ད་སང་གླེ་མ་ཞེས་ཧུབ་དང་༔ 
'པན་༔ གུའུ་མཚན་བངྱྱད་བཞུགས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས་ལྡན་དུ་ 









ཉཿ དའོད་དཀིས་བྱན་པཞེས་བ་བའི་འཇིག་ཉེནྱ་ཀི། སདསངས་ སྟཉེའིཧིངཔོ་འྲིདཔྲལ་ཞེས་ཧ་བདང་ཅ གར་པླད་ཨླི་དི་ལའེསྲ་དས་མདོས་གས་ཇིཏ་བ་བཞིནངོས་སོན་ཏོ སོས་རི་དུདལྣན་ 
ས དྲིས དབིས ཉད་ིཁས་དསངསཏིན་ི་ིངོི་དསགེས་ུ་བདང་ཆ བུད དི ཆབས ི་ོ འི་ང 

གྭ་ན་སངསྦ་ཧ་ཛོན་སྲོའྱ་རྱལ་པོ་ཞེས་ཧ་བདང་ ཿ གུརུཔྨདྨ་རཱལ་མཚནས་ཏེ་གྱེསྲ་ཏ་བསམདྷོས་གསུ་ངིཏོ་བ་བཞིན་དཱཆོས་རྙུནཏོ༔ རིན་རནྡ་ནེས་པཞེས་བུ་བའི་འཇིགཏེནཧོ།ཁམསནསངསྦྱ་ཧསརིན་ 
ནརུལ་པོ་ཞེས་ཧ་བུདང་༔ དུ་པྱར་ཀའི ཀོ་མི་ཞེས་ཧ་བས་མདྩོས་གསངི་ལང་བཞིན་དུ་ཆོས་སུར་ཏོ འོད་དརའབུང་བཞིས་བ་བའིའཇིག་ཉེནྱཤི ཁམསནས་པསྤྱ་ཧྲས་འོད་བཀོད་སངས་པ་ཞེས་བབ་དང་༔ གྲུར་ 


,% ˆ 





པྲཾདྨ་རེབྱ་ཏཱཀུནྷ་ཱཾར་ཞེསྱ་བ་བསརདྩོསགས་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་ཧུ་ཆོས་སྟོན་ཏོཿ དཀའ་བ་ཀུནརྣམ་"ཌ” པཔན་འའིའིེགཉེན་ཧི་མས་ནས། ས་ུས་དཀའ་ཐབྱ་རལ བཞིས་ུད་དང་ཿ གུནུཔདྨུགསུལ་ཁས་རྱྱལ་ 


བཞིསྱང་བས་མདྫོགསོ་ཇིལ་བ་བཞིནུ་ཚས་སྟོནཏོཿ གཙུག་ཏོརབཀོད་བཞེསྱ་་དའེའཇིག་ཏནྱའི།ཁསསན་སངསྤྱརས་གཙུག་ཏོར་སྟིངཞེསྱ་བ་བདེང་ཿ གུཅུཔླརོག་སཁན་སུབས་མགོན་ཞེསྱ་ད་བས་ 












| 





ས་དག ིརོ 





ཐདནསངས་རུས་མེ་ཏོག་བཀོད་པའྱི་རུལ་པོ་ཞེས་དུ་བ་དང་ཿ གླུརུ་པླདས་དེཀོཙ་ཞེསྱ་བ་བས་མདོསགས་ཇིཝ་བབཞིན་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏོ ཿ འཇིག ནྱི་ཁམས་མཛེས་པར་སྣངབྲེས་་བན་སངས་ | 
ཉྟེ་བ་བཞིནདུ་ཆོས་སྟོན་ཏོ༔ གནུ་པླད་རོལ་པྲ་ནྲམ་དག་ཅེས་བ་དས་སྡགས་ཇྙིས་བབཞེནད་ངོས་སྟོན་ཏོ § འཇིགཏནྱ་ཧི་བསུས་སྲངགེའབྱུང་གནས་ཞིས་བུ་བནུ་སངསྤ་དུས་སངགའབུམ་གཟུགས་དས་བདསར། 
ངྙིཉ་བ་བཞིནདུ་ཆོས་སྤོན་ཏོར སླ བདཉི་བཞེསྣ་གས་སདས་རི་ཉར་བཞི་དདང་ དིག 







པུ དྲ་སྔོན་ཏོ༔ སྟོངགསུམྦྱཧི་སྟོངཆེནོའིའཇིས་ཏྲེནྱཧི་ཁུམསརོ་མངདའ་དི་ནོ་སངསྤྱ་ཧུས་ཤྱུ༡༔ བ་པ་ཞེསྤ་བ་བས་མདོ་ 
ཇྙིཌཱ་བ་དཞིནདུནཱཾས་ཏུན་ཏཱཿ དག 
སྒྱ་རབས་རྒྱས་པ་འདིནི་ཿ དདབར་གཤེགས་ང་ཐམས་ཅདྱའིས་སྦྱན་པའི་གནས་སུ་གསུངས་ཤིང་ ཅ རི་དཔནངགི་དེ་བདང་ཁུད་བརཙམ་བིས་བསྟནཔ་གཉིས་རུང་དེགཞིནད་བྟྟནཏོཿ ཨུ་རཱན་སུརུ་པྷ | 





ཞཾཿ ཟོ དྩས་བ་བཅུད་ནས་འ ཌར་ སར བའྱི་ཧལ་བྒོ་ནྲས་པར་སྲདཔེདྱཀི་བྲཱཝྭཾ ས་པའི་དབས་ནི༔ ད་ དམངྒསཧིས་མནོདའོས་གདུང་བྱདའཇིནཅིསྦབྷ §ྷ ཛོརའཆཔལ་དབངྷ་མུནྱའུས་པོའི་ | 


འོ 


སྐཿནྡའིདྲམ་པས་ཐོང་་ སམ དཔའརྡོར་ ' སངཧྦྱ་ཧས་པའི་མཚནུནིམོའཁུགྲས་པ། བའོ ཿ ཕབདི་དམངས་རིགས་ཡིན་ཏེདུས་ཧུས་པའི་པ༔ ཡུམནི་དམང།་རིགས་ཡིན་ཏེ་དུ་སྨྱ་དམ་པའྲེསའོཿ 
སུསྱཉིཡི་དྲི་ཀ་མི་ཏའོཿ དྲེད་དང ནིའི དཔའ།འ སྒྱཾབ་བརྨུདེ་པའི་མཚཱནའེ་ ༢ཧྭཐུརཞེས་པའོཿ དབང་དསུརའུ། ཞུས་པའནཱཆནནི་དོ་ ཆོསཞྭསྱ་པའོ༔ སྲངསྤྱ་རྲུས་པའི་མྔཚ ནནི་སྡང་ 
བམཐའཡས་སོཿ མབནྲིཔས་ཐེའེརི ཱུ་ོ ར་ནི་འ $ སྤཧཨྱི་འངུདིཏི་མ་ཞེས་ཧྭའོཿ སམས་བྱསཔཞུས་པའི་མཚན་ནྲིག་མཛེས་དཔལ་ལོཿ སྒྱིོ་བརྒྱད་པའི་མིངནི་མཛད་འདྲེལ་ཞེས་ 
བྱའོཿ དབང་བླསརཞུས་པའིམཚནནི་ཛོརདབིངས་ཞེ་ སྤུཧུའ ‡ སངསྦྱརས་པའེ་མཚནནི་ནམ་པཱར་སངོ་མཛད་དོཅ་ ཡབ་ནི་གདོལ་རིགས་སུ་པ་ཏའོཿ མུམ་ནི་གདོལ་གསལ་སམུན་ཏེའོཿ སྲསྱཀི་མིང་ 
ནི་ཏྭུ་ཏའོཿ སེམས་བད་ཞུས་པའི་མི་ངནོ་ཡུནལ་འགེག་གོ ཿ ྤྱཿི་མཆོནདྲ་དྟསུམས་སོ༔ དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་མཚནནེལས་ཏྱི་རྡོ་རྔེའོ ༔ སངས་རྒྱས་པའི་མཚནནེ་དོན་ 
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ཡོདྲ་གུབ་པའོ༔ ཡསད 
ཞེག 


༣༤ 


གསས ་བ་བཞྲས་ས 
ཧཱ པཱཀྲུན་ གྱས 


་ བ་བཞེས་ཏེ་ལངས་ 
ཧལྟནདུ་ 








རི རཱནསཿ རྣལ་འོརྦལའེལམཆེནཔོ་ 
དེའི་ཚ་ཀུནྡཏིས་ལ་བ་དུལ་དད་པྭ་སུས་ཏེ ༔ ཐི་ཚིམ་གཅོད་པའི་ཕྲིར་དྲེ་ནམས་ལྲུ་དེས་པ ཿ ཀྱ་གྲོགས་པོ་དག་དགྲེ་མང་ཐུབ་ཀ་གཞོན་ནུ་དེས སོན 

མེ་སོང་བརཅི་དགར་ཅདཔའི་ཆོས་གསུངས་སམ་ཞེས་དིས་པས༔ཿ དེ་དག་གིསྲ་ཀུང་དགྲེ་སོང་གིས་དྭལར་དུ་གསུངས་ཤིང་གདའ་ཞེས་བོད། 
ནའདག་ཐོབ་པཿ དེ་བསྲེ་བུབ་ཀ་གཞོནནུ་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ཿ ཞེས་བྔདདདགྲེསོང་བ་ཀུ་གཞོནཊའི་དུངུ་ཉན་ནསུ་གསོལ་པྲ ཐེ་ } 
གར་པ འཕགས་པའི་བདེནམཐོང་སྔགས་ཀི་དགོངས་ལོན་པརཿ ཐབས་ལ་མཁས་པསཉབར་གསུང་དུ་གསོལ ༔ ཅེས་ཞབས་སྩྱི་བོད་ | 


ག་སོཾ་ཤིསྙཏུ་ལེགསཿ འཁོརབའིའཁོརལོ་ཇིསར་གནས་པ་དག དེསན་དགེ་འདུན་རིནཆེནམཆོགཏུ་གསུངསཿ ཞེས་གསུངས་ཏེགཉིས་ 








ཅོག་ལ་མཛན་གཉིས་སྲུ་གགས་པའིདཔ ོིགསགས་་ 













གིས་སྨྲས་པ༔ རུམ་ཤས་གཞིའཇིན་དགཔ་ཡེ་ཤེས་ཏཾཿ ཇིབཞིན་ཉིད་དེ་མ་བཅོག་སུགས་ ། 
ཉན་བྲཟུད་ཀའ་བ ཅི 
ན་ལ ༔ གང་ཡེན་གང་བ 


ར 











ཝཱ ཊཾ གྱར་ཏོ༔ དནས་ངའེཕས་ཏེ ཤདུས་དམ་ སེེ །ཏོ་སླུལ་པོ་ ཨབ 
| ༨ཀཔུ་རཞས5/ ། 














ལེན་པན་བུ་ནདལགནས་མོ་ཤིདརྒྱསུར་ཏོཿ དེའེར་ཡུལམྲི་ནམསྦཀསྦྱ་གསྲ་ཕྲག་ལས་ངནའདི་མ་རོའི་པང་དུ་བཞག་པར་རིགས་སྲོ་ལེརྔ་ནན།ཿ ནལ་ཤིཞས་ཤུའི་དུག་ཤིང་རེནཔོ་གཅིག་གྱི་ར་བན་དུར་ཕགནག 
གཏིམུག་གེ་ཚངའཆའ་བ༔ སྒེད་པན་དུག་སྲུལ་ཞེ་སྡང་གིས་འཁྲིལ་བྭ༔ སགཆུག་ངན་འདམ་ ང་ཏུབཞག་པར ཤིགས་ ནྭསཾན་པོ་ ཤྲི ཤི་བའི ཤིང་རེནཔོ་གཅིག་ྱི་ར་བ ཐུ གང 
སྦལ་རྣམས་ཀྱངདེ་རུའ་ཚོགསྲ 8 ཱ་ཁའ་འཕྲོ་མ་ཐནས་ཅད་ིས་ཀ་དྲའི་དོད་རླུ་སལཿ དའྱིན་བདྲ་སིན་པྲོ་བམས་ཅདྱཀིརོཁངཆེནཔོ་བྱཅེགས་པའོེདུརབོད་ཅིག་ཡོདཔ་དར མ་རྩོད་དང་བཅོས་བྱ་ཁོགསྱ་ཀི་ 
སྙིང་དུབཞགནས་བལ་ཏེ་ཧཱིརལོག་ནས་འོངས་སོ ༔ དེའི་ཚེ་བུ་དེས་མའི་ནུ་མ་འཇེབས་པསྐ་ནུསརྩ་ཧིས་ཞག་བདུན་འཚོ ༣ དེ་ནས་ཁྲག་འཇེབས་པསནག་བདུན་འཚོ ༔ དེནསནུམ་ཐོས་པས་ཞག་བདུནའཚོཿ 
དླེནས་ནང་ལོལ་ཐོས་པསུནག་བདུནའཚོ § དོནས་ཉཱི་ཤ་ཟོས་པ་ས་ཞག་བདུན་འཚོ ༔ དེནས་དངམར་དང་ཅ རུས་པ་དང་ཿ ལྷ་བ་དང་༔ ུདཔལ་སོགས་པ་རོསཔ་སཞུག་བདུནའཚོ་།ཿ ཞག་པཞི་བྱཅུ་ཅ་ 
གཉིས་ནས་ཡུས་ཀི་རུལྔ་ཛོགས་པརསུར་ཏེ ཿ ཟླ་ཆུཟད་པས་ཡུག་འགུལ་བསྐོད་བས་པས་རོཁཔའཅེལ་ལོ༔ ཧི་རོལྭ་ཝཱས་པས་མཁའའགྲོ་མསམི་རོབ་བནྲ་བོདནས་ཁོ་ཀྱངསིའ་བས་སུབོསཿ ལོ 

















འི བདའི སིབ་ས 
ཡ་མ 'དདགན་གནས་བཞིན་དུལགནམཚོནཆ་ 
དེའཛམ་བླ་གིངཔ་ནམསྱ་ཏི་སེག་འཕྲོག་པར་ཧེདདོ༔ 























སྨ་ཧོཿ རའི་ཡོདདག་བནརནྲདཚོག་འཆམ་པརའདྲིགདཅེས་བླམགས་ རུ བདག་ཅགྱརསས་ནི་བདེ་ཞིངའྲག་ནྲགམེདུཿ དཔོན་ཅིག་མདན་ནངའཐབྱ་འེདཅིང་ཕུང་ཏའགོ ༡ བཟུའ་བདང་ནི་བརུང་ ༈ 
བའྱི་སྦོ སྤེའཕྲོགཅིང་ཅ ་འཙོདཔའྱས གྱིད་པར་འགྱུར༔ སྙོང སྟུབསུཆན་དབ ཆན་པྩོ་ལུ་ཆེན་པོཿ ཐམས་ཅ་དལསཀིས་བླགོསས།དྲིགམ་བུ་ཤཿ ཏུ བཟུའ་བདུང་ནིང ཡིགས་ ། 
ཟག ཡུམ་པ ་བཞེའིབདག་པྒོ་རྭམས་ཕནཚུ་ ནཚུན་མཐུན་པརསུར་ཅིང་ཿ འཁོརད གས་དང་བཅས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཁ་འཆམ་སྟ ༡ མ་ཏིརུ་ཏཾ་དཔོན་དུ་བསོཾསཾ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བན་ངུ་པུལ་ 
ཤཱ ཉིད་པོནྱཧེ་ཅིགསུང་བཀའ་ལས་མེའགལ་བརཆདུདོ༔ སས་སས་སས དེནས་བགགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ གུ 
ནས་ཉིནཚན་མདཔརརུ་དའི་བར་ཆུད་བླསུར་བརཧེདདོ་ གཞནངའབུང་པོ་ཤ་ཟའི་ ཚིགས་གཅིགྲ་ཏངམ་ཡུས་པ།ལོའི་དབང་དུ་བསས་ནསྲ་བནད་བཀོལ་ཏེ ༣ བ་ གཡོག་པོདང་ཡང་གཡོགད་ཉིངགཡོག་བསམ། ་ 
༈ ཧྱིས་སྱི་ཁུབ་པ་དང་བཅས་ཏའཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་བམས་ཅདལ་དབང་བྱདུ་རཅིང་ ༔ མི་ཐམས་ཅད་གསོན་པེརྡ་བདབད་དུཟོས་པརྱྱགུར་ཉིང་ཿ འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཐུང་བརྒྱརུར་ཅིང་ ཿ 









བླ གབུཤས་ཏིཔམསྭདའཇས་འི་སོབསིནའ་ཇིགས་པ་ཆན་པོདིག 
ལེ ཟླ ཏར ནྩ༅།ཁམསཱན་ངབས་མཐཐུ་ རྩལ་ཆེ་ པ་ད 








ཤྩོཿ པའི ནཔྲོའགརཿ འཇིགས་པའི་ང་རོའཐུག་སོངའིར་དམ་ཕྒོགཿ ཁནསུ་མ་ཡི་ཚའྲལོ་ཞི་པདམག་དཔུང་ཆེན་པོ་བསུས་ཏཿ སྟུང་གི་ནས་སཁྲའ་ལས་ཧཱའུམ་གཟའ་ཆེན་པོའགུལ་བུ་བཞིན་དུ་ ། 
ཟྲིན་ཡུལ་ཀོཀྲ་ཐངམའི་ཞིང་གི་རིག་ལ་པ་དེར་བབས་ཏེཿ དེམགྲ་སརན་པོ་བཏཔ་ནས་འདུག་སྟ ཉ དེནས་བདུདམ་ཏིནུ་ཏ་རབ་ཏུགྱཏམ་པའྱིགས་དྲུངམ་ཏམ་རྨ་ཞེས་ཏུབ་བླཐགས་པསཿ ལང་ཀའི་ཡུལ་ཐྲམ། 
ཅད་ལ ཞིས ཞིག་ན ཡོ་ཨས་ གཡོས་པནགྱུར་པ་དང་༔ སིནཔོ་སྦིནམོཐམས་ཅྲད་བདཅིང་དཔངས་ཏ་རབཏུ་སླག་པརྦ་ཐུར་ཏོཿ དནསྭ་སོན་པོའྱི་རུལ་བོསཏུལ་མི་བཏདྷ་ཅི་ཡིནྭསོས་ལ་ཤོག་ཅེས་ 


། དློཛ་བ་དང་༔ རྡེ་ནམསྲ་ཀངདྱསར་བྱའིའི་ཞེས་བོདནས་ལུ་རགེནཔས་༔ འཇེགས་ཏེད་རུཏའི་དསག་དཔུང་ཆེན་པོ་འཇིགས་སྲུདངབ་བུརསི་བཟོདཔ་མཐོངནས་ཤིནོཏ་དངངས་ཏེང་ལྐྱརགྱུརཔ་བཞིན་རྒྱལ་ 
མོའྱི་སྣན་དུ་བརྗོད་པས ༔ དའིརྗི་རྱལ་པོས་བུགས་མཉེམ་པར་བཞོག་ནས་དགོངས་པ་བཏངབས་འདྱེ།མནུ་དགོངས་ཏ ཿ རྒྱལ་པོ་ཡེན་ཏན་འཇིན་ཧི་མདོལསཿ བྲ་མུའི་བུགས་དྲུགགས་མཆད་འོགས་ཡིད་བསདཔ༔ 
ལ་ཕོ་གཉའྲདག་ཕུག་གུ་གཏོགས་འདོད་ཅནཿ ངནསོང་གསུམ་ལས་ཚ་ནེའཕོས་གུར་པསཿ ལང་ཀའེབདག་པོའཛོམས་པརཐཚམམདཿ མཐརནི་བདེ་བརག ཤེགས་པ་ནང་པོསའདུལ༔ བླཡེད་ 





















ང་ཨང ༔ ཌེདཀྱི་དབངྲདཱཔའཱྱར་གྲལ་སྲེདཿ སྟོབས་ཅནའཇིགས་པཆནཔོ་ངཡིན་ན༔ ཟེར་ནས་དབྱཏུ། རེས་སོ༔ དེ་ནས་དམ་བ་ཏོག་དགར་དནལས་འདྲས གྲི 
ནྭོསྣ་ནམསལ་ཞལ་ཆེ ཆེས་སས་གུད ཐ་པ ཀྱེམ་པའིཿན་ཐོས་ནམས་ཉན་ཅིག ༔ སྤུངསྤྱ་རས་བྟསན་པ་འདི་ལ་མ། ཧིཿ སྒ་བ འདིཿ འདས་ནྷིལ་དུང་ཡི་ ད་ཡང 

ད སྒང་དོས་ཡིན་ནིབག བར་འགྱུར རོགྲས་སངསྤྱ་ཧས་ལ་སངསམས་འཇིགཏན་ཕུང་༔ རི རིགས་བནས་ཅད་འོག་འདཔ ཅ མུཀགནོནྒནདདའ་ཕག་གཉིས་ེསདི ཆདྲི་ན། གློ 

། བུར་སུང་པར་འགྱུར༔ བང་བགམི་དུག་འར གག ག་པོའི་ལཾས་ཏིས་འདུལ་བརླའགུར༔ འཕགས་པའི་དགེ་འ དམི་ཆེསཿ ལུས་དག་དེལ་སྦྱིན་པརྲ་ཤཿ སིན རེ 

ས་པོ་གསྲ་དེས་མངྱ་རུལ་བས་འདུལ ཿ དྭྡ་རས་དགབྨདུབ་པའི་སྲོཏཿ དགྡམམ་བཅུད་ ལྱས་ས་དཔས་ཡུང་ཆ་ིྱསདཅསསུན་གཅིགྱཊ་ཿ ལའ (བཟློག་རྡོང་ | 


= ཅྱཉིའཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་མུའཕན་པྲརབརམས་སོཿ རྩེཐརཁ་ ཐ་ གླུ་པ ཧྱམཀྱི་ཏཱད་སྡིག་ཅན་འདི། གོ རྒ ད | 
















།ི)མགོཿནཿ དདའཕགའགན་ནྡོ་ནབ ་ སེམས་དཔའ རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟནམཆོག་ནི་དྟརབལྟ༔ ་ཕ་རོལ་དགྲནི་ཤུང་དགད་ ཉིུ སཾ 
ཀགསས་གསོ ཧི ི་ོ སུ་རྱ་ དར ད་འ ཏིག ཛའ ག་ ི 
་ :ང་ བདུག་འཇིནམ་ཏིྡང་ཱལ༔ དད ི་བགནཿ བགྲོགདདགའིད ན་ཨཀླཾཿ གིདདང་གསིེ་ནི། 

།ངོན་བྲཏིར་པྲ་གོལཿ རླུ་འའེརོབ་འསཆིག་དབ་དང་ང ླཾ ནང་ག དཾནུ་ཝྲཝ་བྱཱ་རཱ་བ གུན སགས བདག ངན་པ དོང ང་བིའ་བས་ཉམས་ དགའ་བརའྱག་བ༔ 
| པིའོ ག་དྭབ་ནོའི་ $± ˆ སྭ་བྷསནམ་ནུབྱ་མོ་ངན་ཡོངན་མའིདའ༔ ཞེས་རྲུངས་མ་ཚོར་བརེནལ་ཆིམས་བཞག། ཞིདས་དྲོད ཊླི་བུའི་བཀོད་པ་བསས་ཏེའཛམ་བུའི་གླི་རདུ་ ། 
¶ ཕུམ་ཡུར་ལྷ་སངག་ཀྱཡྱུམས་སུཧུགས་སོཿ དེནས་རུ་དགསཔངཿ་གཙམས་དང་དགའ་ནན་ྱིཉསས་དབང་ུ་བསྡསསྟེ༔ ད་ཉི ད་བཅུདདག་འབ་དབུགསིི་ོག ཞིད བསོས 





སྲུ ༣གུད༔ 











བཞག་གོ དནསྲུརུ་ཏས་མ་ལ་ཡདུགནས་བཅས་ན་ 


ཏཾ ཨཿ མ་ཁར་བཟུང་ནས ས་ཐོབཚ་ | 
ཐཱ ཏོར སཾ སོགས ས་ས སོ མོ་ཨ་ོ་ སའ 


འབར་བ་ལ་ མཚན་ 
མེད་པར་དུས་འདའ་བ་་རྩ་གུར་ཏོ༔ ཨྤུ་ཧན་གུནུ་ སཱཧྫིསི་རབསྦུ་རམ་ཐརྦ་ཧུས་པར་བཀོང ཀོད་པ་ལསྔ༔ རུའི རྫས བཅིུ སའ 
རླ ལུལ་བ ཤད་པ གཙང་མའི་གནས་མ་ ` ི་མད།བངའོ་འོགཅནཔ གདད གསི ནཱ 
ཞཆཾ །པརྐམས་དང་ཿ ལྕང ནས་མཆོག་དམ་པནག་སྤྲལ་སྒ་9ྱགན་རྡོ་རྔ་འཁོར་དང་བཅས་པརྣམས་དང་ བཀོད་པ་ལྱུན་བྱིས་ཐྲུཔ་པ ཤལ་ཡགཏན་ ་གསུས་དེརཡེད་ 
¦ ཀནཉའ༧ཆདཁོ་དདངབཅོག། ་པརྣམས་དང་ ༔ ྭགིགནས་མཇོག་དམ་བདྨ་དུ། ་ུགནདྡོང་་བོར་དབབཅས དྲས པཔ སསདཔ རྱ ` 















རྨུམས་ཕམ༔ ཅོན་མཐིན་ ཨས་ཆོསྱ་ཀྲིས་ཕམ༔ གྱིས་ནི་མུ་སྐགས་ཕམ༔ དབངཔོས་ལྟ 
བ་མདོ སས ཧི ན་ཕས རྲེ གས་པ དབང་དོས་ལུ་ 
ཟིབ ཟླ ཁབ ས་ཟར་བ་དང་ཟགྫ་ཛས་ཅིག་ཤྲོརནསྤྱ་ཧམཆོ་རེ ན་གི བས རྣུན ྭཱ ོདཔག་ 
བསམ་ དྲ་ཝྭ་མི་ནྱོ་ཧྲེ་ ཡུལ་དུའྭ་འིག་པཿ འ ན་པ་ྱ་གུར་ 
ཐར ཐབ་དང ཕས་ར ཕྲིའི ེ་བ་ རླ ལཿ རཿ  ར་ 






སྣལ་བཏགས༔ ས་ས་ས དི རེ་ག ལ །ོགས་པའི་ 


ཤཿ རབྱྱ་རདདང་ ཿ འབར་བའི་གར་དྭགའི་གཤེག་པ་ལ་སོགས་པྲ་བམས་ཅད་ཡ་ཤེསཀི་ཆས་སྱུ་བླིནྱ་བས་བླརནབསནས ཿ རྟ་ཕག་ །གཉིས་ཆོས་ཀྱི་དབེ༔ སུགཤེགས་སོ། ཊིཆསབསུས་ཅད་ 
རྒུ སུའིཆསསུ སུ བིནྱི་ཡིས་བླརབས་ན ༈ ྟལོ་དྲདགསུས་ཡོངབ་དང་ཿ སི ས་་ གདའོ གེགས ཧིད 
ˆ རྲ་སྲུལ་ཁོ་པཚན་པོའཇིགསསུནུངདའྲ་སྐུནམས་སུ་སྤལ་པྲསཿ འུང འེ དྱ དུར་ས ཏེཿ དབུ་དྲག་ཡུག་བ ྲ༽ོ་ 
ལར ཅེ དྷེལརྡསེག་པའིའྲབས་བྲནམས་སྨིནཔ་ལྭ་རུར་ ལམིནུསསོ་སྒམནདྟཝ ༣མ་ ཁོ་ས་བྱར་ ྱ་བུདུབགསོས་དཔའཞུགཧིརསོག་པས པི བརག རྨ་རས 
 - རགུརད་ཡིན་ཿ ལྷ་དངུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རན་ ནླམསྱ་ཀིསྟི མའང ུརས་ཞན་ཏུཿ ཁུ ཅི དེནསདཔལ་ུ༔ གན་རྡོརེ་ སད ལརའི་རོ་འ སྐེ༔ སྟྲོ བས་ཆནདཔ་ལཆེན་ 
བཡང་སྨྲུལཉིང་སྤྲུལ་བསམ་རྱེས་མི་ཁུཐཔ་སྦུལ་ཏེནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས ཅདཡོངས་སུ་གངབདབུས་ཏེཿ ཤ་བ ར་ཨ ལ་ཆེན་པོའ ཅབ དག ན་ལ ལི 

















ཧཿ ལན་ལ དཱ 
དབངདུ་བ །འའགྲོམ་སུམྱཅུ་རཱ་གཉེས་དང་ ཿ མ་བདུན་སེང་བཞི་དང་ ཿ འབརམ་བྱརད་དང་ ༔ གྱིང་བརྒྱད་དང་ ༔ ཕོ་༧དྲུགཉཏུ་རྩ་བཞེ་ལ་སོགྲ་ 
ས་གས རཿ གས་པསྒ་ལ»་དམསྱ་ཧིགསོལ་བ་བམཛད༔ དོནས་བཅོས་མནའདས་རྡོར་ཛིནས་བཔ་པྲོལ་བོརུལ་རབ་ ཨག 















ཧུ༈ དནསུ་འབངས་ཡིན་ངོམི་བླཟོག༔ ཅི་བྱའི་བཀའ་ཉན་འདྡ་ཏིས་བླསབ༔ མྲ་བམས་བུལ་འཁྲེལ་བཝརྡ དམ་ལ་ངེསྲ་པཿགའ་བྲཿ ཞེས་ཟེད་ཏེ་མན་དོར་འོཿ རེནས་གསང་པའི་བདྲག་པོ་དཔལ་ཤགན། 
ྡད་བྲརཧརཀཆེན་དོག་པུག་མཚན་ཁྱུ་གརུ་དས་བླུམན་ཏུ་གནོུལ་དུ་ྲུལ་ཏེ་བྱསལཿ འགུང་ོའ་གོས་འའྲིའཔབགས་ཆང་དས་གཅིས ཆང དམང་དསདད་ཚིག་བླགགས་ 7 
དམཆརུ་ཐུདཿ ཡུས་ངག་ཡོད་གསུམ་ཏིནྱཾ་ཧཾས་ པས་ཏེགནས་གྲོ་དུ་དཔོ་ཆིག་གེ་དྲང་བཞག་ནས་ཿ ཚོས་སྱོང་བའི་བྲསང་ པ་ལེགས་ཝཱན་ནག་པོར་དཔང་བ རྩ༔ སངསྦྱ་རཱས་བྱསན་པ་བྲསངབར་གཏར་ 
གཏུད གུསངམཆནས་དཀལར་བཏུགས།ཏེ ཐེག་པའི་གྲུལ་ལ་བཞག་གོཿ དནས་བཀོད་པྱ་སཱ་ཐཱས ས་ཧག་ེས་བའི་དབང་བཞས་བབརཨང་བ ན་ཏོ དེ་ནས་རུ་ངོའི་ཕུང་པོ་གན་ཆུལདུ་བྱསལ་ཏེ་] 
གྱུར་པནེ༔ དེ་ཡང་མགོ་བསང་གས སྭ་ 














མགོ་བོ་ལྷ་ཆུབ་༔ རྐང་པྲ་དྲང་ཤར་དུ་བསྟནཏ་ལྷེ་ཕོགས་འཛམ་དུའི་གླིང་དུ་འཕངས་པག་ས་གཞིར་ འྲེལུལ ཿ ལག་པ་གཡས་ཤཐོ་གརྦ་ཡུལ༔ གཡོནལྲ་ཡུལ༔ཿ རྐང་པ་ 
བལ་ཡུལ༔ གཡོ ཁཆའི་ཡུལཿ ནང་ཁྲོལ་ཟྭ་ཧོར་ཡུལ༔ མ་གསོལ ཡུལཆན་བོ་བྱརྐད་དོཿ ་ སྒ 





སཔ་ 





' དམགུལ་ཆིངས་དང་༡ དན་པ ་བདུན་ པ་བྱ དྩོམཁོའོདླསོསདྨགི ནལ་ ། 
རྱ ུ་ངུང །འདུས་པའི་དྲའིལ་འ། འཐའ གབ ངཿ བདུགཔ་དང་ཿ ཟྲོས་དང་ཿ འཁམ 
| འའ གས་ས འུ ་ ་ | 





དཀུན་བརྡོམས་པ་ཿ ཐམས་ཅད་བསྡོམས་པ་དེདག་ 
ཅིགཿ ས་སྦྱངས་ སླ 
་ཱི་ིིག་པས།༔ གཞོནནུ་ནོསྱ་ཚེསམས་དང་ལིནལ་ནས་‡ ] 


གེསཆས་ཏི་འཁོར་ལོ་དསོར་བའི་ཞུ་བ་པོ་ 
རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ལ་དང 'དབང་བསྐུར་ལུང་བསྟཿ 


ལའིངྱ་རས་པར་བབའི་ཉིརཱཿ སངསྦ་རས་ 












༔ སམ་ཏིའཆང་ཅ ཤོན་ཏན་འོད་ལྡན་ན་ བླུམེདཀྱི་ཚོས་གསུངས་ཏེ ེ 
་ྔ་འ་ཁ« ༥ ངཿ བག་གིན་ཧུ་དང་ བན ལཞི་ གྲ ས་ས་ས ས་སངས ཞི སིི ' 
སྣཔཞེག་བ་བཞིགནཿ ཆུལླ་གརངྱིནགཅཔངཚའའ།ོགས་ར བས་གཏུན་འ འགབས བྱད་དལ། ཅ ས་གང ད་བ མྱ་ཧིས་ལུས་ཅནཐྲམས་ཅད་བཏུལ་ཅེདབད་། 
བྲལ་བ ད་དོ དག་ད །་ན་དུརུ་ཐབས་དིངས ག་བར ཅོ བའྱིས་གོའཏ བ་མང དའི་ཚས།་ཧིས། ཡབ་ལ་རགྱ། ཐུང་བའྱིའུ་ག་ུས་པསུ་གནང་ 

ར དྲང་སྲང་ས་ གག་ནག་ཅེ་ སྤ་བ་བ་ཞིག་ལ་རབ་ རིར 'གནས་ ཅར དའ ལྭུ་གུའ ནྱག་སྨད་འཆང་མ་བཟང་རྭ་བ་བ་དང་༣ ཧཉུས་བུ་ག ཅན་པདྨ་ བགཉིས་གདུལ་པོའི་ཞིང་ ས་ནུས་རངགི་ 
 འོད་ོས་བཏང་ཏམཿ ཡུལམུའཇིན་དང་བད་རངསཞིགནལ་པའི ་་ ནགྱོའ་ཏམ་བགམ་གཏན་ཧེདཅིང་གནས་སོཿ དནས་དུགར་ཤེག་གིཆན་ཡུད་གུའཇི་ིལ 


ཤཿ ༔བདེ། 
།བཀའ་འདུས་དྲང་ 









མོདང་ཿ གཡོཉནབླདའྱིརོལ་ བ།ཉེས་དུས་བཏབ་སྐྱ་རང་རང་གི་གནས་ནས་བཟའ་བ་དང་ གམང་པ་ཐོགས་ ལ་ས་དཔྱན་ོགསབས་བྱོོ་ ིས་པོ་ལྷནཅིགྟཏུ་ཆགས་པ་སྤྱོད་བའེ་ 

ཉིར་ཆག་ོ༔ ཧཱ་ཀགཏིུག་བཏུ་སབངགི་གསུ་ནག་བཟའ་ གསང་ག བའོ ག་འདསོ་དན་འ བ་མོའ བས་ཀར་ད་ན 

ར་མངའིསྦ་ཤོག་དང་དགའ་ནུ་གར་ཕུདའི་ུ་ ས་པ་ནང་ཿ བཟུང་འི་གསུམ་བའ། ས་གསལ སྨ་དུ་ཡས་པ་ ནུའདི་དངཝེ་བརའོལུས་དག་དབཞིནདུ་བས་ཏིཿ 

ང་ལན་ཅིག་ཅུ་ཉལ་བ་ལས༔ ངམ་བཟྲངམོའི་གཡགར།དག་ཡོདཔ་དགངནས་རྒྱས་བུ་པདུང་རུ་ལགལ་བཤདགས་ཅ ཁྱིཿ་ལགྲ་བོས་ཏེ་རལ་བི་གཱབསནསྦཱ་པཱངས་བཟངམོ་གསོདད་ 

འཛ ཙི བཟང་མོས འོངམ་ད ཡགག་པོ་ཞིག་འོདཔ་དོངནས རུ འིཚིག་ཡོག་ དྲད  ྣླ་ 
ཏཨའ་ 


ནས་དུངཔ་དང་ ༣ གཡོ་ཅན་པ་ནའྱི་ཝ་ལག་སྒ་གནས་རལ་གྲེ་ཟག་ཅན་ད་གོའུ་ཏ་མའི་མདུན་དུ་བོར་ནསྲ་བོས་སོཿ རེའི་ཚ་ཐམས་ཅད་གྩོའུ་ཏ་མའི་ ར་འཚོགས་ནསྤ་བུངབག་རལ་གྲི་ཁག་ཅནས་བོང་དས་ ` 
















སྭ་པ ༣ སངསྦ་ཆུས་བསནལ།རབཏྱ་བུང་བ་འདེས ཿ བཟང་མོ་དང་ཝན་ཅིག་ཏུ་དགའ་མགུར་སྱདནས ༔ དགེ་འཇུན་བ ོད ཐང་ཁ མསམ་ ! 
ཙའ གམང་པོ་སྨྲས་ཀྱང་ རཾྷཾཾཾིཨིིྲི དེནསྐྱ་ཆལ་པོཊ པོ བཆདཔ་གཅོདཔའླུ་གསལ་ཤངི་ྱ་༩ ལ་བ སི སྲུམ ཱ 
།ས་ལགསཏ ས་པཾ་ཅི་ཡུངསདངསྣ་སྤས་པས ༔ | 


པས་ད དཁན་པོམ་དགནག་ནང་པལན་ཧུདགཟིགས།ནསྱམརྡ།བདནས་པས་པ  བའྱིབུའས་ཏས་པུཅི་ པུཅིབུས་སྲས་པསྡ གོའུ་ཏམས་ སྨུས་པཿ མཁན་ 
±: ཡངམཁན་པོས་སྨྲས་པ༔ ྨྲམཅྩུང་པསཿ གནོང དཔམུས་སམྦ་བད པར་ རིགས ཞིསླ་སྦས་པསཾ༔ དའཚེ་གྲོའུ་ཏམས་མཁའེ་པོ་བདག་གིས་བདན་པ་བྗོད་པས་གསོན་ཅིགཿ གྲོའུ་ཏེམས་བཟང་ ། 









སོམ་བསདན ༔ མཁྲན་པོའི་སུ་མདོག་གསར་དུའྱུགར་བརོ་ ཤོག $ ཅེས་མཉེས་པའི་བདནཔ་བ་ངོདཔས༔ སསགས ཏུ་གུར་ཏོཿ དེའི་ཚྲོ་དང་སོང་གསར་མངགཅན་དུ་གྲག་ 
པརྱ་གུར་ནས༔ སླཔིདག་གསར་དུ་དགབང་ཤོག ༔ ུམཏུ་པའི་བནཔབྗོ་ དག ན་པོའི གས་བནུག་པ་གས སྔོན་འདོད་ཆགས་སྦྱད་པའི་བག་ཆགས་རས་སྲུ་དན་པ་ཙས་བུས། ཿ 






བའདེས་ནསས་ལྷ་ཕུང་བསཿ སྒོང་ང་གཉིས་སྱུ་གུར་བ་ 
རོ 


།འཇིག་པརའྱཧརཿ རི 
ཡིས་དཔྡིཤི་བོར་མ་ག་ཿ ཆོས་ད 





རཿ དགེའི་ས་བ་གཏུ་པ་ཱཿ རྣམ སྨིན་འདི་བས་པསནིའདྲི་བུང་ཡིན༔ གོ་ོནྨོནམ་བད་ལོང་ལསམས་ལྭ་གོག ཿ ཅེ 
 མཇུན་ གནས་དདྲི་ཀདཅས་སུག་སོཿ ཅུཏ འབོད ལཿ གྱོ འདབསདམག་བ་པི་མཛནཿ གུ 
ཤ བྭ 


རྒྱི་དེས་མཐོདྲན་དགའ་ § བསྐལ་པ་དགུནི་པྱ་བ དུཿ དགུབ རའ རྨ་ཧལ་ ༔ སྟུ གནསྒྣྲ་ནམས་རལྲ་ག་གརསད་ 
ིག་པས་གིགུགཅ༽ ཀག བཟང་ ུ་ ིས་་ རུའུ 






དུངསུ་བཟངྡ་ གཤོ་དང་ཀུརཤཤོ་བཱནྙསརམི་གཅིས་ལ་ཕོགནས་ཤེ་བརྒ་སུར་ཏོ༔ 


ལ་པོ་དེ་ཡང་དུས་ཧིསྔ་བེམས་ལམཁས་པ་ཅིགྱཏྱ་གུར་ཏོཿ ཨྤུ་རན་བུརུཔ 







± ཟདྲལ་ (ལྦྱ་བི་དབངབླསུ་ར གདིད སྭ གྱིར རྔ 
ཆོས་དྲགིུཔས་ཡངདག་པའི་ རཾ གི ཅཅ ་ དྭ 
ནུམགླིན་པརབ ¦ ཟགས དགར དིཉིང་ཁར་བ དབང་ལྷ་ནྭིའེ་བ རྲ འི ཀྱི་དུབ་པལྫུན་ཡཱན་ལགགུནལ་བསྐུ་ར༔ དེའིཚིལྷའི་བུ་དམ་དུ་ཏོག་དཀར་པོ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ་ 
` ་ ཆོས་སྔོན་པར་ གེ གལ ན་ཏན་ ྗོད་ཅི་བྲམགས་ཉེཿ ཐར + དད དམ་པ་ 


བ་ ད་པའི་ཕུདུ་སེ་བའི་ད ང་ར ཀག འི་ད ་ 


ཆནཔརམངཔའ་ག 


ཿབཟངགྲེསས་སུགཤུགས་བླརླགར་ཏོ༔ དེ་ཡངནུ་ཧོགས་སྤུ་རུནྱའི་ཡུལལ་ཡུལ་གི་ཆནཔོ་ཉྲི་ཤཱར་གཅིག་ཡོདདཿ དྷནམསྦའི་དྭབསན་་ཨྤུ་རནྲཐིནནུག་འདུས་པ་ཞེསྱ་ཧ་བ་ཡོདདེ་ཿ དེའི་བང་ 






ཡོགས་ནཧྭེརུཀའི་གཙུག་ལགཁངཞེས་བ་བྱ་ཙུརནཔྫོ་རྣཾས་ཚོགས་ལསྲ་ནུད་པ་དྩོ བསྒུ་ཟུན་པོ་ཁ་དོག་སཐིང་ཁ་ཚད་ཚངས་པའི་འདོམ་གཡོདཔཿ ཤོགས་བཞི་ཐུར་བཞྲི་སེ་བྱས་དུག་ཡོདཔ་ཅ འཧེད་གཅོདཐམས་ 
། ཅདྭདུས་གཅིག་ལ་ ཅིག་ཡོད ༣ ཨུ་ཧན་ཏལའེགཙུག་ལག།བཔཞསྱ་ཧངཔེརཿ ལུང་བྟསནྱ་ཧཾགཙཱག་ལག།ཁང་ཞེསྱ་ཀུངཟེར༔ གྷན་ངྫོལའི་གཙུག་ལགྭཁ་པཞེས་ཀྱངཟེར༔རང་ཁུང་ཚྫུན་གླབུ་ཀྱེ་གཙུག་ལག་ 
ཁང་ཞེས་ཀུངཔར༔ འ་འགྲུ་ླུནུམས་ཏིས་བདུག་པ བདཅིང་བསུང་བའོ། དའི་གདབ་བོ་ཆུལ་པག ག་ཡུདརིགས་བཟུངཞེསྲ་ད་པལ་བཙུནམ་མཆོད་འོསམ།ཞེས་བྲ་བཞིག་ཡོད་པ་ལས༔ཿ བུམཚས་གཏེས་དུས་ 
གཅིགལ་འྭུངས་སོ༔ དེའི་ཚྱ་རུལ་པོའི་ཞལ་ནས ཿ པའིབུ་ག སལ་བཅཱནམོ་གཉིས་ཉིམ་གཅིག་ལ་དུས་གཅིགཏུ་ཁབཏུ་བཞེས་པ་དབས་ལཿ སུས་པོ་སྔོནལ་གང་གིསོ་ཐོན་པ་གཅིག་ལྩུ་རུལས་གཏདཔ་ཡིན དེ 


མྐིནསུན་གཉིསལ་ཆགས་སྡང་འོང་༔ གཅིག་ལ་གཏདནགཅིག་ནི་དགའ་གསུངས་ནས༔ རྒྱལ་བུ་གཉིས་ཀྱི་བགམ་གཉེསཉི་མ་གཅེག་ལ་བླངས༔ དེ་གཉིས་ཀྱང་དེགས་རུག་འདྲའདྲལགས་ཉེས་མད་པར་དས་ | 
















ནསཿ སྣཱ་ཡཱི་མདཱཔར སུ་གཅིག་ལ་སུན་གཅིག་གྲིཐོགུ་བཞི་ཀ་བཞག་གོཿ དནས་དུསརི་ཤིགྱ་ཆུལ་པོས་མནའས་བ།ུསལ་མུས་འཁོརབརརིག ནཱསཱ༔ རྒྱལ་ཕོའིཞལ་ནྲས: 
གདུ སབ གལ་སད སྐད་གངཿ བྲ གཏོ །ཏོདཔ་ཡིན་གསུངས་ནས ཿ མནའམ་གཏིཧྤྱུ་རལ་པོའྲའི་གཡར་གཡོན་ ལ་ལོ དགྱ ཅྱི ག་ ༡ད་དུ་ 
དྲགཀད།སམ་ནྷཾཿ : རང་གྲི་ལུས་ལས་མི་དཀར་ ཏི བདན་གས་ཚལ་བམསཏད་བཅདནུས། ངའི རར ། 
ོའི་ས་སིནུག་པདེ་འཕོན།ི སག ཤྤིའའེ་གསབ་ནསངར་བེདཔནིས་སོཿ རྱལ་པོཉིདལ་ཐུགས་བས་འོདཔེརྫུལ་ སཿ 7 
་གཉིས་པོ་ སྤུརིལསྤ་ཞུས། ཅ རྨི་ལམ་བཟང་ངརམཾའཇས་པས༔ རྤྱིལ་པོས་རྨི་ལླུག་མཁན་པོ་ ཆོད་དང ནཔོན་རེཿ མི་ 
།འྲ་གོ་བ་སམས་ཅནྱའི་དེན་ཧེད་པའྱི་རུལ་བླུ་མལ་པའྱི་མུཅིག་སྐྱ་བའེརྟ་ཤས་ཡིནཿ ད་པས བཟང་རན་ཤུནནེདུ་བཅུག་པས་ ི་ུསམ་ཁན་ | 






ས་ས 
དསགག་ 














ཤཿ རྟསྔགས་པ་སྩུག་པོ་ཕུར་ཕེན་ཞེས་བུ་བས་ལངས་སྙུའི་བསྟན་པ་བ ངནས་འགྲོ་བྲ་ནམས་བ ལ་ལོཿ སྦྲལ་སླནམ་མཁའྲ་དྱིངས་ཞེས་བ་བས་སྤུལ་པའི་སུའི་བསྟན་པ་བཟུང་ནསའགྲོ་བརྣམས་བཅུལལོ༔ ! 
པཱ ཟ་བགས་པ།ག བསིད ཉིབ གེ ལིའབོང་ནམས་དངལ་ལ - བཞིན པའ དབ་གསུནཉན དགྱེའོ ས་ག་བན་བབྲདགས་བྲད་བནམས་ད། །ཞིང་ ངོ གསང་ 
སྔགས་པཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྨྲལཞསྱ་དས་འདྲསྤ་མུའི་བསན་པ་བཟུངནས་འགྲོ་བའི་དོནས་ཛད་དོཿ དེ་བའེན་དུ་སྤྲེལ་སུཚངས་པ་དེམདཅས་་བསྡ་དལྷ་མུའི་བསྟན་པ་འཇིན་ིངའྲགོ་བྲ་ནམས་བཏུལ་ལོ ༔ ༈ 
ཊ། གསངསགུས་པའོད་པརྦ་རུལ་པོཤས་བ་བས་འངུསྨ་མུའི་མནཔ་བྲགངནས་གཏུལ་བུ་བྱ་གངས་སོཿ དེབཞིན་ངུདུག་དེགའེ་འོདས་ཆོག་ཅེས་དུ་བའུ་སོགསཔ་གླགསྲུ་སླུར་སྤ་ཏིས་གདུའ་དུ་གང་ལ་གང་འདུལ། 
དེལ་དེར་སྟེན་དུ་སྐུ་སྤལ་ནས་འགྲེ་དོན་མཛདདེ༔ སྤྱིར་ཕཔའག་ཏེནྩ་ཧཁྲམསྣ་ནམསསུ་ ས་སོང་བའྱི་ཧུལ་པོ་རར་དང་ཅ །ལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་དགེ་སོང་ར་དང་ཿ སར ¡ 


དང་༔ སྦསཚུལ་རུམ་པེཊ་པ་རྣམ་པདུས་བསྟནནག་འབྲོ་བའི་དོནམཛདདེ༔ བསྟནཔ་ཡངགཉིས་གཉིས་སུ་བྱུང་བའོ༔ དེ་དག་ཐེམས་ཅད་ཀྱངདུག་མཚུངས་པར་ཧྱོནནག་འགྲེབའི་དོན་མཛད་པ་ཤིན་ཏེཿདེ་ཡང་] 






ཙྫུལསུའི་བྟསུནཔས་ཡུས་ངག་གཙོ་བོད་སོན་ད་ཡྲིནཏཿ དབུང་པྲའི་པ་ཐྲགསཞི་བངུལ་བསུཿ ཞྲི་གནས་དམ་པའི་པ་རོལཏཱིན་པའོཿ གནུས་ཀ་གཙོ་བོརོ་སོན་པལ་ལོངོས་མུའདྷསནཔ་སིནཏོ༔དོཡང་དགལནི་ སི 
ཡི་ཤས་ཡིནདའེ་པཱིར་དང་༔ ཕུང་པྲོ་ཝ་ནྩ་རལ་བརེགས་ལའི་སླུ་ཡིནཔའི་ཧིར ༔ ངུགྲ་ཝ་ལོ་སེཔཞིང་བུགཝདདུ་ལས་དུ་བོདལམ་དུ་ཁེརལམ་དྲུ་སོང་བའོཿ ཨྤུ་རཀསྨར་བཅུང་གནས་ཀྱི་དུ་མབས་ན་ ' 
ཐརྒནས་པ་བཀོདོད་ལས་ཿ དེནྡསནྷཱ་རལ་ཁམས་བསྟནཔ་གཉིསྱ་ིས་བཏུལ་དིའི་ལྭའྱཉེ་བཅུ་པའོ༔ $བབྭཏྣཱ་ཀཱཿཿ དནསུ་སྤྲལ་རྒུ་ཤུཧྱ་ཐུབ་པའེ་དཔྟན་པའི་ཞང་ཁམས་དང་༣ རིགས་གསུམ་ 
རགན་པའཞོང་ཁསསྨ་ནུམས་སུང་བའ་ཤོར་དང་ ༣ ཁུད་པརྙད་ཡང་པོད་ཡུལ་ དང་མ་སངགི་ཡུལ་དྲུ་བུརཔ་དུད་འགོའྱི་ཧུལ་ཁྲམས༔ སྔའུ་དངྲབགྲ་སནམེའི་ཛདོ་དང་ཚིསྡོ་ནམས་ཚོག་ལ་བཀོད་པདྲ་བའྱི་སྱེ་ 
།ས་ནི༔ ཤུཀྭཐུབ་པ་ཚལ་བྱཔའི་དུས་སྲུ་ཧོནནསཿ ཉི་མཚནཉིདཐིག་ཕིའླ་རོས་འཁྲོར་རིས་པ་གསུམདུ་བགོར་ཞིང ༣ གསང་སྔགས་ཕྱི་པ་བྲ་བཞེག་དུང་བཞིར་བླསོརནས༔ གསང་སྣགསྲ་བནོསདཔ་དོ 
རི འེཐིགཔ་བྱདྲ་ངོགས་གསུསྱི་བ་ཆས་འཁོར་གསུམ་དུབསོརཔའྱི་ཉམ་གངས་ཚིག་གཅིག་ཀངམ་གདུང་ཞགཿ ཕྱིས་འཇྱུངབར་ཡུང་བསྟན་པའོ༔ དེརིའྱི་ཕོརཞེ་ནྷཿ ལྟ་སྤྱོད་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཐབ་མོ་འདོད་ £ 
























རནཿ གོད གཡང་ས ེ་གས་ཉོདཔབ།་དར་མགས་ཏཱ | 


ཤོདོ་ོ་གྱང 





རཾ 


¦1 ཞེས་གསུངས་པ་དང 





འབྱུངགནས་ཞེས་ཐུབཿ གསུང་སྡུགས་སྟོན་པ་ཡུངདུ་བ 
འདུསྣ་ནམུས་ལ་མངོན་པན་བྟསོདཅེས་པ་འམ། ༔ རྒྱཝ་བརྟད་པདྨའབྱུངག 
སླུ་མེད་པའི་མཚོ་མྒྱས་རྔོ་ར་ཞེས་པྱ་བ༔ དྭལྟ་ང་དངུཚུལ་མཐུན་པ་ཅིཿ 


སོཿ མྱུ་དན་ལསའདས་པའེ་མདོལས་ཤིངེསྲཱ་ལའེ་དྲུང་ 
ཿ གནན་རད་པོ་ཀྱའ་གདང་ ཅུར མ་འ 
ཉཱ ཀྱིམདུ༔ ང་ལས་ཝྭག་པའ་སྐྱས་དུ་འབྱུང་ རྙ 


















= ཧཿ གསུང་བའ། ནྣ་སྐོབ་དཔོན་ གནས་འ 
སྤིས ཚུལ་ནེའདི་ལྟ་སྟེ༔ ས་ཨ སལ ཞར 
ཧོགསནྷ་རྩིང་ལི་ ཁསྣསབསུམ་ིསོསི་ཁུ། ཤོགསུན ཏའི་ཐཾ § ནུ ་; 
ཀྲ རྲེ རོ་=་ ཧུག མ་ རུ དྷ་ིལ་ཡུལས སག ` ྒ 
པཱ ནི་གཟུགས་ཆུང་བ་དང་ ཿ ལ་ལ་ གས་ལགས།དད་ དང འས་་ ཅཅ བསུམ་བྱརླདུགྱར་ཡོད 

( རོ དཔརནརྒྱ་གར་ཤརཾསྐད་གྷེ་སྐད་ནུབ་སྐད་བྱང རེིིིིིི་ བོམ་ ཟས་སུ་འབས་པ་འཐུངེདཔ་དེ་ 





གདུང་ཿ དྱུའིལ་འཁོརདང་ཿ ༢བྱཏུགནས་བ་དང་ཅ པྲདང་ཅ ། 
རབ་བ མཆ གསོས དག་ད སད གུང 








ལ་བོསྱ་ཀང་ལོད་ བར ག་གཞིགཞིབ་ཏུ་བཏང་སཿ ་བའི་བཀས་གནང་ངམ་མ་གནངྩལ༔ འཕགས་པྲའི་ལུངགིས་ བབྲམ་མྲ་བྲུབ་ལ༔ རིགས་པའི་གནས་ལ་འཐད་དམམེ་འབ 
པསདདབུརོག་ག ¦ དནས་གན། ཏི གརས་བདག་ཐདམཆོགསདུས སན་བཅོས མཔད་བཅུ། ལ་ང ནཱམསཏོག་དཔོ་དབ །ཏོང་བཅུག་སྟ ༔ 

མངོདགའཡདཔརཡིདྲརེས་སམ་མཆ སལ འགི་མོང་ ཤོག་ལ་ཁེལ་མུ་ཁལུ་ཝཱཿ པས་ཤེསགོབས་ཆོད་དམ་མཆོད་ཝལཿ མཚོན་པའ་དཔས་མཚོནནམ་མྱེ་ཚོན་ལའོཿ ད་་་ 
༈ བཟུང་སྟེ ཆ་ད དེ ས་བ་རུམས་། `: དྷོ་རྣམས་ སུ་ཆོག་ལ་ཏན་ཅག སྭ་བ ཿ 7 ད་དོཿ ཅང་ མད 
གས་སམ་སྔགས་པོགས་འདི་ལ་གཏོགས་སོ་ཞེས་པྲརོ་ཏྲནམསཞལ་འརམ་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་ 'ལ་བཏུག་མའོ་སྦྱར་འདང་དྲིུ་ རྣམས་ཀྱི་སལེ་ཏོག་འབྲོར༔ ཤིས 
བཱ །ྒལ་བོལ་སགས་པྨ་ནམསྱཀྱིས་བསྟན་བ སྭ་རོམ་མེ་དསངའི་ཁྲི་ཝོགཏཱ་བ བཏོན་ཉཐམ་སཅྭ་ིམ་ 





ཅཅ 























༔ཡུདུད་དུ་བཀུརབ་དྭཧེར་ བཅུསུ་ད 


ཤི 
ཤ འདུགནིརད་དམའའདེབས་པར་ོདདྲཿ བསྟན་བཅོས་དནི་ཁིའི་ཇཱམ་ལ་བཏགས་ཏུ༔ དྲལ་་ཡྨོན་ནུས་ཚྲོགས་པ 


འབྱུང་ཞིང་ ཿ ཟཔ་མདོག་དང་༔ བྲཟང་འདོད་དང་༔ སྙན་གྲག དཾ གཾ 
།གནསསུ་ཧུར་སྱྱ་རགར་དྡོ་རྲ་གདནྱ་གི་ནུབྱ་ཡོགས་དཔལ་ཨྱུཧན་ཞེསྱ་བུ་བརྲ་གགས་པའི་ཡུལ། ཿ དེའི་དབུས་སུ་ཡུལ་ཚན་པོ་ད་ན་ 









སྟན་བོག 


ཅིངྱ་ཧུལ་ཕོའབྲངས་དང་བཅོས་པྲ་ནམསྦསྱིསྱ་ཀྲང་དལྷ་ཝྭ་ཕྲག་འཚོལ་ལོཿ ཐམས་ཅད་ཤོགས་གཅིག་ནས་བ དཿཅྲི་ཐུབཉེད་དོཿ 
བ་ དཿ མ་ནི འའ གསིབས པག ྱུང་ 
ཉ། ངིངའི་ཁོལ་པོར་ཕུང་བརྩ དདོཿ དནསྤ་བམསཅད་ཡེགས་གཅིག་ནས་ཆོས་དུ་ནུབྱི ཐུབ་ཡད་དོཿ རབསནྱྱ་གགར་ངོས་ཁུངས་བཙུན་པངདཤིན་དོཿ དས་ནྩྱ་སགར་ན་ཇོསྤལུགས་མི་འདྲ་བར 

ནིང་ཿ བདད བ་འོད སྐད ད་གས འེ ང་ལནཞིང་ཆོས་ཐམས་ཅ 


དྭལྟ་བུ 
ཤྭ་བ་བན༔ གོདའིར 














བའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དཱ་ 


ན་པོ་མཛསྭ་ཝནཞེསྱ་ཀངྱ་༔ 





ཟི 


ཤྱེ 










ག་པྲ་ཐམས་ཅད་ 
གསནས་ཀར་ཤཔ་ནི་ ནི 


ང་པོ་ཡངམེ་] 









པཔྤ་ཟྱུ་རའྲི་འོདའབརྦ་བ་ཞིག་ཡོད་ད ཿ དྲེ་ཡུངྒ་རཱརིན་པོ་ཆྗཾས་བདུནལསྲ་གུབ་པྲ་བུ་བའེ་གོ 
ས་ན་འ པཾ སྒྲ ༤*༤་ ཅཅ དུན་ལས གཞིས 


གཙུགས་དགུ་པ་འེ སུ་ཡང རྒྱལ་པོ་ ` 


ཀད བགུགཞུང ༔ཾ བཙུན་རྤོལ་བྱོར ཅེ ནངྡེ་བོན་བྱཧྭཿ ཙཱི་བོན་སོང་ཅའབྲད་ 
གད བྱབུང་གནན ྱི་མརབསྒ་རམ་གརྩས་གངའ་དཀོང་བབྲས་ ཁུངསྲ་བན་པར་བར་། 
རྩག ནེཏན་དང་ལན་ཡང་སྨྱན་གཉིས་ཀྱཔཡོང་༔ གཏུང་བརྒྱདའཛིན་དའི་སྲས་གཅིག་ 














ཤེ 


བཀུརཤུསྭ་ཤིངྲསས་ཀྲིིརྡད་གསེལ 
ལའདུད་ 


རྣབ་ 


ནསཿ གོངཁེུར 


པའྱ་མ 


འིསན་སྨར: 


གནངིག་བླུལ་བ 
འདིན་ནུས་སྲབརལ་སྤུགས་ལ ཿ ལསེནསིངསྲི་གགས་པརམ་བླསལ་ནཿ བླམེཆོད་སྙུལ་ཁྲིམས་བཅད་ 





དཾུང་གཟིངཀའི་མརདྷཏནལ༔ 
བདགྲ་ནམལ་གསོལ་མཆོད་བུསུནས་དགའོང་དའི་ 
ལ་བ་བཏཔྱ་སང་སྲས་མྱ་བུངནས་ 





ཐུགས 





གོ་ཡོདདོཿ གངགིརྱོ་རླུལ་པོད་ཡངསསཀྱིས་འཕྲོངསནས 

བུ་ག ་བགས་ོ་འི་ ཡུ 
ལ་བ་བཏབྱ་ཀངྲསསཾམྭ་ཐུང་༔ དྲནས་ནངོཔའི་ཕྱོརཏྔ་ཝ་བྱསྷུ་གཅིག་དུང་༔ ཤཱ་པའི་པྩའི་ཏྲལ་བྱཱ་རཱ་གཅིག་སྟུ་པི་ཏྟོང་དངཱ་ ་བཡེན་ 
རག ད་ 

ཐབྨ་ནསྭས༔ ཡཱཾསྷཉྭསཱནམཆོདབསུལྱ་ཀང་ཿ རུའབས་ཡལ་དུརྲསདྱི་དངོས་གུད་ །བདུན་ནང་ 

གའ རུ་ཕས་བདེནམྱ་ར་གཙྱནདརནཿ ཅེས་གསལ 





སྡུག་བསྔལ་གྱིསྐནོན་པར་གྱུརབ་ལས ༔ དུག་ནེ་ཤིག་གིཚཐུགས་བསས་བཏང་ 
བ་ཏཾརི་མང་ཿ ཕྱའི ན་དབྱརདྲདག་དབ་གུན 









ཀའ་སྩལ་པེསཿྱིནང་གི་པཾ༔ེཏཉོངདང་ 


























ཞོཿ༔ ཅཿམཛད༽ཿ གཟིགས་སྟངས་དང་པོ་ནི་སྟོན་པ༨ཞཱཀྱ་ཐུབ་པ་དགོངས་པརྱུ་དནལས་འདས་ཚུལ་བསྟུན་ནུས༔ འཇྲིག་ཏནྱ་ཧི་ཁྲ་མསྲ་ཁམས་ཅད་མུན་པརསོང་ནས་འདུག་པ་དེ་བསལ་བའི་ཕོརཿ 
འཛམ་གིངཧ་བྲ་ཕག་བྱརརྦ་ཱལ་པྱ་ཧབྲ་ཕུག་བྱ་ཧུས་འགེངས་པརདགོངས་པ་དང་ ཐཱ གཟིགས་སྙངས་གཏིས་པནི་ཆཱས་སྤོང་བའྱི་ཧུལ་ཕྱོ་སྲནསདྲའི་རེབ་བསངས་པས་ལསྤྱ་ཧུའྲབས་ལ་ཡིདཆེསྤྱ་སས་ནས་ཐེ་ 
ཚག རོལ་གཅེད་པའི་ིདདགངས་པ་དང་ཅ གཟིགས་སངས་གསུམ་པྲ་ནི་བོད་ཁ་བཅནྱྱི་རུལ་ཁྲསསྲ་ཐུབ་པའི་འབུགྱ་ཀིས་ས་བཅགས་པས་ཉིངེཉས་ནསྲ སིན་ཝེ་བླད་གཏུག་པཅནྷ་ནསས།འཇུལ་བ་དང་ཿ 
¦ པོདངུ་ཆོས་མ་དངབས་མུན་པར་སྲོང་ནུས་འདུག་པས ཌུ ཆོསཀི་གྒོནམ་བཏག་ནས་མུནཔ་དགལ་པའི་པནདགོངས་པ་སྟེ གཟིགས་སྟངས་དགསུཡ་བྱི་ུལ་ཁྱིས་ཨུ་རྒྱན་ངྱནུ་ཀོཤའི་མཚོ་ྲེང་དུ་པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངཊ། 
ནསྤ་ཐིལ་པསུཛདཔརདགེངས་པའི་ཚེནཿ བདགར་ཧྱི་དབྱ་ག་གིས་བཅོདཔ་མུངདཔཿ་ཧིཿནུམ་དྲགྲ་ཡིངསའ་སསི་འྱསརང་དངྲག ཿ ཡུངདག་དོན་མོོནའགག་ནད་པྨ་དའུ་གསུང་ ཿ མི་དཔེགསུ་ཆོས་ལ་ 
མང་མཛད་དནརེན་ཐུགས༔ ཟློ་ཝནམཆོག་ལ་དགོདས་མངོད་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅེས་བསྟེད་དོ༔ ་དོནས་སངསྦྱ་རྐས་སྣང་ད་མབའ་གསྱཀྱི་ཝཱགས་ཀྱི་ྱིལ་འཁོརནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཞིག་ཕྱུངནས་སྐར་ 

















ད་མ་ནནངས་པརྩརལཔོསྤིདཏུའིའོལསྭཧཱཿ ནབདདབཅནྱོགཞི་དཁམས་ནག་གསེར་བི་དྲོརདཅིགྱརལ་པོའི་ཤུག་ཏུབབས་ཏེཿ དྡོངདའིའོོེ་ཉོང་གསུས་ཐསསཅདུ་ཁུབ་པཅིག 
མན་ན་གདདདནསདོགས་དག། བག་གིས་ངདབྲང་རེནཔ་དངཿཅགས་ཉོནཆནཔ་གངམ་དཔ། ོད་པ གསན་པ ལྕ 
རསས་ཕྲོདངལྟ་སྐོར་བྱ་དདཔྱ་བུང་ཿ ནད་པའི་པྲ་ངེ་ཏྭཐམས་ཅདྲའྲེ་མེལམ་དུ་ ད།་གྱཿྷིི་གཤཱ་བཔ་གགས་པ ད་ད ང་ཅ ཨུརན་ཨཱལྱབྱི་རུལ་ཝན་ཀུན་ཧྱི་ 
: 


༠༠ 


ིའ 
ཅ¥ཿ 


མོ་ནམས་ལ་གངབུ་རའྲོ་བུངས ཿ སྭ་ོགསྦ་བམས་ཉད་དུ་ཡང་རམ་སྐེས་པའི་ས་ཏོག་དཔརི་ཤིངསངཔོ་ཡང་ ངག་དང་སྟག་དང་གླངཔོ་ཆེལ་སོགས་པ་ཚམས་ཏུང་ཕྲོ་བངལ་སྐོར་བེད ཕི་ 
ཕའིྨ་རི་ཏཐམས་ཧདྱཾི་མདངདལ་ནས་དྩོསལ་ཞིངའབོག་པརྒྱ་གུར་ཏྲོན ཕུལ་ཁམས་ཐསསཅདདུས་ཏོག་གི་ཇར་ཅེན་པོ་བབསཿ ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅདྱ་གརའཇའ་འདྲ་ཉིས་དུས་ཏུག།ུ་གང་བྱབངོ་༔ ཕོ་བུང་ 


མཛུན་ཅུ་བུསཏྲིཇི་ོུ་ཡོད་པའི་ནངདུ་མཆོདཏན་བངདིས་དགུ་པ་རིན་པོ་མེ་མར་གདལསྲ་གུབཔ་ཞིག་རདགོནོདུ་འཁུངས་སོཿ རྒྱལ་བོག་ཀྱངདེལ་ངོསཚར་དུ་འཇིནཅི་པདུསརྱུན་ངུ་སྐར་བཧེད་ཅིང་ཤོད་པའི་ | 


༡༡ ༡༨༩ 





-3 







རྨ ངགི་ལྷ་རམསྦ་ཀིས་བརྩ་སང་ཁྲམས་འཇའ་སྤྱིན་གྱི་གསེབནསུ་སྒུ་སྟོད་ཡུན་ གགིམཛོདནས་དགགའ 
( ཛའ ིགསྲར ྲ་ གེབ སོད་ས ག་འ 
}དང་ བུྱམ@⁄། སྲཏྭ་བཀའ། སུལ་བདས་དདཔས༔ པང་ཏྣ་ནསཱསྱ་ཏཱྭ་ཕུགྱ་ཧུབཀལ་བདང་ ཿ 
་ མཚོལ་སྐོཿ ལྒ རའ མ།ཁའའ གོམ་ཐམས་ཅུདུཉིགཅོས་ར ལའུ 
སྐུའི དྭམང་ཀུནའཇོམྡ་དྲོརའི་ འུཏིངའཛིན། (ལྡན ༔ པདྨ་བཛྲ་སྐྱན། 

པརད་ ག་གང ཟློནཔེའཾ 


96 


སྐ་མཆོག་ཡགའཚའ་བ 


༔ ཅས་བསྟོདདཿ དེན 
རའཇིན་མེ་ཉོག་འནདུའྲབབ 


ཐལས༔ རྒྱལ་པོས་གཀའ་ 









གཅག ལ་པོར གུན ཟརཆོ ་ | 
འགོན 
སྱ དབང་དུས 


ཙཡུངབསྙནཔ ད་ག ཅྱརིན་ཅནམཛྫོཞིངཔྨའ་ནདོ། པོ་ལསཿ སྣང་བ་ནཐའ་ཡས་ 







རནས་རང་སར་དངས་སོ ཿ འི་ཚ 
དད གས་ད 

ནམ་ཞིག་གི་དུས་སུ་ 

དཾ ་ 


འཕྲས 





དིད བོ དི 


ཅི ` ་ 





ཐུརྦཱས་པར་གཀོད་།ས ] 


གོས་དེ་དག་ཐམསཅད་ 


རླློགགྷཿ ཐོགས 


ཏི སི | 

སེ དེ ཤྲི ཿ སྙི་མོ་རྷཱིདཱའི ། 

་ འིདསྦ་གུབནྭ་ལེབས་ནསུ་ཤི་བ ། ' 
དོད བླསཔ་པའྱི་ཁད་ཡང་གསུང་པས༔ དེད་དཔོན 
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དྲུ འོད་ལ་འབདཿ མིད་གཞིན་ནོར་་རེནཆནབླ་སམ་སཱནས་ཡོང་ཿ ལྕས་སྐན་ུའུས་ལནོརླནསཿ ཐོབ་སཐག་ཏུས་ཤོར་དམ་དུབ་ § དེལནཔ་ནནོརུབསམ་དྲག་འྱུང་ ཿམཇུག་བྐོ་ན། ] 
$ རིནཆེན་མང་ཕོ་ཐོགསན་ ངོ་༔ ཐངཔོའབྱཏུ་ཝཱོསས་ལ་གཏུམ་སླཿ $ རྒྱུར་དུ་ལངེས་ལ་གོས་ཀྱི་ཐུར་ཐུམས་ ནང པསོན་གྱིསྱ་ཆུལ་ པོལ་བླམདུསནག་བཀང་བདད་ ཆལ ཿྲ 
མམསཱ་ན་ིནོ་བས་ཁྲམཿཱི་པའ་གས་བསབ་ མནོབ 


༼པར་གསོལ་བ་བཏཔབ་པས༔ དླནསསཀིསྦ་སྲོ་པ 


ནཿ གསན་ 
འིལ ཕས ནཏེདང་པོ་མཚོ་བ ལ་བན ཿ དེནས་ཏུག་མུ༥ཨིའི དྲ ཉིདཔསཿ བྱད སན 
མཐུརཿ ེ་ྒགའཛིལ་འ སོལ་བ གཏུང ༣ ྐདང་བཏུང་ཆ དན་པ མས་བ རུས་ུ དྱ་ཀདྱ་དུང་ 
དྭ་པུལ་ཏེད་དག་ལ་ཡང་གཏམམ་ ནང་དུ་པིནང ཡངདམ་ུབཅདནས་འདུགཔལཿ དྲོ་རའི་གུཏདཔ་ཞིག་འདུག་པ་དྭསྔ་དོདདེལ་ུས་བཏུངས་བསྐ་སོ་དདབལ་སོང་།ཿྡདེེ་ཡཤ 
་ཾ ས་ས་ས ཐུའི སྣ རི ་ ཅ་ཨཅ་ཨཿཿ་ཿཿ་རནན་ཅུངཏིས་པཿ རིདྱི་ཕྲོབ་པའདིའྦད ཆས་པ་ཕལ་ཆེ ཚེ་ཡིཉིན་ ཿ 


ཐིང་ཁ་མཛེས་ཤིངཡེ 











བཤིནཏེཿ ེད་བསོད་ནམས་ཅན་ནིག་འདུག་པསཅིའེདོདཔ་སྤོས་ ཤིག་དཔཁ་སོས་ཅེའ་ ་ ཏི ས་བ་ཏ ལེད་གཞནཅེའདོད་ནསའོད་བམ་ཡིནཿ འཛམ་བའྲི་གི་དདུ། རེ ཏི 
ུདནས་ནྲི་བནས་ཅད་དབུལ་ཞི་དའཕོངས་ནས་ཤི་བརྒྱགུར་པས་ཿ ཕེ ཤད་བཞེན་ཅི་ནོརམོ་ པས དབ་བ དབས ཿ ས་ནག་རངི ཨཱ དྲ 
ད་ཞིདབཞིན་ནར རནཔོེབའོལན་ཡུལཔོལཅ༣ དེས་འ ཨམ ་བངནརསདམས་བླམན་ནས ད་པ 

རྨ ཅཅ ས་ན ིའིགཔ་དུམ་ ད་དགོས་པར་ དཾ རཾ ིག་གིས་དེདདཔོདི བྲིསའོང་གའའ དྲྲི ག་དར དེ དེའི ར་འ ལ་བ 

1 ཞེནྱ་ཧིནར་བུ་རན་པ་ཆ་ཡིན་ངས་ཤེ ཌུ །ལ་བརྒ་གུན་ཏྲིག ཅ མརྦཧཱའ་ཏྭ༔་ སརྨ་འའ་ 

ནས་ཨྡིརུ་ཛུ་ཏི་ཅིས་པའྲིས་གག་པར་ཆུར་ཏོ༔ སད ཤིག་ཡདན། འི་རི །པབ་མརིངགསལ་རྒ་ཞུར ˆ དེ སད་པ པ་འད ཏའ :་ དཾ 





ཤ 






90 
























འས ནོརབུ་རིན་པོ་ཆནི་ལོགས་གཅིགཏུ་བཞག ༣ ནོ་ཕལ་པྱརསདང་དེན་པའེ་བིན་པོནམས་ིདྲརས་པ་བགོསནས་ བི དནས་དདད་པོནྱ་བིས་ཚོང་པྲ་ནམས་ལ་ནོརབ་ཡང་རྲོག་ཤྲེས་ 
ཡུ ཤིག མཱངྲདགསན་གཟེངས༔ སུུདགེངནས་རཇ། གྲུ་ནགས་སོག་ད་བལ་བའི་ཉིན་ཞོང ད་དོཞེས་སྨྲཾས་སོ༔ ཅུ་གདུ་པྨ་དུབུངགན། ༣བསྡུ་ནམ་ཐརྒྱ་ཧས་པར་བཀོད་པ་ལས༔ རྒྱལ་པོ་ཨིནྡཱ་བྷཱ ཏའ 

ིདགཞིན་ཨོནྱ་དེན་པ་ལོན་པའི་ལ འྭུས་བྱུ་གསུམ་པའོཿ ༔ཞཐའགས་ཿ དེནས་གཟེངས་ཀི་ཁ་ལེ་བྫྱད་རནས་ལུང་གིསུལ་ཏྱོཿ གས་མུའས། ཏཨནུསདངཐག མ་བཞག འཔེཿ༽བ 
ཆོནྱ་ཀྱི་བོནཔོ་ཀྱིས་འཇིན་ཅས་བབ་དྲེ་གུ་རུང་ཞིགཏུཞུགསནསགུས་བ་ཀླ་བུའ་བ་དང་ཿ ཆུཌ་ཟློན་གཉིས་ཀ་མཇལ་ ཕདང་གདི་གཏམས པོ་ཡྲང་མཛད་ དའེ ཚྱརལ༔ ོད་བིུས་ུཅགགཞུགས་ནུ་ 


གི་ཡུལ་ཕོགསསུ་གཟིགས་ཉགམ་ངད་མཛད་པས་༔ རྒྱགར་རྡོརྔ་གད་ དུབ ནུ་གཅོགས་སྒུ།ནདིང་གར་གཛོས། སཿ དྷ སངམཛུད་ི་ ཐུང་མཚུསས་ཏེ དིམ་ དདཔའྱི་ཆུམ་ 
༨ཿ 


དེནཿ དུནཾཔ་དང་༔ ཁུངཁྲུངདང་ ༔ ཀ་དནདྷ་དང་༔ བཞདལ་སོག་ བཱ མདས་བཅས་ཆསྟར་ ང་བའི་དྭབས་ནའཇའ་ ིནྡྷ་ྣ་ཝའི་གུརཡུབབཞིག་འདུག་གོཿ ལི ; 




















གེ ༔ མེ་ གཔྨོེརཔོལཁདས སོདཔ་ིནིམ་པ་སྟ།ནཱ་མགར སུགཔྲ་པ་ོལ་པངགས།ིའྱགད །འདབམ་མདོམ་གངཙར་ 
འིས གྱིག ཤིང ཤིང་དང ལ་ྲ་ཱལྔའའ་ སླས ཅག ཏིལ་དང ཆས་བ དག་ ༢ ི 
དྲ པདྨ་དང 
རྩུགས་ཅན ཤཱ་གཡུས་ དྨ་དང་གཡན་ གུ སི ཚི ཨསེམཧོཿ མངན ཅཅ འོ 


རཿ 
ནུད གདུས ཆུལ་ པོ་ལམ་ ཅྱུགནས་ི - 
གམ སུ དབ དགས ཅོའར་ །ལན་མགུར་དུ་བཞས་པཿ བདག་གི་ཡྲབ 
ཞུ དགསནི་གཔའ་གཞེ ཿ བུར་ཅིག་ རའ འིག ནི་ཕི་སའིག་གཉིསོས་མདཔརགཏོགས ཿ བསྐཊ བ་འི 








དུཅགར་བ་བསདཡེར་བདགའགོའོཿ ཞོབ་གསནས་འཛོོ་ ངག་བ ས་ཐག 
གགསཔ་སམཆིན་ངྒབུ དག་ག གག ་ 
ཛས ས་སི་ཏོགདྡ་མ་ ÷ ་པར་་འི འ་པད་ 
་ == & འ« རར པ་མི ཚོམ ± `` ྲ་ 
འདྲིང་ ༔ ལ་ལྟནྙིསདངནའདོནྡཿ ལལ་ ང་ ཿ ལལནིམཚོམཐ སཿ ལ 
ལྷནོམནུས་ལ་བཅགནས་ང་ ` རཱ ངི་ཤིངྷ་ནམསྟའྱམོ་ཡ་ཧྱའྱེའུཿཱངགྱོ་ཡོགས་སུ་གཡེཿ ཊི ཀུལབིཀ་དདཀྱངག་དང་ྱབ་དངནེ་ཅདང་ཤང་ཤང་ཏེའུལ་ 

















༣རེཟིན་ནས༔ ར་གུརུ་ 
རཿ ྲ ནྭ། 
















ཤིཿ ༡ ཉེད་བཞུགས་པའྲིའི་ 
དེནསྦྱ་རལ་པོས་བདག་ལ་བདབརག དདག་ 
དམ ཅང རག ་ 
¦ ཅོགུཆིད། ༣ བའདུལ་ ྨ ཏུ མཁའ ར་ སོལ་བའི་ཆེནཅུ། ཐུ 
རནཔོ་ཆ་ཤུག་ཏུ་བ ་ཝ  ༄ ནར པད པམ དཔན ས་ན 










གསི , 











སི ཁྱད་པན་དུ་ཨ་ ་ 
ྤྲིལ་ཐརམ་དདདོ འིརྱོརལ་བྱུ་གདམུཆོག་ཅེས་བུ་བའི་ 
ནིས་བྱ་ཧབ་པསཿ སྲིནྲ་དགྱཧར་མཁད་ས་ནས་བཧིལ་བལ་སོགས་ཏེ ༣ མདོན་ནདཔག་ཚདདུ་མཆོདཔ་དང་༔ དྭབགས་ཐེངས་གཅོགལྭ་གོང་ཁྱན་ཐོར་ཅོག་དགགྲུ་ཝནལ་ལན་གསུམ་བོརབ་ 
བྲ་ཐབས་པན་ 
















| ཿགོང་རྣམས་སྭ་ལ་ཐབས་ནསངྲུང་དུ་ཡྱིན་པ་དང་ ཅ རྒྱལ་སྲས་དེ་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞགུ་ནས་བཞུག་ ས་དན་ོད་བསཿ དྲང་སོངྒ་ནཱམས་དད་པྱ་སྐས་ནས་ ན་བསོད་བམཛ ; སོ རིན་ཆེན་ 
ྒྱ་ཚོགས་ལྗོན་པའིཤེད་ཆེན་ལས༔ སོིི ཆོས་དན་ མའམ པྱུསན་ ན་པར་བ ་ 7 
ནྭ་བསནསྭ་སྲར་ ཁའ་ 


མེདཿ སངསྦ་ནུས་གཉིན་ད་འཇིགརེན་ ཅྭ བདག་ཅག་དགྐལ་པེ་སྟེང་ རྷ དྲ་བདེ་བ ཟུ ི་ོ ས་བོདད་བསར་བ་ལནབ 
` རུས ང དག་ཅགད་སལ་རཾ་ངདཱ་ཡྱར་ཾསཿ བག ཀའཀའ་གིགད་ བྲ ད་པར ཅི ཞེསདང བན ཡནའ་ པའི་སེལྟ་གིབ གསིལ 





ལ་བཤུད་དོ༔ འིཚོསབྱ་ཧལ་པོས་གཞོནནུ་ཕྲོ་བངུ་དུ་མི་བཞུགས་པད་དགོངས ཐི ཞེང་མཐར་ 
སད ཞིག་གི དའ དི རོ འའའ རགཞོནླ་འཛོལ ཟས་དྭདྭ་སོམ་དབརི་འབྲལཞིང་ཿ ལོས མཁོར 


།བགྱེད་ནས ༔ ཧོགས་བཅུ་གུ་ནཏུརྣམ་པརུརྒྱཿ ཡས འམ གདད ལ་མོས ཤཱགའཚལ་ 





































| སོ $ ཕྲོ་བང་གབས་ནགཔ། ་ཞུག་སྣ་ུགསོར།ཿ ཅེས་བཀད་སུལ་ད་དད་ཿ ཏོདདདུག་ཤེགས་ནས ྣ 
དགན གདའ གིགའདུན་ སས ཅིག་གིག་འདིགདེ། ལ་ཏོ ར་བྱོགགས་ཇེས་མཁུནཔ་དདགོངས་མངོད་དུང་ཿ སྱར་བུ་པོ 
བྷ སྤྲང ་པནི་ཿ ཁམས། ` ་ སྲ སག ལུཔ་དང་ཿ ཆུམ་བོཀཞལ་དན།ཅདཅག་གདེདྱབར་གུདག་ 
° [ གིས་སྨྲལ་པའི་སླ་དང། ལ་མཐུན་པའི་པུ་མོ་རིགས་བགང་་ བའ ཞིས རེ ཡབས སུབ དགམཅད གདགས 
ཅདུབྱསསཏེཕོ་བང་གྲིན།ཁངདུ་བཞག་ནས་ཿ བླེན་པོ་གཅིག་གིས་ སུག ར་ཡ །ནས་གསལ་པ ༡ ཏིད་ཀྱི་མུའི་ འལ་དངམཐུན་པཞིགའབྱར་ ` 
བཞེས་པོའེབཅུནམོདམ་པའིདེ་གསུངབརཞུཿ ནོུགས དེ ཁེམ 


དི་ཨཾ 





སོལཔ༔ བདག་ཅགྲ་ནམསྱི་བསན་བྱཅདོན་པཿ ཆིག་འདྲད་ དྲཨདམཆོག་གིས་གསན་དུགསོལ་ 












. 


£¿¿ 


༡ 


ཤཿ ཟླསྨས་བདྲང་ཟ དུམོད་ཤི སྐསྤཉིས་དགུའ་བའི་གདོང་བཞིནའཇུ་པ་དང་ 
ྱིས་བལྟ་བྲལེ དྲ ེ འབབ ་ སིས་ི བ་ཤ ཅུལ་པོ་ར་ཧཱ 
ཧི་ལན དད ་ ཡི ་ ་ ས་པས ཿ རྒྱལ། ། 
བྱི རཾ རྒྱལ་པོས་ རཾ ད 
སླག ཏད ུན་བསུདབུས ༢ ལགས་སམ ལ་ངན 5 

ཞིནཾལ་ནས ཿ དེ་འདྲའེབུ་ནོཿ 






ཡ 







ཚ་ བྗ དེནསྒྱུ་རལསུས་དྲའྱིརུལ 
ཧ ༼ཾད་དང་ཐུརའདྲ་ཅམ་ཡངས་ 
ཛི འདམས 







་ བགྲ 
སུདགནས་པར། ཤིད ཡེགས གཔ 


སའོ །པོས་ཏེནའ དྲི 
' མབེདསོནསྤ་ཆུལ རེ བགདའྲག་བའི་ལམ་དུགུགས་དའིཆཿ ཐུ 













ཟོ བོགས་མ པོ བ་མོས ཞི་བ་དང མ་ས ཁླ་བངདམ་ཅས་ཞའདས་ོ བོ ནོདནནོོ་གིདྐམནོ༔ 
དཾ ནི སེོའིདབརམ་ེོུངས  ་ཀའསུལ་བད་༔ ས་དས་སུངཁགབུངསདུས་བཅ འའྱ་དུསསུདསོ་བྷཝ་སི་མུཔོ་དམུད་དག་འམུ་ 
འཁིལ་བརྒྱགརཏོཿ དེདག་ེའིྡོརཔྲོསྫངའིཛིནའཁར་གཞོག་བྱཅདུང་བཅུག་ཏེགོངང་ཿ ལྕགས་ལེནདངོབཟུངཡིག་སུངྒ་་བུམས་ཅུད་བཀགནས་བྣམདདཿ དུནས་དདིདེག་སུཧལ་པོ་སྲིནཆུ་ཏེས་པ་ 
བྲུང་གིརྩ་མོ་བརྒྱད་ལ་དར་པོེ་དངུ་རྒྱལ་མཚནད དའཧུར ༔ རྒྱལ་མ ནར་མོ་ 





། དལ་ཡིད་བཞིནྩསི་ནོར་བུ་རེན་པོཆི་བཏགས་ཏེ ཿ ཡིགས་བཞེན། 'ཧུག་མངཔེ་བཙལ་ཏེ་གསོལ་བའདྲི་གདངས་བཏང་བོཿ ང་ད 
ཡིསྐུ་ཏད་པའི་ཡིད་བཞིན་ནོདབུའདི ༣ བསུམའཕལ་དགོས་འདོད་ྱབངབ་ཡིནྱགུནནཿ ཀད ་ འཟརགཡོག་བྱོརབཅས་པའདུར་ཤོགཅིགཿ ཅེས་བརྔོད་ནྲ་ཐག་ཏུ་བུ་ 


མོའོདའཆངམདུ་མོའིའཁོརའབུམ་ཕག་དྲསོནལ་སོངསཿ ཡུདཕྱིར་ཡུས་པའི་བརདེར་བློན་བོ་ཀླངྨ་འཛྲིན་ པའེས་དེདའོདའརངམ་འཁོར་དང་བཅས་པརང་དབངམེད་པརྱ་དུང་སྟེ༔ ལག་པ་གཉིས་འཐན་ 


ཅེ 














ཅན་ཆོད་པའིལས་ཧྭཛུདོཿ ྷཉུནམུག་བཞིག་དང་༔ ཨུ་ུནབང་གྤྱི་ཆལཔློམ་བའི་ 


རིགསམ་དང་༔ 







== 


སོགས་པའི་ཤིམ་བདག་གྱིབོམཛེས་ཤིདའི་ 





ཚི རྣ་ངོད་བདུན་དང་ཿ ཡིད་པའིནྱ་སིནོར་བུརེན་པོ་ཆདང་བཅས་པྱ་ཆོལ་ཐུལ་ཕོགགོཿ བྲ ནད དན་དང་༔ 
འང ངད ནྱ་གིནཱརན་པོ་ དོ་ཤལ་དྲ་ཿ སྐར་ཁུངདང་ཿ གསོལ།ཁད་དངུ་ལ་ནབའི་དིན་པངའྱི སརོནསཿ 
ལྷའི་སྲས་མོ་དཔོའདྲ་བའི་བཅུནསོ་རམོས་དངྩལྟ་ནིགྱརྱཾརེ་ཞིང་ ༔ གླུ་གརདང་ ་སོགས་པའྱིར དྲོ་ཞིང་ ནམད་པར་ 





བཱུ ཅིང་སིའི་བད་ག དཱནི་མིའྱི་ཧཱལ་ 


འ་པོ་ཐོབ་སྭ ༔ བརྕཾནསོསམཆེད་ 













6ཿ ཌཿའཕྲོག་ཉིང་ཿ ལྷམོལྟ་བུའི་དུདམིདྨ་རམས ཿ བཞག་ནསྣ་ལཁོདགང་དུག་ཤིགསཿ བདག་སོགས ་སྐྱ་བོས།ཧོད་མཐོངངཿ འཁོར་ལོསྤྱ་མུར་བའྱི་ཆུལ་པོའམཿ བྱརཏིནྨ་ནས་པཅིའད་ནཿ ལཱ ། 
ོདབསྟུནལ་མི་དགའཞིང་༔ སབ་ས ཿ གཞག་ནསླགགང་ུགགས་ གས་ས དུ ཿ འཛོཉིདྦ་ཆག་ཡི ོར་འོད། བདགལ་ཤཔའིསམསསདཔས ཅ་ 
 ཤཱུརབདག་གི་སུམ་ནི་བསུང་ཅ བརུ་བའིསམས་ཤིསའདེགསོལན ཿ ལྷ་ཁོད་བདགལ་བཀའདིནཞུ ཿ ཞེས་གསོལཔ་དུང་ ༡ ཆུལསྐ་གོགས་ གཞོནནུ་གསེརའོདལ་བཀའ་སྩལཔ༔ ྱི་མ་གྲོགས 
གཞོནནུ་གསེརའོདགསནཿ གནས་སྐབས་ཕུན་ཚོགས་བདེ་ཕྲད་ནས ༔ འཁྲུལ་བཅསྭ་རྒྱབོས་སྨོན་གྱུརཀྱང་ ༔ ཡངདག་བདེ་བདེའ་ཡདཿ ཅིཤིར་ཞེནའདྲིལ་སེཿ ཉིནམཚནའདའ་བརམ་ཚོར་བརཿ ཚེ་ 
ལའཇབ་པའི་ནུནམ་ཡོདཿ ཆགས་སྡང་ལ་སོགསཉནམོངས་པས༔ བདེབའཇིམས་པའི་ངོག་པ་ཡོད༔ འ་ པས་མགྒོ་སེར་ནསཿ ཟུ་བན་ཧེདཔའི་བམ་པ་ཡོད༔ རྣམ་སོནཞིལ་ཕོག་པ་ཡིསཿ 
རྣམ་པརའྱེད་པའི་དགྲ་དཔུང་ཡོདཿ དེདག་ཀུནདང་མྲ་བལ་ནཿ བདེདའི་གློསབས་གལ་ཡོད༔ རིལམ་ལྟ་བུཀིཁང་བཟངདང་༔ རྒྱུམ་ལྟ་བུའི་བེུདཡད་རྣམས༔ ནམས།ཁའིའཇའ་ལྟརམི་རྟག་པའིཿ འདོད་ 

























་ 
ག ད་དུད་ཕུར་བསྡུས 
མདང 


ཉེན 


ས་གས 
¦ སྒུས ཀུ་མདུན་དུ་བྱེནན 


ཁསསུགས་ཧིམིངསངསྲི་གག་པའ་ྱག་རབསཿ དེགུནསེད། སྲས་ཅ་ཞལ བྱས 
±` གས་འ སྲི 
སགཅོསགར་འདོད་བ་ གཅད འདོང ཤའ 
ས་པས ཟེ 
གསུང་ 
ཟིམས་པརྦ་འྲད་ ང་བ རས ་ དཉགའཅིས་དྲག 









ང དྟེཝབུ་ཇྷེལར་ 
ལོ ཤྷ བདག་གྲིརི་ ལྟས་ ངན་འ སཿ དའོདཟེརྱ་ིན། 


༼ལགུས་སྤུལ་སྐུ་རན་ 
ཉི་མུངྱ གསུན ཿ གཏག བོ 
ས་འདུག༔ ཡབྱཏིསསས་ལ་ཁཱ༔ ཀིས པམ 





ཏག ངཐ་དགུག་པའ འོདམག་དཔུང་བསྡུས་ནསུ 
ང་ང 
འོ་སོ ཞི་་གག་མས།ལུན ཅང 


བྷ འགས་པ ཏུགས པ་ 
ས་ཏེ་ཐལམོ་སྱར་ནས་གསོལ་ 


















[ ཕ་བྱ་ཏུལ་པོ་བཤུམསྭ་ 
གཞུཌ་ཡི་ཁྱུང་ཿ ཞུས་པ 
ུནངོབ་བདནོབ་ལྭ་བ་ 
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{ བརྩགས་པའིམ་ཆོདཏན་བངདམ་བཞི་པ་ ཞིག་བཞགནས་མདའ་ཡུལ་ 
འི་ཕུ་ྱ་བུགས་ནཟེརཿ ལཡསྦ་མུ་སྟེགས་ཟངས་གླིང་ཡུལ་དུ་སྐྱུགས་ནཐེད༔ ལ་ལས་ཁང་ 


རུ རྒྱལ་སར་ཕྱུང་ཅ ངནི་གོའུ་ཏསད་ཡོད་པའིདུས༔ པ་ཏིཀར་མངག་གཞུག་གཡོག་མོསཿ 
དདེར་བྲཞུགས ལསྭ་ཡའྲལ་པུས་ཤོས་ནས་མཇུལ་ མཆིཿ ཞེས་གསུངས་ཏེ ༩ 


ལས་བྷ 


མདཚོངབ་ཨའིའྱིཧི་བ་ཡེནཿ ལས་ཏེ་ལན་ནགསྨ་བོན་པོའི་ཕུག་གུ་བཀུམསཿ 


སྨུ འནྱོ༡ངཀམསལསཡེད་པས་བསད་པས་ངསེའཇིགསཿ སུལ་ལཤེན་པམེད་པསྭ་སགས་ཀངཉམས་ངམདཿ འབྲེས་བུ་བརྙས་ནས་ཡབ་ཤུམཐུགས་རྔ ` 





ཁྲིམས་གཏནཔས་བདགནྲིསགས་བུ་ 
ན༔ ཡབ་ཡུམ ཞུལོད་བཅསདུ དུར 


ཡབ་ཞསྔ་ནམས་ལྱ་ཕག་བྱགས་ཏེ་ཆུལ་བུ་ཡངྱ་སྨན་ཆབ་ཤོརཿ ་པོལ་བསུམ་གཏསྤ་གགསམ་དུག༽ 
པའྱི་ས་ཞིག་ཡེན་པ་ལ་ ༡ དདགས་པའིདས་ཀུངསུངངོལུམནས་དངུགྱསསནས་གཟེསས་སོཿ པས་སོ རྡོཿཚུལ་དུ་གོང་གི་དྭགས་སུ་དེན་པོ་ལ་ ལྔ 


བུའྲསུལདུ་ 


དེནསླ་བོན ཛོརམསྐྱ་ཆལ་བུ། གས་པའྲེ་གོས་བས་ཏ ༔ ལལས་གྲུ་ཤའཡུལ་དུ་ གསུན་བེརཿ ལ་ལས་པེ་ཏའེཡུལདུ་སུ གན་ནོའེ རུ ལཱ 
ཡ་ སྨྱུགས་ན་ཟེན༔ གེས གསན་ཟེརཿ ༡༨ 
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ཤཿ བ་བའྲི་གགས་པ་ངན་པ་དེས་སྭ་མངྲ་བམག་ཅདྱ་ཏུ་པརྱ་ཧུར་ོཿ ཐམས་ཅདགམས་སྱོབ་མྐེས་པར་རྱུ་རཏི་ཡུལ་སྲི་ཟམས་ཅད་ལུད་མོ་བལལ་བྲ་བའདས་སོཿ དེ་་ངདཔགཚདབྱ་རའི་ཡུལ་ནས་ཀྱངའདུས་ 
ཤོཿ རེབཞིནདདུཔགཚདསུས་བཅུདང  བཞི་བྱྱརདུང་ཉ ཝ་བྱར་དང་ཿ ཇུག་བྱཅ་དང་ཿ བདུན་བྱརདང་ཿ བྱཅུད་བྱ་དདང་ཿ དྭང ངགདིམི་བམས་ཅདྲས་གིང་ཚགས་ཿ དཔག་ཚད་ 
གྲིདཔཅུམ་དྲ་འགས་སྗནམསུན་ ཉངཔི་ཐུམས་ཿ དཔན་དང གཉིགས་ད་བེདད་འདུས་ཤྲང་ཚོས་པརྱགར་ ༠ དའ་ཚདར་གནས་འི་མྲི་ཐཛས་ཅདྱ་ཀང་གྲགགསུ་བཟང་དངངས་ཉུན་པ་ཡནལ་གའ་གས་པ་ 
སྔོམཔ་བྟནྱ གཔཿ པུདོད་རགཔ་ཐོརཅོག་བས་པ་ལས་གསར་དུང་ྲམ་མནིའ་གོགས་པའྱིདནྱབིས་བཅུན་ནགཿ གོསྐཞུ་་གོསདཀར་དམ་དམང བྱོརདཔར་ུདིམ་གགས་དཔྡ་ལནཔུསག་གོཿ 
ུདཡེདྲ་བམསཿཾདྱཀངྷཔ་མེདུདྱྱཧབ་ཏུ་བཏིངས་ཕདུ་པདད་བིནུ་གསུ་ལ་སགས་པས་བྱ་ཧན་པའོཿ གཞན་ཡང་ནད་པཞ་བྲོ་རང་པོ་མུར་པོ འ་་སིཾེིེིེ དོ སྩོས ། 


པའི་མྣི་རམས་ཉོས་ཡུལཐམས་ཅདཐསའགགས་ནས་འགོགས་སྱུ་གུར་ཏོཿ དེའིརྩི་རུལ་བུ་སངསྦྱརས་གཉིས་པ་དེཉིད་ཕྲོདངགྱི་ཕི་རོར།ཏུ་ཆས་པའིཚ ཿ བར་་སྣང་གི་ཁམས་ཐནས་ཅདའོའ་མོའྲི་ས་གང་བར་། 




























རྱུརཏ༔ མ་དཀོལ་བར་ཡངྒལྟའི་སྲིལྭ་སན་དཔར་བོའ་དང་ ཿ དུང་དང་ཅ ར་ང་དང་ཿ ཇྲ་བན་དང་ཿ པི་ཝ་ངྱ་གཱིང་བུལ་སོགས་པའླི་ཐ་རང་གགྱཏཱ་ཨཱརཏོཿ དེའིཛ་དྲན་མོ་འོདའཆངམྱ་ཆལ་བའྲེ་ཡི་བཞིན་དུའྲ་བང་ཞེང་། 
ཧཾག་སཊ་ལའྱབུགསོང་པཅ བདས དེག བདད བད་ང་ཉད་ལནཅགའྲོདྲྱ་བིསས འན བྲོད ིགས་ནགཿ གཡན བོདས་དདད བཞུགས 
ནག་བཏོན་ནས་བཤུམས་ཏྲཾ་ཆུལ་བུལའཇུས་པ་དང་ཅ ཆུལ་བུས་ཡྲངདདུ་ངཟད་ཅིག་བཞུགས་ཏེའཐེན་མཛདཔ་དྲངའདྲི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ སྱོད་པ་ཅིངས་པས་ཡབྱྲི་བིམས་དང་འགལ ཿྤརལ་ཁིསས་གཉན། 
པས་ཆད་པས་མུགསདརལ་རེསཿ ལཱསིའི་གྲབགསའདགང་དུཅི་ར། ཆུཔ་པའདོན་འབངས་འགྱར་བདེ་ཤིང དཿ བཅ་བམ་དདྲབས་གགངསདའང་ཙ གས་གསུངས་པས བདུན་ཡོད 
འཆང་མའི་བསམ་པལ༔ རྒྱལ་བླུ་སུགསསུ་བཏངབ་འདི་ཡབྱཀི་ངག་ཡོདཔ་ཡིནཿ དེམིནནྱ་རལ་བུ་འདྲིལ་བྲུ་འིམས་དཔའགལ་ཡང་སྨུགས་པོ་ཤིནཏྭ་ཕཔས་སྭེསམ་ནསཿ རྒྱལསྲ ་ལཅུང་ཟད་འན་མངོད་ 
དང་ཅ ཡབྱརལ་པོའིརུང་དྲའུ་བཅེ་པ།གོདའི་ཟེརནས ཿ འོའཆངམསྦྱརལ་པོ་སྤི་ྡ་བུཏིའིདུངྱ་ཕྱ་ནནས་ངུ་ཞིང་ཡུས་འདིགད་ཅེས་གསོལ་ཏོཿ ཅིནསྲདངབའྲི མྱཀིསདྲདདས་བརག་དགང་སསྱང་ | 













02 








ཞིགྱ་ཧཱནདུསས་བྱ་རནནསྭ་བུངྷསཱ ཿ དལ་སྦུལ་དའི་སྒ་ གྲོ ལ་ཆནྷཾ་བཞིསྦྱ་ཆུལ་དདྷས་ ། 


ཐེ་ཕྲི་ཐམས་ཅདནི་འཇའའོད་དུ་ཀོདརེ་དུས ངོས་ལ་ཧོན་པར་གུར་ཏོ ཿ ༔ 








། 


པའིཿ རྒྱལ་ཙཉིདྲཤིས་ར 
དདད་ལ་འགྲོགས་དའྭེ་སབས 





རྒྱལ་པའ་ཡུལ། 











ཌྷ འཁྲུངས་དུས་ནམ་མུཁའ་དགནན་སྒྲ་བུང་ 
དདེནས་བུང་ཿ དེནསྣ་ཝ་ཡེས་ལུག་ 


ཀཀ 
འད ད༽ནིེིེཾེིང 
ྲཀ 


དོ 















ལའ 


ར་བཤད་རྒྱད་དང་ ༔ ལྷ་མོཡིན་གྱིདགོས་རྒུད་ཆེན་པོ་དང་༔ 
ཌཱཀིམའིརྱུགླ་དཔྱ་དགཏེར་སྤུངས་ག་སོགས་པ་སྨན་ཁྱི་ , 


8 ཟགགས་སོཿ དེནས་ཞུ་ 


ང་བཟོ་དང་ཅ པི 











991 


ང་བ་དྲང་༔ ལསོགས་པའི་དགོང་བྲི་གམངུ 


དྲད་ཨའོདམངས་ནད ས་དང ལསིལ་ཡ་མ་ད་པས 
ནམ་མཁའལ་འཕདག་པས་མྱུ་བྲིས་ གཏམས་པའི་མཆོད། 


སོ 









བིདཆོདང་བབང་བ་་བད་ ཤབྱུང་ནས་ཐཱགལ་བཟུང་སྟེཿ 


ཀི་སྨ་སའེ་ལ་བཅནྩ་ཐུངནསྭ་སུ་གི་བྲོགས་ཏེམ་ 
སྟ ཅི་སམསྡདནསས་དགྲེན་གིངསགསའ་ཛོནཿ ངཿ འེ རུ དུནཨི་ 


་བ་གསབགསྱི་སེའགོག་འཛིན༔ སབྱོས་ ད 









གས་པའི་དགྲེ་སྲོང་ཁི་ ༈་བཀའི་གྭདུ་སེངམ་ཛད་ཅིང་བཞུགས་པལ ུནདགའབོམལས་ཏི་གཅིགཤུབཔའ ཅྲིག་ཤརབ་དང་ ༣ ནམ་མཁའ་ཐམས་། 

བ་དང་ཿ དཿ མ་གངསྦཆུས་ིགླག ཿ རེསམི་སྣང་བརའགྲོ་བ་ལ་ ± སིི ནིས དེ་དང་ 

ཏུ ཅུལ༔ སྐརམལག་སོར་གོཏིན་བར་དྲངསྲོངཉིམ་གུང་བ་དངྲ་ ྭ་་གིཏོས་ཀདུས་གཅིགྱཏ་རབྱཏྨ་དངནསཿ དགེ་སློང་གིདངོས་པར་གུརཏོཿ དའེཚེ་སངས་རྐྱསྱི། 
བུནབ་ཡང་གཏདདོ ༈དེའིདསསཔཁྟིལ་མོགྲ་རོས་གོས་དྲ་ོག་ཡུལ་ལེ ༡ ད་ རེ ་་རྩྱ་ཚུབ་བ་ པའི་བདག་དོ འོ ༅ས་བགེསྱས་བརས་ཚན་གསོལ་ལོ ( 










འབུམ་ཕག་མངཔྲོ་ནམུག་ བཀའི་བཟྲོ །ངམ་ཛདཔའི་ནང་བཞུགས་པའིཚཿ ༣ བ་སམས་དཔའཔྦུར་འིགསག་བར་མཚན་གསོག་ཏོ རྭ 
རྭ ང་བུའི་ལྭའྱུ་ཏ་ཉེརགཉིས་པའོཿ ར་བས ནད ས་ཨན་དགའ་པ་འད་ངག་ཞུ་བ །ལ་བའི་སྐབས་ 

ཨཔ ར་དི ཱ་ཧཱསཧུདཔ་འདིན་དགོའ ནཧེད་ཆསྱ་ཧེ་ནན་ཏན་གསུངས ༔ ཞེས་གསོལ་པ་དང་ཿ གུན་ 

ུད་གངསྱུར་གོལ་ུས་ གསུངས ༔ ¦ ཐུབ་པཏི་ཤཱརྩ་ ་དགུ་ཁབ་ཏུ་ བསྐུགས ; 

སོ་དགུ ད་ད ནླི་ནས་འཆདཿ དོནམྲི་དར་ཞེང་རིག་ལ་མཁས་པ་ལཿ ཐུབ་དསཞི་བ། 

ཨཁས་ནམཁས་པ་ཡིན ཿ སྨྲས་པས་ལགས་པའེསྐརམ་ལོགཉུ་སྐྱས༔ ཐུབ་པའི་མཚན་བཟངསུམཱ་རཱ་གཉིས་དང་ཿདཔ་བད་ 





ལ་ང ག་སྟ ༔ མ༡ན་ཡེད་ལགས་པའི་སྐརམྨཿ ཏི དྲ 
ལནིམིའཇུག་ ི་་ཐ་བ མེ་གཡེ་དོན་ལཿ 








དགུམས སདིསྦུ་ཧེས་ཉུསས་སུ་ ཐྲ 
སྤུ་དུད་བཅིངསཿ རགསནིགིསི་ོནརི 
ཡིནཿ སྱིར ་པའ་ཆོས་ཅ །ཅིག་འཚོལ་དགོས 


མཿ ནང་ གསུམ་སྙེཇཱརྦུམཆནཉེདལ་གཙོ་བོར་ 
རར མདྦོས་གས་ཡི་ ¡ 





ད་ཤོད་ཅིགེ ཿ ཅེས་གསོལ་པ་དང་༔ཿ གུན་དགའ་བེས་ཕུའུ + 


ཚོགསྣ་ནམ་ 








སྤྱི§ཿོ ༢གནནོ་དོདངནདཔ་དུང་མབས་སུད་དང་༔ སྨེ་དངུརུངཞྲོ་དདུམར་དྲ་ཐུད་ལ་དུག་ཤཆདྦ་བོགསུ་པ་ཀོདཿ དུརའོདདའི་ཧྲང་ཤོགས་སཆེན་རབ་གསོ་ས་གཤོའིདརེའྱིས།་པོའོདའཐིན་ཧབ་འ ༡ དུང་། 


བྷ ཉྱིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མོད་ཅིང་ཿ དའ དཔར་ན གྱེར དེའི གརནའཇིས་ཏུནཔ་འེདང་ཡུགས་འ་་ཁོན་བདུཡུས་པོག་གགལུ་རེགདོགངགེཿ རོུད་ྨུལུདཔ་ཉིནངའི 


ག སྟིངན་ནོནདཿ ལག་ན་ལྷའི་གདངམི་རོའ་རལ་མཚན་འཕྱུར་བ༔ དེའིའའོརདུའདོད་དྭགར་བྱུམུརབའི་གཟུགས་ཅནྡྫས་ཚོགས་ཡེད་ཅིང་ ལ་ཤོག་སྲུ་འའཕལ་དན་རཔོའི་དསམ་གཏན་ྲསོག་པེའོ ༔ དུདགོདདད་ 
རྩ རང ་གི།དད་འྲགནོགཞུང་ནད་སོལ་བཞུགས དི དས གཞན་དདའ ད་ལས་འ ་པའདབ་དདན་དནཔརཅཏོ་ སུརུན་གུད་པྨ 
འབུངགནསུཏྲུ་སུརབསྡ་ནས་ ྨ་བསཔར་བཀོད་པལསྲ ཨུ་གོདཞན་ལ་ོག སུ་བུགསདའི་ལྲེདཏཉིརྨཔ་པའྲོག ཅབཱ་ཤ༡ཧཱཾཤཿ དགས་གུརུཏིན།ེའདད་བརྩྱའྲི་བུགས་དགོངས་ལུར་ཚེས་ཆིག་ 
6ུའཾལ་དོནཆེད་ཅེགཆར་ ་ཤར་གོལ་དུས་སཉམ་དུ་ཏོགས་པའིཆོས་ཤིག་བཙལ་དགོས་ཧམ་ནས་ཿ འོག་ནེན་ཆོགྱ་འི་དབྱིངས་ཀི་ཕྲོ་བདནཿ ཆོག་སླའི་རང་བཞིན་སྟོནཔགུནཏུ་དཟང་པོ་ཞིསྱ་ད་བཿ སྐུ་མདོག་མིང་ 












ཡ ག །འཇྲའུའོད་ དར ནས 
རླ ག་ རར ༣ འའ ད་དགེ 
རྷཙུལ མག ནཿ དོནདགའ་ རུ ནམུམ།ཁའྱ་པ་ད བདེ 







སྣལ = ༔ ཁུངཆེན་ལྡི 






། ཤོགས་དཆག་ཆོད ད 

ལཱུ༔ བྲངནུབ་སམས་ངག ཤིག དེང་ ༔ རྔ་བཙུན་དན་ད་ཡིད་གཞིན་ནོརབ ཨསཱཿ རྡོལ་གས ེུ ཞུན་རྣ་མསྭ་གྭ སང གསངམཚནྲ་བ། ི་སཁྒྲ་ཚབ་ :ཿ 
དགེས་པ དོས ་་ འིག ཅུན ཨཿ ་ རའ དཔལ་གྱི གས་བྲས་ལྩོ། ལསའྱིདུར་འོད་ཆེན་པོ་དད་བདུལ་ 
ཅིསྱ་3་བཿ དཔག ཚད་ྱིད་དང་དྲུག་གིས་དསྐོར་དའི པཿ ཐར །ཆོདཏེན་ཀནིཀ་ ¦? + དཔ ༣ སུ ཛཾ ས་པ སབ དོད ས་ - 








དྲ ི་བཟདཔ་ཞིསྲ་བ་བའི་དུར་མཚོའི་ནང་དར ནནོའིསལསཅུནསང་གལལ་ནོདཿ ལལ་ངུ་ཿ ལལ་འཇིཿསཿ 
།ཏ༔ ཿཅནམའཔོ་དངསཁ ལས་ཅན རྒ་སི་ཡུགྱ་ཆཱ དུ ི་།༼འཇི་གསཔི ཟད་ མཚོའིན དེ༔ ལལ ད 
རྭ་ཁོདྱའི་ དརུན་དུདསེ་རངའབརྡ་ དབས་ཚག་སྒའུད་སྒྲ་དགག་ཚད་ཙན་དུ་ཛོར་བ༔ མེ་གགད་ནམ་ལཱ་དཞོན་མང་པོ་ཧུག་ན་ཀང་དུན་དགང་གཟནཿ | 
ི་ོ ་ དས ངི འོནད བརད ཁག བད་དགྲི་གི། ༔ ཅུད་བའཞད་དདན་ད་ རྩ་བརྒྱདལ: སྒ གཅན གནས་ས བིག (༥ 
ནཞིང་༔ 

ནའོ དཱིས་པ་ལཱ ་པ་གཉེས། ལཿ གཡུགཞིད དུད་སོལ་ལ་སྲོདྲའུལ་ཞོན་པའོ ༔ དེ་ རག. འཇིགས 
རལེ་བྷ་སོན་ཞིངལོ་ཝ་བཞུག འཚ‰ལའུལ་་ རཾ ། 


ར་ནད བུ མ་མིག་རིད་ ་མ་ཛོན་ནོའས་དམར་པོའི་སྲང་དགྱ་སོན་པ ར་ཀུའི་མཆུ་འ། ཿ ཨུ ནགཏོད་ིགིགས་ཅ་ ལུ 
¦ 





99. 





མཆོག་སྤད་དུ་གྲགས་པརུགྱར་ཏོ ༔ ཨུ་རྒྱན་གུ་རུ་ 
དདྭ་ཉིདནཁའ་དིཧུངྲསྐ་ནས་དར་དག་པའི། 
གགོནཔས་དབུད་རྱདི་་དྲག་བནང་། ང་ 
སྣདབསུས་ཅད་གཞུལ་གག་ཁང་དང་ ནདགད་བས་ཅད སུ ་ པཿ 


རྒྱས་པརན་འབུམ་ཚྲོལ་གསུངས ཿ བཛུན་ 


མཆོག: 


ཅྲིང་༔ 





པམ 
གསིག 








ཀོ དཔུན 


རྱེ ཅན 23 གཅ དད པདྨ་དབང་གིརྒྱུད༔ ཟླ་གསང་ཐི་ 


༔ཐྲཐ༡བྱཐ༔ 








(ནས་གུ་རུ་བྲོ་ལྡན་ 
དར་དང ཕྱག་གཡུས་གསེར་གྱི་རྡ ན་པ་འ 
འིག །དུ ། ར་ཊ ཛཾ སུ དཔ 
།ཅད་ཡུག་ས།། དཔ ཿ བམསཅད་མྐུ་ག 


ྐུ་ཙ་གམཁྲས་དག་ཧུ། ། 

དོན་ད སྟཇབྱསད་ 

ཆབའཔོག་གི་ ྲུས་ གླངཔོ་ཆཆུརའ ཇུག་གི་རྫུདཿ 
གིས་ག | :; 


98. 

















བ་བཿདུར་བའི་རིགས་མངཔོ་གནས་ཤིང་ཤསྐད་སློག་པ༔ དུར་ས ཤིང་ཝནྱ་ིམང་དུྱཧིས་མས་ཅནམང་པོ་གནས་པ ༔ གངན་དུ་མེ་འུའླ་རུཞིགྲ་བ་བའིཡ་དམུང་གི་ནངན་མི་ལུས་རམགོ་ཅན་དང་ཿ ལུག་ 
མགོཅན་དང་ ༔ ༼ཤདང་ཕག་དངྱར་དཀར་དམར་སྣ་ཚོགསྐ་ཀི་མ ཤཅན་ནམསྱ་ཏིས་ཀེངནུས་འཛེན་པ རུ ཤུར་ནརནུང་གོགས་འཚུབ་ཅས་ཤུ་བྱིཅད་གཀེད་ནན་ཁའ་འགོ་་མངདོས།ཀདྡནུས་འསུར་བ ༔ ཤང་ཤུར་ན་དུར་ 
རིའྱི་རུལ་བྲོ་སས་རིདདྲ་ཝནནས་ཧུ་བཅུན་ཡི་སེམས་ཅནམང་པོའི་ཚང་དང་ཿ ཡིད་བཞིན ྱའི་ནོར་བུའི་གཏར་ཡོད་པ ལྷེ་ནུབ་བརྩ་སང་ཁམསྱའ་གློགམྲ་སིན་འབུགམགོམ་གློག་གི་ཡུས་བོལ་ལག་པ་གཏིསམ་དཔུང་ 
དང་མེ་དར་འཧུརབ ཿ ཤར་ལྕེར་གནོད་སྦྱིནསུཿཁ་ཞེས་ཐ་བཅི་ཡུས་པོང་ཐུའི་མགོལ་ཤུའི་གྲ ཤོག་པ་ཡོད་པ་ཿ ཁནས་སྟག་རྐྱང་དང་གཙན་གཟནམང་བོ་སྐུགས་པ༔ ལུགས་གཉིས ཉིས་འདོམའི་མདུའ་གུ་བཀངབཿ 
ཁམ་ནག་སུས་ལྲ་བནོད་ཐུལ་པྱ་གོན་པ ༔ ཤིནྙཏྭ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའི་དུར་འོདངནཔོ་དརལྭ་ཝའི་བརྩད་བཞུགས་ནས ཿ མཁའའགློ་རམས་ལ་ཚོགྱེ་ལི་འཁོརལ་བསོར ཿ གནོད་སྱིན་ཇོངུ་དམྲས་ས་བརུད་བཏུལ༔ | 
| ཁམས་གསུམ་དབང་བཟླུད་སྲིད་གསུམ་ཐིལེ་གྱེས་མནན ༔ མཚན་ནི་སེང་གསླ་སློགས་ཞེས་སུ་གྲགས 8 ཨུ་རྒྱན་གུནུ་པརྨའཐྱུང་གནག་ཏྱིསྐྱ་དབས་རྣམ་ཐརརྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལས༔ ཧུར་ཁྲད་ཕྷུན་གྲུབ་བརྩག་སུ 




















| །སྭ་པའི་ལེའུས་ཉེར་གདུན་པའོཿ ཡཿ ཌྭཾ མངསྤྲིན་སློགས་རོཏོདབཀོདང བྱའི་ཕྲོ་བཔམཐིང་ཁ་དཔགཆདྱ་ཀྲི་གངས་ལསའདས་པཿ དཱ བསླ་ཟུམ་པོའཛའ་ 
ཧཿ དསད་སྲེ ཁྲི་བཾ་ལ་བའུགས་པ༔ དུར་ལོང ར་ར རེ | 
ནས་ཆོས་འུས་ 


ཡུ 

དོ ར་གྱུམ་འ བའི་དབུས་སུ ཙ སུའི་ནོབ་ཀུན་ཏའཆངཆེན་བློསུ་མདོག་མཐི་ 

ཆུ རི ཆང་ཆུང དེཿ ཐེག་པ ཐུན་མོང་དགུ་དངདྲགུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དརམེད་གཅིགཏུ་སྟོན་ པཿ ཊལོ་གལ་མཁག་པ་དའི ་ ན་ གུས་པ 
དཿ 











ལས སྤྱེང གཉིས་ད ༔ ད་བྱས་ན །ྭ་བུགགླ་བའྱི་ུདཿ ༩ འཛོརབ་ཐེང་བའྲོ། རྱེས་པོ་ཡལ་གའི༔ (5 
བུའྱི་དུདཿ བུས་པ་སའྱི་ཧུད ཿ ལུངགྱི་ཧུདཿ མན་ངིག་གྱོ་ཆུདཿ བདཱ་པ་ འདད སུ མི་ཉུད་པའི་མདོཿ གསུང་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པམ་འདེས་པའིམདོ་ཿ ཐུགས་ཡོང ཚོགས་པ་ས་ཤེས་ | 
སྒོ་ཝཱའིམདོ༔ ཡོན་ཏན་འེང་ སིི འཕྲིནལ་ དའི ཟྲིསསྱས་བཀཏན་འིམ་དོ་ ལསྱའི་འཁོར་ལོ་ ། 
































གྭཱ་ཧདཔརྩཧིན་དོོ ཧཱར་གཅིག་གྲསུ་པསོཿ ལྟ་བ་དངོན་མེད་ོ་སོངཡེར་ཟུག་སྩོནཿ སྒོམ་པ་གངཤར་ཏེངའཛིན་བཞྲི་ཝ་བསོམ ཿ སྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ལམུརལག་སྲུ་རུང་ ཿ འབྲག་བུ། 
དཔོན དའབཞིན་གཤེགས་བཟོགཿ བསདར་ཛསན་ཏལཛརན་ཡོངས གགསཅ ད་ རདྲཾྷྣད&་ གོད 
དང་བདུན་ཡིས་གཅད་པའི་དབུས་ན་མཆོད་རུན་དད་ཐུད་གཞོནནུ་གུབ་ཅེས་བ་བ་ཡོད་པ་ལཿ མཆོ་ཆནམོ་ཙླལི་གནས་པཿ ནུབནྡ་པོནཔ་དུར་ཤིངབ་ལ་ཁ་ཞེས་བུབ་ལ་དུད་བུ་མང་པོཙཔའཆུའ་བཿ བུངན་དུརམ་ཚྩོསནོ་ 
བྲལ་ཞེས་ཤ་བ་ལཆུ་སྲིན་ཆུ་རྟཆུཡུགཆུ་གླང་རུབ ༔ དུས་སྦལ་ཉ་ངོ་དང་དུང་གནས་པུ ༔ ཤར་ན་དུརམ་རངའ་དར་གཟི་བྲརིད་འཕེ་ཞེས་བམ་དྭམང་དུས་ཐུམང་པོནཆདནག་འཕྲོ་བ ཿ མེའི་གསབནས་དེག་དངདིད་དངདོད་ 
དང་སྦྱང་ཁུ་ལ་སོགས་པའེསམས་ཅནྱག་དེགས་དུམའི་ཁྲ་ནས་ཀེང་ཅུས་སྱུགས་པ ཇ ལྷེ་ན་དུའ་རུང་ཁོར་ཁོར་ཡུག་ཞེས་ཧ་བའི་རླུང་གསེབ་ནོས་སྨྲ་དང་ཕྱུགས་ལུག་ཕྤྱདཔ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དབིངས་ན་འཁྱར་ནས་འགྲོ་བ༔ 
 ཤརྩལོར་ཧུརརིའྱི་ཆུལ་པོ་དབངཔྲོ་བགཞེགྲ་བ་བ་ལྭ་དུརྩ་གི་སེམས་ཅནམང་པོ་དང་ཟ ཤིངདང་ཀེང་ཅུས་དང་ཡོ་ད་བཞི་ནྩོ་སི་ནོར་བུའི་གཏར་ཡོདཔ ཿ བུང་ཤརནོ་མཁའ་འགོམ་བདུདའདུལ་མཞོས་བུ་བ་དམརམོརས་ཡོན་ 


ཆེནོ་ཆུན་དུབོ་བའ་མདོསག 
ཞིན་གཤེ 


99. 






















ཤཿ རསོའིསང་དགྱོསོདོཔཿ མཱའིམཆུལ་འུག་པའི་མིག་ཏུ་ཡོད་པ§ ནུལ་དུས་པའྱི་ཧུན༔ ལ་ཞིང་ཿཔལ་བའིང་ཀིལ་ནམ་ལེང་ ང་དངརས་པའི་ཐོརྱརུགས་ཀྱི་ངཀྱེལ་ བཅིངས་པ ལག་པ་གཉིས་ཅིས་ ད 
རཱ རྣ་སརབོཐགོས་ནས་རང་གེསཚན་པདཅིང་བནད་པཅུང་སུགགཔཿ རད ་ ཤྭ་བཱ་པ་ སེང་གེའི དགུ་ཡོདཔ༔ ལུ། ལུས་ལྭ་སག་གི་ཕགས་པྱ་སོནཞིངཿི སྒམ་རྔོཿ རིད སཱ་མལ་དུ་འཁུར་བཅ 
དཾ ༈གུན་མུངཇ་ནག་པ་འབར་ིངཆདགསརོའ་གཆས་ཤུ པིན ཿ ཤིན་ཏུ་འིགས་པའི་དུར་ཁོདོཆེནཔོ་དརལ་ལ་བཞུགས་ནས་མཁའའགྲོས་དུམས་ལ་རོས་ཏི་འཁོརལོ་བསོར་ རའི ཿ མཆུནཔདས་ཡལ་ དི 

ཞུས་བ་བར་བཏིགགོ། དེ ་ སླེབ་དཔོན་དགའ་རབ་ ༨ རགས་ནི་ཱའིཐཱགན་དགུའཅིང་པ་ཞེས་ཧ་བོའཕོས་ནད རུགར།སེའབུག་རན་རི་ནྷམཔཞག་ག་བར་ ས་ འི དུམ་ག་ག་ཀླབ་ ང་ཅུ 
སུམ་བདུག་ཤགྲུརི གུ་རེགསྣ་ལནམ་ཞས་ ད་དང་མཚྩོསས་ས་ལ་མཞེས་བུའོ༔ གིས་གི་གིགས་སི ༔མཚོསྱེས་ 


།བགཉིས་ལ་སྲས་པོ་ནིམདཿ སྲས་པ་གཉིས་ཡོད་ དེཿ སས་མོའི་མིང་ཡང་གཡུང་དྲང་ 
སལམ་ནེ་ཆོས་ཧད་དགོགསམ་ཏེཿ་མཛོམདཀརམོ་། ཅར ིངུནའནམཛཅབྱོགས་ཁྲམལམནཿ རིནཔོ་ཆའི་ 










བུམ་པར་བདུདྱ་རྩེ་བུགནས་འཐུངས་པྲ་ནིས་སོཿ དནས་ནམ་ལངསབ་དང་གུཡུའི་གེཙོ་ཞིག་བུམོ་དའྲིབ 
ས་ གཏད་ནས ་ 


བ་དཔེནདགའ་རབ་རྡོ་མཞེས་བུ་བར § འགུརཞེས་ཟེར་ནསཿ 

( ཡདཞིག་འང་གསས ྫ ཅརྙཾླགབེདནས་ཞ་ ས་པ་མོདྩ༔ ་ཕ་ 
རང་གྲོག་སྐམ་ནུས ༔ གཡོག་མོལྭ་ཐལ་དངབུམརུ་བུགབེ། ཿ དནས་ཞགབདུནའྲགོ་བའི་ནུ་ 
སྐད་མརཱ༔ བུདསྨུལ་པའི་སྐུ་འདྲ་ཡིན་ནམ་མི་ཤཾ ེ ས་ནས། 
འྕདས་ཏ་པང་ད་བངས་ནསམ་ལ་གཏདཔས༔ མ་ཡང་ཤིནཏ་ གཞན་, 











ཤཿ ཅྩོབལོ་བས་དོའླིགླ་སད་ཆཿ སྲི ཀོ གྱས ་་ཡུནྷམསདྷ ད དོ ེ་གུདཔའགར་བསུགས ཿ ⁄⁄ ཚི . | 
རནསྲ་གར་བཙལ་ | 






ཿ པྲ ` གསུངས ཟི སུ་བུ་ ལི ནྲ་སང་ ཆོག་སུའ སསང། ༔ ་དལེུད་ སྱིི་ུང་་པས་ གྲངཧེད་པ་ཞིནཔསཿ ཕུག་ སྲ ངབའ་གནང་བ་ 
ཞུ་ཐུས་པས༔ རྒྱལ་བོས་མི་ུབ་གསུངས ཿ ` ་ བལ་ གེས་བགྲོ་གང་ ཤེ དི པདྨེ་ཏརྣམས་། 


ཆད་བཆོད་ཅིག་གསུང་ཿ དེནས་འེའྭུ། སྲེ ང་ཡང་མ་ཐུབ་སྟེ ༔ པདྗེ་ཏརྣམས་ངོ 
ཨ་ལ་ལཆོས་ 


།པས་ ། 
།ལ་གངས་རྒྱག།ཤེཿ ས་པས་ 


| ཨྭ་བུབྱ་བཱ་བྲ་གགས་བྱ་བུངབས༔ 
ཡུའ་བྱི་ང་ན་ཀོ་ཤའིཚོནིངགྱི་ཏིནོའི་འདུ་ཁང་ཆེ 





ས་ས་ས གོགས 





འོོ 


དེའི་དུས་སུམཁའའགྲོམ་ཞི་བམཚོཞིས་བ་བྱ་སུས 
དྲསོབ་ད་ ན་པྨ་ནིའི་དུང་དུ་པུས་མོ་བ གསནས་བཞུགས་ཏ་ 


བྲཞུགསུནས ཿ མཁའའགྲོན་ནམས་ལཆོསྱཀི་འཁོར་ 
ཐྲོདསམ་ཕང་བས་བྱཆན་པ ཿ དེད 
སྒ་བྲགསསུ་ཐྲགས་པར་རྱུར་ཏོ༔ དེནས་ཨུནུསངགྲེ་སླདགས་དེཉིདྡསི་ནནག་འདུས་པའི་གྲཔཧརྙད་བོནཏེཿ ཤུག་ནདོོའ་མུལ་པ་རིགསྡ་ནབད་བཟང་ཅུ་། 
སོན་བོག་སུ་སདད་དྲ་གིས་པཿ ཤུག་གཞས་གཡོན་གསར་བྱི་དྲོར་དངི་ 
ཟླ་མདདོནྡ་རྫིགས་འདུས་པའྱི་ནུདལ ཿ ཧཱིཧུདདགགུ་དང་སྒོ 

འཁོརྡཇོགས་བྱ་མུའི་ཐུལ་བྱརདོད་༔ འཕྲིན་ལས 


ཁི 


བཞུགས་པ་ 
དར རྒྱུའཕུལ་སམ་ 





 ཤེས་རངྨསང་སྨུའཕུལྨ་བམཿ ཡོནཏནརཐ 


དཀརམོརས་དཀརཔོའི་ཨང་ནག་གསོལ་བ ཿ ཕུགན་ 
སོར་སྤོལ་ཡུནསྨུམ་ཚོགསཔ་བསླབས་ཤིང་ 


ལ་ཆོས་ཞུས་པས༔ཿ ཚོགས་པ་ཨ་ 


ནརྒྱའཕྲུལ་བརྒྱད་བུར།༔ དམིག 


དྲ་ནམས་ག ངས་པན༔ གསངསྔགས་ 





| གྷ ི་ོ ཅུཿ་ 
¡ དད ཚད་ཡུད དུན་ཧཱའི་ཚང་ 


8 


འབུང་བའི་ཡོད་བཞིནྱའི་ནོར་ 





ནཿ ཡལ རོགས དྲུག་བྱར ཆེན་པོ་དེཔལ་ཝ་ ྲམ་གསན་གམའ་འཕྲོལ་ 
ཟླ རའོ 


¬ ཿབརྡ་གགས་པར་གུར་ཏོ༔ ་ འགགས 


ཿྭཱཨཱརྦ་སྦཿཿ ས་གུནུ དྱི་ཐྲུགས། །ལརལ་ཞའ 
ཞེདནས༔ རིཿ རིསོམ་ལུཡུ པི ༽ འ 


མཁའ་འགོན། ཿ ཡི་ནང་གསང་གསུམ་རྱི་དོབང་བ 
ཟར ་ ་ིང་ 


རི ། 









ཧིཟའྱ་རཱནདུགླ་སཱ་ལ་གསོལ་ཏཾ ཿ ཧཱག་ནཅང་ཏླེའུ་དངཀ་པལ་བསྣམས༔ མཁའའགྲོམ་སུམྙནུ་ཆུ་གཉིསྱ་ཀྱིས་བསོརནསཚོགས་ཀི་འཁོར་ལོ་བརྐོར་བ་དཔམངལ་ཏེ ༣ སྣརལ་ཕུལ་ཐུག་དང་ 
ཏུབསྟ་སོངདང་ལྔན་དཞིགྲ་དུལནས ཿ ཤཾ་ནཔཱ་གསངབའི་དཔང་བསྐུརདུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་ཿ མདུནྱ་ཧི་ནཱམམཁའལ་ཞྲི་བོའྷི་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཧདྲ་བསེརྱགྲིས་བུང་ ཅཿ 
ྲ དགན ཞུས་གགྱིནཔདྲི་དཅས་གསོར། ༣ ཟླམཡདཔའི་གོང་རོལནཿ སངཧྱྱ་ཧས་ཞེསྱ་བའེ་མིང་ཡཔཡདཿ བསལ་པ་ཏྟོང་གེ་སྲངསྤྱ་རྭས་ཅང་༔ བ་། 
ནུམ ཿ ཞལྱ་བི་ྱཀིལ་འཁོརལགས་བསྟུ་ནནུས ༔ ཐུགས་རྗེས་སློདམརབདུདབརའཚལ༔ དབངདླར་བས་ཉིདལྟཞ ཿ ཞུས་པས ཿ དགྱེནངམའི་ཞུལ་ ་ 
ལོད་ཡི་གརི་ཞིག་ཏྲཱཊ ཞི །ལབོརདུ་དབངབླསུརཐརམཛདཔནྷིཿ དཡ་འདང་པོཞལ་ 


རྡོ གོ་འོདཔི་གླིརི་ཞི་གྲཏྱ་ཧུརྲཔ་དྲས་ཏ ༣ ཞལ་ནས་བནུག་སྟེ་ལུསཀི་དྲིལ་འ 
རྩ བས་སས 


།འནད། ༡ ནུ་ གཅུ ་ 
` གས་དཿ ལལནི་ 





སོཿ 





ཞིག་ཡོད་ད ༔ དེའི་ཚེ་ 


, 





ཙིུསྟི་ 





རྲི ལྱིཧདཿ འཇིག་ཏེ 


དདང་བྱར དྲ གན ཧ་ལ 


་ ོད ཀ་་ོ་ ིརྒྱུད༔ ནང་སྤྲར་ཁ་དང་ སིྱུ་དའ་༣ 















།སྨནཁ་བརུདཱཀྱིདབས་བསྟནཔ༔ བསྐད་བཀར་གྱེ་ལས་ཆུང་ཿ བསམ་གཞི་ལོཿ བསམ་ཀསུམ་འགུརཿ སྒྱེ་གནག་གསུམ་པཿ མངལ་ཕུགས་བྱདདཔ ཿ ས་དཔད་ཀྲའོ་ཀའྱི་གོངོཿ དབག་ཆེན་དབས་ཆུང་༔ རྒྱའི་ནང་ ༈ 
ད་ས གླའི ཁའུ མ་ཀ ཀ་ས སགདག རཁང་ཆ ཅུའི ཿ དུནཿངནད་པྱིད ༣ འྱབུངང་ནགསལ་ འཆ དུནག་ 
པའྱ་རྒུད་ཟ འགྱུང་ནུང་གསང་དུད་སྟག་ཤམ་ནག་པོ ཿ སྭ་དཔུད་རིནཆེནའཕང་བ་ཿ སདཔད་དགུར། ་གྲ་ ངགསུམ༔ བཾངས་ཕྱིན་ཕྲེ་ནག ཉྭ སྲིད་པཾའེ་དུར་སྒོན།ཿ ཟྲངས་སྐྱམ་ཏྱི་སོའགྲོས ཿ 
ཟངག་རྐྱནསེསེངྷལ་པ ཿ ཟངསྟ་སྐམ་གུརུཿ ཟངས་སྐྱམ་པདྨ ༔ དཔྱད་ཀྱི་ཁོག་པ་ཆེན་པོརེ གེ་ གམ་བྱརདགྱན་བསནའ་ཅ འཛོསཆནནིངོལགསོ་བདི་བྲའིསདབསས་། དེ་ནསཚངས་པས་གཙུག་ 
ལྟནཛསསིནུད་ཧུ་ཟ་མཛུདད  དེ་ཡ་ཤུར་གདང་དཀར་པོས་གསོནཅེས་ལེགས་སྨུད བང་གདོནུག་དོག་ག་ཤིར་རིས་བངུས་སྱམཿ ནུབ་གདོང་དམད་པོས་དགིས་གསལ་བྲཀ༔ ཆེ་གདོང་སར་དོས་ས།་ 
རྭཔད་རེན་ཆེནྡསངས་པ་མཛད་དོ ཿ གདོང་བཞེགཅིག་ཏུདིལ་བཚངས་དའདུག་རྒུད་མཛདདོ སྐྱིདྲིལརྩེས་འདུས་སརིགམུནནའཿ སློས་བཅོག་ཕནཐབས་ནམ་ནཁའ་མངོད་ཉྟོམས༔ ཧི་བྲག་དམག་ལྟེྲོམ་རྩིས་ 































་ རཱ ་བསྙན་དའིཚུལ་བསམ་གྱེསཆི་ཁུཏ་] 
ཤྱ པཅིག་བཞུགས་ཤོང་ ༢ ༼ཾདཔར། བལ་བཀའ་བྱུདིམམ་བཅ་ྭལལ་ཨུར་ འམདཔའ་བ ཤེས་ག བྱིན་པ ནས ཅ འཇམ་དཔལ་ཞྲིའའིཆས་ནརམ་ཡུས་པུ་གསུན ༡ དའི་མཚན་ཡང་སྭུ་ཧནོ་ 
སྭ ! 





ཁད 


། 









ཧཾ གསས་ ཤེདརལཿ རྡོ་རའིནེལ་འོདྲ་བཟིད་ཨ་ལལ་ཧོཿ ཞེས་བོདདོ༔ དནས་ཨུུ་རཱན་ཧེདྱཏྲི་ཐུགས་དགོངསལ་ཿ སྒྱིས་བུ་ཀུནམཁྱུན་རྔོགས་ཤེངེའཕ སྩར མསྭཨཱྦ་གངས་འཇིགཏནའདེའིཿ ༈ 
ཛི འགྲད་ཤས་པརུ༔ དཱ ཟི རཧིུགསདགོས༔ ས་ཅན གི ུག་ིྫོ་ོ 
༔ དཡད་ག་ནོད་ཡུང་པའི་དིའི་རྩ་ལགི་སྨྲལ་པའི་དོད་རིམོ་པར་དརེགས་པའི་ཕོ་བདྲ་དབ སླ བནན་དརོ་དད་ཿདདགེནད་དྲན་གད་འདུགའགབ་དངབྱདལ་ནྱག་རིགསཐེམས་ཅདམ་དདཔ་ནི་ ཧེ 


མ ལ་པ དཔུད དཔ་ 

༤ '" '¦ ༤ ཧེ དོ 

དཱ དནོ་ནི་བང་གསའ་འདདཔན་ གད ནར དད་དེ ཡང་།ངན་ཨུགས།ལའི གྱལ་བས་པྲད་གིབཅུད་ེནཿ ཆེརི་ཞིངཏོགས་པ་བཔལ་བདྱཔ་ 
ཇཞེངེགདོན་འདུལ་པ་བདུདརུ་ལྡའ་བྱཏ་དའད་ 





















ནམ་མཁའུ་ཟུས་སུ་ཐ་བའི་བཅུདལེན་དང་དཀའ་ཐུབཀི་དིགས་ཐུམསཅད་མངདདོ༔ དེའི་ཚ་བདཆེན་རོལ་པ་ཞེསྲ་བ་བདམཚན་གསོལ་ཏོ ཧིནྡ་ནུབས་རང་འད དུའོ ཉི 
དཀའཐུབྱི་རིགས་ཐམས་ཅདམཛདཔས་༔ དུད་འོདཌི་ཧེ་རུཀད་མཚན་གསོལ་ཏོཿ རླན་སགགསོང་བོ་བདའ་ོད་འསཅ་ས་ འཐུབ་ཧོམསཔ་དཔེདཔྨ་སནྱཡི་བྱས་དཔེནཿ ཏིང་ 


ནཱམཛད་པའིཚནཿ མཚུན་ཡང་དད་ཟས་བོདྱ་ཧཱལ་དྲུ་གགས་ ¶ 
མས་པའྱི་ཕིན་པླད་རྟ།ཞེབྱཧཱདལན ཿ་ཚ་བོའི་ནདའངོམས་ § 


ཀུན་པཱན་དདུདྱ་ཅེ་དུ་ངནྱ་ཧི་བཅུད་ལན རྩོལ 





ླ 
| 





སྐ་བྲ་བ་ཡོད་དེཿ དེ་དགའདུལ་བའི་ 








ཀིཐུགས་ལའགོབའི་དོན་ཧོགསསེདད་ 





ག་བའི་གོག་སྔགས་བརྗོད་བའིར ༔ ག་བ བྱ 

རའ ག་ཚྔ་ ཞི ག་མོ གྲ 
(ཧིརྦགུར་པ་ཁུན་སྐད་ཅི་ བའི ་ ལྱ་ག་དག་སྭ གས་བ 

$ ཏྲུ་གགས་གོཿ དེའི་རེསསུ་དཔལ་རམགིན་དྲུསམ ན་ཐུག་མཆོལོ 


ཅུ ་ ༥ ་ དབང་འ རཿ ཀུ 
རཱ སྱ ཡུ པྱུ 
ཤྱ བགགས ར་ ༨ ས་ས་་ཤགདེིབ་དས་གཉདཆེའ་གགས་ལའདག་ སཿ ས་ ¦ ཀྲུ 












4 ཅོཉོའི་གོཔ་བྱི་ངསྣསབྟཉིསཿ རོའོམོནག་པོ་ཡན་འཇོམས་སྲུ་གགས་སོཿ ༣ོའྗོདསསུཁྱོལ་ླགང་པོ་འུསདྲད་གུལ་ནས གནོན་སེནོཧ་ཐོག་སགས་བདོདཔས་གནོདསྱེན་གདུག་པ་ཅན་ཐམག་ཅད་ སི 
སྐད་ཅིག ་ྲ གོ་གག་དགག་ཅདདམ་གཅིས བདོལ གཔ་ད དད་འདབ་གསོ་ ཧཱ གནཱནཱ་གཏུག་པཅན་ཐམས་ཅ 


ཐེ ས་རིགསྭ་ཐམས་ཅདྱཀཱི་སོག་སྲགས་བརིདཔསཊ བགགས་ཐམསཅདྷ་ནུདཅིག་གིས་ལུགས་གུགས་སོལ་བརྗདཔས་བགགས་དངའྱངཔ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་བསུལ་ནས་རེག་པ་དགེངས་སུ་ 









༧ དཔུམ ཿ དེའི་ཚ་དད་དཔོན་བགགས་འཇོམསྲསྲ་གགསསོཿ དེའྱི་རཱིས་སུའཇམ་དཔལ་དམར་པོད་སྤུལ་ནུསཚངས་རེསཏྱི་སོག་སྔགས་བརྗོད་པས་ཚངས་རོས་ཐམས་ཅད་ལྷགས བྗྗོད་པས་ཌྩོལས་རྒྱར། 
ཏཱ བེ །འཇོམསསུ་གགསསོཿ དེའྱི་རཱསྭ་སུཊ སཱ །སྔགས་བརྔོད་པས་ཚངས་རེས་ཐམས་ཅདལླགས ཐ ཤཤུགས་སྒྲོལ་བརྗོད་པས་ལོལས་རྱུར 
ཧཾ པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བླསལ་ནས་དིག་པ་དབངས་སུ་བསྙེམ ༔ དོའེ་ཆེཿ གགསྐ་རཿ དའྲི་རཱཾས་སུརེ་མུཆོག་རབ་གཏུམ་རྡོ་ར་སྲེན་པོར་སྦྲ ས་ ཐྲ ཅུ 


ཆོག་འ །ལུན་ ངེདམ་ 
དེཙཆྲསེན་པྲོ་པཱལ་ཀྲ་དརྲ་གགས་སཿ འི་རེས་སུ་དཔལ་དྡོ་རགཞོནནུར་སུལ་ནས་ བདུད་མོ] 





| མ་གདུག་པ་ཅནཐམས་ཅད་ལྷགག # ཤུག དཔསམ་མོ་ཟམས་ཅད་བླམལནས་རིག་པ་དབིངས་སུ་བཉིམ ༣ 









ལ་ག 


› [72:32 འཛི 





ལཿ གན་ནདུལ། 
པི ཅྲང་གསའནོཿ སྐུཿ་རོ་ཡདྲགལ་མཉམ་པར་དཞག་ན་ཉགྱ་ཅཆོ། རྲི 


དྲི་ཧ ༡ནས༔ གདུལ་བའིནིང་ཁམས་གརའདུག་གཟིགས་པས་༔ དིར་གདུལ་བུ་སྣོདདུ་རུདབནི་འདུག་པར་མཁྱིནནས་སློབ་དཔོནཉིདྱཀིས་འདྲི་སམ་ སཏྭ ཨསོངོག་ཅིག་ནངཏིམ་གཅོག་ཤར་ཉར༔ ནུབ་ 1 
དདའིང་་ནར་དྱརུལཿ མས་ས སིཛས་་ ག་ོདསག་པདམ་ནས་ དཔན་དང ཤྩ 533 སགཅོག་ཤུར་ཚུར ནུ་ 
སྒྲེམ་པལས་རྱུར་ཤེས་རབ ད་ལ་འབྲོདས ཿ སེམས་ཅནསན ་ཉོནམངས་ཉམས་མེ་ང་ཅ ང ཊེ ཡི 

སྔ པ་བསྟུན་ཆ གོ 

3༡. ངཿ 





།འཆས་འ ངི ད་པའགཔམཐས་ཉསས་མང་ཿ | 
ནིམིངགེ་སྲངསྤྱ་དསམ་ཡི་ན་ཏེཿ དག་སྱོད་འྲགས་བུ་གཞི་ཐིབ་སངསྤྱ་རྲས་ཡིན་ཿ ཆོས༔ གས་ད་གོང་བི་འཁེར་ 
དུམས་ངག་ཉེདྷརིདའྱོའིརལ་ཆོསམི་འཆད ༔ དདཔ་མམ་དེདའཁིར་བའྱི་བུརསི་སཱོད ཿ དམ་ཆིག་ཚོད་ཡོད་ངོད་པུའྲི་གོགས་མི་འགོགས ཿ སྭམ་དུ་དགོངས་ཤིང་ཡེཤེསེི་སྤྱན་གྱེས་ཡངའུའི་ལྟར་་། 
ཐིགས་སོ༔ སྤམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་རིགལས་ཏྱིས་བྲསི་བྲས ༔ ཉཡངམམ དའངདསནས་ངོམ་ཤེསཿ བཤད་ཀངམ་ཤེས་མརེགྱ་རྟང་ཐག་ནིང་ ༔ བད་པ་བྲསབ་པས་ཕུག་བསྡུལའཁོར་བྲ་གུབ༔ ཅས་ཚུང་ 
གུལཧྱའིནིང་དུ་མི་འདུག་གོ ༔ གསུངགནས་ཨུ་རྒྱནབྱི་ཡུལ་དྲི་མད་དངས་ལྡནདུམཁའ་འགྲོམ་ལ་ཆོས་བཤད་ནའགྲོ་དོནའགྱུརཆེ་བར་དགོངས  ཆརཔ་ཆད་ནེས་ཉི་སྤྲིནའཇའ་ཚོན་འདྲེས་སར་ཤར་བ་ལྟརབྱེས ] 





ང་བྟི་ངདུ་བུམོ་བཞག་ནས་མཚན་བརཏག་ཤུས་པསཿ བམ་ཟེད་དངདཔངམད་བདྲསཆིན་ཤོནཏེ ༔ བཙུན་མོ་དང་བུསོ་གཏིས་ལ་ཤག་ཤས་པས ༔ བཙུནསོཞིདནསྲ་བ་ཐེ་ལླ་སས་བཿ བམ་ཕེ་བུསོམཚན་ 
གོ་གོ སོམ སྭ་ཤེག་ཧུས་པས་ཿ ༔ ཟསའེསྐརགས་ས་བཅད་དྲམསོད།༣ ཨྭ་མམརྟཏསནི་ངན་ཤིན བརང་ནས 
ཅུཊགཉིས་དཔེ་ཤདདུ་ཧན མཛེ ྭ་ཤིཔྙལ་བསོགསེ་ཤག་པ་སྟ ཿ མི་ཡྱིདུ་མིནྷལ་སྲིསས་མོར་གདའ ཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ གོསནིམི་ཡུལ་ཤོན ༔ དི ཁིཡི་གདགཔརས་སིགུར་ཿ འཁོར་ས 
ར་བའྱི་རུལ་པོརྦསློས་ཅི་དགོས ཿ འའ ྦྲངས་མགྱབུངབུ ཿ རག ག་གཅིག སསཁམས་ད ནཾ འད་དའི་མཚ། ±$ ཐི ཞིགླསཱསནས་མུན་སངྒལ ལྕམ་ 


དབ་གཏུགས་སོཿ དསས ཅ གཞན་བྱིཟུ་ཉུད་བས་དེའི་ཞུགྱསདམཞིང་ ཿ དེ་བཞིན་དུལེ་སུངབསྨྲབུསུད་ཆ་བརྱ་གརཏོ༈ དེ་ནས་དགུངལེ་བྱཅུ་གསུམ་ལོནཔ་དང་ཅ ཕྲོད 
དཱ ཏགས་སོ་ གས་སོ ཞད ན་རྲེསདད གས་ནྱིགདདབས་དསི ྱ ཚོགས་པརྱ་གུར་ཏོ༔ དུ དས་དངསགསུམ་ས་དང་ ཟོ | 
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སནན་བཟས། (ཁ་དང་ལག་པྭ་སྐད་ཅིགདལ་དུག་ཞེདཿ ོན་དའྭུལ་པའིའ་གྲསངཞིངོལོགས༔ རདདབང་དསདུ་དའ་རོསཤིག དཿ ྐྱམ་དུདགཏེབྱལཔའ་དུངདུ་ནང  , 
ཧཾ དས ལ་ཏོ ཡབ་མཆོགྱ་རཱལུ་པོ་གདག་ལ་སཱན་གསོན་དང་ ཿ འེ དཉཱགཅིན་བབས་ང ས་ཆེད ཿ དལ་འགོན་འུདིནི་ཤིནཏུ་ཉུད་དཀའ་གོསུང་ར དཔན་འདིནས་དོག་ཚྣའ འད་མུར་ན རྒསུའ། ཿ 
ཏཱ དྲ་བ མ་སྟོང་དག་ཏུ༔ ིནཿད་འདཔདདཔ་ལོ། གསུད དཀྱང་ ;: རི ཀེན ྒུག་དབྱངད་པའེ་ཆོད ཞི ཧཿ ཆུད་དབདརྒྱཐུང་སུས།འདྲེ་མངས་ནགས ཿ ཆོས་ཧུར་ཡེད་ 
¡ པའྱོལསྲ་ཤིག་སྨེན་ལམ་འདེབས། ཿ ཞེས་གསོལ་བདང་ཤད། ལ་པོ སྐགས ཁུ ཡིལདུ་ཙུད་དག་གྲམོབར ལུར འིགོབགས་ཅན་ ནམནྡ་རང་འདེ་ དཿ ཕྲོབང་ནང་ནསལོ་རུན་བཏུའ་ བཏང་ཞིག༔། 
ངི གདིས གཡོབ གོཝ རར ་ དྭཉྟར་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཕུགས་སུ་བྭཊནགོ་དལ་ཕོབྲངའེ་ དོན་ད དགའ་བས 

དེས་ནཛད་ཅིང་དཞེག་པ་འདྲེན་བའང་རེམོསསྱུརིདཔ་ལས་ཿ དར ི་ོ གས་སོགས སྭའི་གཉིརཔོམང་དསྒྱརརི་ཆད་པརྩར་ཏོཿ དའིརྱེརརི་ཏོབ་ལེའི་གཞན་བཏང་ 

















༢ 


ུ སཿ 


རུ་ ། 
ནམོ་ལྟ། མདྲ་དག་པོཊ ་ །ཞཾས་འབྲོ སུ ང་༔ བཙུ 
ྲྲི་ ཅད་འ 









ནྱསགད་གཞི་དུ་ ཚེས་བ །འིནཚོ༔ གར་ཞ ལ་དུ་ནན་མཁའེ་དབིངས་ལས་བོན་ཏེ ༣ མ གདོ ་ བསང་ཤ ད་བའི་གནས་ 
ཆདྭ་སུ ང་ པངས་ སྣ་སུར་བྟས་ནནས་དགུགས་པའོཚོ ཿ རོལ་མོའ སྦྱ་རྲེད་ངད་བཟང་པོ་ཡ། རྩ དའ་ཚོ་ལྷ་ལྕམ་ 

དུལ འའ དུ ན་ས ཏཱ ཨིའཇུན་པའིཞལ འ་་ རྩར ་ ཐོལ 
གས་རྔོའིའོདབརདཀར་དམརནཐངགསུམ་རུང་ནག ‡ རེལ གྭ་པས་སྒོ་གསུམ་དབང་ 

རར ས་ས་ས མ་འགྱུར་གྱིས་ལྟ་ - 





„, ཌ༡ཌ 













སྐུ་དབུལས་བ ལོ ་ དའི རག ༣ $; སངས། 





,:.ཾ ¬ འགྲ་རའིསུནངུ་སུལ་བའིསྟེན་པ་ཧོན དེ ཚཨ ཅེ 7 ནག་སུ། 


[¦ རྩམམཚོནཆུལ་ཙམ་ལས་གསུམ་དུ་སྣང་གྱུར་ཡང་༔ དོནལ་དཧྱེརམེད་ཀོ།སོདྲ་མི་དད༔ ཆོས་དབིངས་གནསསྭུ་སྟོན་པ་ཀུནཏ་བཟང་ ཿ གཔོ་བཀོད་པར་ནྡོ་རའཆང་ཆེན་དང་ཿ རྡོར་གདནདུ་ཐུབ་པཆེན ། 
པོཉིདཿ །ཉིས་མད་པྱདྨང་ཅུ་ཡྱུན་གྱིས་སྲུབ༔ འཕ་དོན་ཀུན་ལྔ་བི་ནྲ་དབ། རྨད་པོཆཾ༔ བྒད་པའི་ཡྲབ་བྱཏོད་བལྟམས་པའེ་ཡུམ་བྱརད་དང་ ༔ འབེན་པའིས་བྱརད་བཞུགས་པའི་གནས་བྱཧད་དང་ ༔ ཏིངའཇན །ས་ 
བ་པ་མཛད་པའི་དུར་ཁྲོད་བྱཧད ཿ གྲུ་རུམཚན་བྱརདྲ་ནམ་ཤེས་ཚོགས་བྱངད་དང་ཅ ཟླ་མཿ རཾསོབ་དཔོན་ཆས་བྱཧྲདདང་ ཿ སྒྱུ་འཕྲུལ་སྡ་བརྒྱད་དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་དང་ ༔ སྨུབ་པ་བ ཀའ་བྱཧད་དུ་རྔ་ཁོདཆས་ དཱ 


, 


༧ དྲི་དང སྩོར་སོལ་ཚདྲ ཟླགད་པང་ནཔོ་བྱསདཿ ཏེན་པའྱི་དཔྱཧད་མཛད་པའི་འྲཔནལས་བྱཧདྷ༔ འདས་འའེམཚན་བྱདདམ་འངས་མཆན་བྱུད་དང་ ༩ མ་ངེས་མེརནབྱཔདད་ིའམཚན་བྱརུད་ 


ལཿ ཚོུགས་གཉིས་མཐདྦོཉིན་སེན་ཏན་དབྲ་ཇོགས་ཏེ ནྲ སས་ཀིམོཆགྱ་གུར་སྦུལ་པ་བསམ་མི་ཏུབ ཿ འདས་དངམའོངས་དྲ་ཝུར་ཐམས་ཅདདཿ བཛན་པའྱི་ཧུལ་མཚན་བོགས་བྱད་རུརབཏུ་བྱཏ་གས ་ང་ 


ནིའཇིགཏེན་དགན་འྲགན་བླ་བའ ཿ ཞེས་གསུངས ཿ དེ་ནག་སོབ་དཔོན་ཅནཔོ་ཉྱཉིས་ཉྭ་ལས་སྲན་རབ་དཔོནགསོག་ནམསལ་ཡོ་གྲ་རས་གསུམ་ཅྱིཚོས་ོ་འཁོར་མྱེར་ཆེནཔོ་བམོརཞིང་༣ ལ་ལུམ་ ® 

















ཊོ ཆོས བདུད ཤབ་མང་ོའད་དངམནངས  དངོའི་གཏུམདམཟེར་བིདལཤོག ༣ གསུངས་བཀའ་རོ་ནུཔ་དང་ཿ བནམོནངོུརག་དང དོན དོན་དངོས 

ི་ྐོན༔ ཧིན་གཅའ་དདདྲ རད ་ དན ཅས ལུ སྣན དིད་ཿ དྲ གཟེད ལོ་འིད་དངདྲག འིག 

ནོའཇོལ༔ མོ་ཡིས་མཐོང་ན་བནམོའ་དབང་མོར་བསུར༔ དེབསམིག་མཐོང་ལག་ཟིནས་ཡོད་ སཿ ཅྐ་སདྱའི་ རོཆན་པོས་བླསྲགས་སོཿ དེ་བཞིན་ངུཉིམ་དུ་ཤར་ལ་བསླགས་ཀྱང་མཐོང་མི་མྱདུངངོ་༔ དེའི་ 
ངྒུསསརབལ་གག་པ་དདཔ་དགན་སྟང་ཤབར་ུརཏ དེརྦ་པོན་པྲོ་ནམསྱ་ཀིས་གཏམ་ཕེར་བའི་གཙོ་ 

/ པཿ གཙོའོཁེད་ 

¿ པོ་རྣམས 





ངཱ བློ་ནམས་བཟུང་སྭེ ཿ རྱལ་པོའིདངད་གྱང་གྲས་པར་གུར་པ་དང་ ༔ རྒྱལ་པོས།ཁྲིམས་བཀའ་སྩལ 
དྲནཚད་སྨ་རྒྱུམེནཿ གཏོམ་འདི་མཆྦཔ་མོའདོདམཁནམང་༣ རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་རྩོད་འགྱུརསེ་མེ་སད༔ རྩ ཅེས་གསུངས་ནས༔ བློན་ 






= 


དྲནམསྭ་དནྩ་ཏ 
ཀྱིས་གོཙོ་བྨོམ་ྭ་འྲི་མུནུ་བཅུག་གོ ཿ དནསྐྱ་རལ་བྱོ་ཝ་ལུམ་ཡོདཔའི་ཕྲོ་བཔྱདྱ་པོན་ནས་ནང་ཐམས་ཅདལྱཧུལ་ཡངམ་གཟེགས་པས༔ཿ རྣམས་བསྡུས་ནགཁྲིམས་རའརྡུང་བ 














ཟིར་ནསནོར་ཐམས་ཅད་བདག་པྱོ་གུསསོཿ དེནས་རྐུལ། 
སྒོ་བསྔམསྭ་ནས་དཙུན་མོ་ནང་ཏུམ་བཏྭཔབས༔ ཙུན 


སནར་བའྲི་གོ་དྷ་ཝ་རེས་ག ཤོག་ལ་དགེ་ཕྱོང་དེབཐུང་ལ་] 

















གི ཁྲ 
ག་་ ' | 

















།མིི་སྣག་པཱེང་རྔེའི་གནས་སུ་གྱྱ་ར་འདུག་པར 
ནནུརའདུགས་འདིབས་གརཡདརེ་འགྲོ་ 
དའི་ལས་ཡོདཔ། 














ནིཿ $ (མས ཤཚ་བཞིནད ཧེདྱ༔ ཚོས་བཤོལ་སྡུག་པ་གྭངཡིནཐམས་ཅད་སློབ༔ དཔེ་དན་མང་བོ་བཀྲ་པདིང་འཁོད་བར་དྱུར་ཿ ིད་པ་བཙལྱིས་མི་ཉད་ནོར་མཚཆོག་དེ ད འཇྲིགཏན་ལོངས་རྱོད་ཀུན་ལ་མི་་ 
།ཟེརཏ ༔ དྷལའི་ནོརདང་ལོངས་རྱོད་བཙོལ་ཀྱངཉྙེད ༔ བཙའི་ཁྱིསསི་རྟེདའཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ཡེན་ཿ ཡོད་པ་བྱསངས་ཉྱིསམི་འཧོངས་སྦུག་བསྔལ་ཏེཿ དྭ་ཝའི་འཁོར་འདབ་འདི་ལཟིར་བསིནཿ སངསྤྱི་ཧུས་དུང་་ 
ལཱ་ཡོདྱ་༡པ་ན་པར་ཤོརྟ༔ ངོས།འཕོད་པས་ཡོདཀངྐས་འཁོངས་ཡིན༔ རྱེན་ངན་དྲངས་གུབ་ཤེས་བུས་དངྱད་ལོང། ༔ བར་ཚད་ཡོན་ཏན་ཤེས་བས་ནངདུ་ླམབ ཆཅས་གསུངས་པས་ལྷ་མུམ་དྲསས་པརྩཧུར་ཏོ 
དི་ནསྭ་ཧུལ་པོས་ཨྭུ་རཱན་པྨདྲལ་ལྷ་ལྷམ་མཆྣར་བ་མ་ངོར་ཕུལ༔ ཨིདབཞིནྩོ་ནོར་བུའིན་པ་ཆྩ་ཧྤལ་སྲེདདང་བཅས་པ་དང་༔ གཞན།ང་ནོརྱ་ཧི་བྲས་ཛོད་དཔགྱཏུསེད་པྨ་ནམུས་དང་༔ སྩྱི་བདུན་རེལ་བུ་དང་བཅས་ 
ཧོརམྨ་སྨིན་བརདུ་བཞུགས་པའེཞལ་བཞས་མཛད་དོཿ དེནས་ཨྱུ་རུན་གྲུ་རུ་པླདའགུང་གནས་་་` 






་ལྲསས་ཅད་ཆགས་ཞིན་མེདཔ སལ འདུདདུ་ཕུལ་ནས ཿ རྒྱལ་ཕོམའདས་བརདུ་བཞུགས་པའི་ཞུ་བཕུལ་བས༔ ཟ་ 


བྱིས་བཀའའདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི ི་ སངསྤྱརསྱཀི་བྟསན་པརེནཔོཆེ་མཐའ་དབུསམེད་པརདར་ཞིངྱ་རུས་པར་མཛད་དོཿ རེའིཚྲཾ་སློབ་དཔོན་པྨརའལྭི་སཱན་པ་དངྲ་གགས་པསནྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་་ 





ཞ ཐཅདབངམ་གྲུ་དབརབ ཤང་སླབ་གུརའི་རུང་༔ དཔེན སོམ་བཏངབརྨནུགསླཐབཔ་བཞིནཿ དབངབླུསརྲོཔནས་ངོས་ཀི་མོདདདུང་བའོནོ་གྲསངསསོཿ ོ་། ཆོོོ 
སེམས་ བསི 






གཅིགགིས༔ དགའ་བའིཚལ་དུ་མཁའའེའོམ་འའིགས་པའི་དཔན་གནས་སུ༔ མཔ་དཔོན་གདནྲདངས ཚོགསྱ་ིའཁོརསྐྱོ་རཆེན་པོ་བླིགད་ནས་དབང་སྲུརཐམས་ཅད་ངོགས་བརྲཞའུས་སོ༔ དེའཡིགརུའི་སྤྱན་སྨར་། 
རྒྱལ་པོས: རུ གཞང རྔ སཀྱདྱཉེས་འཁོརབམ་སངསབའ་དུ་ སསནགའལགཔ་དའནལ་དསའདམཔ་དགམ་བ་བར་ག་་་བ་དད་སའའརའཔ།་བང་། 
ཙ། བདག་ཀུང་འིདྱཀི་འྲ་ནལས་དེདཔར་ཤེགཅིག་ཅེསུ་གསུངས་སོཿ དེའིཚྲ་པའབངས་ཉི་ཤུས་མོན་ལམ་འདྲི་དདུཅེས་བཏབ་དི ཇིསིད་འཁོར་བམ་སྟོངས་པར་གངལ་གང་འཛུལ་དེལ་དུརོནདུ་སལ་ནསྔ་བཡུས་ཆོས་ 
ནསམཁའནསྨུབངཤིངམེཏོག་གིཆར་དབསསཿ དེནས་ཨཱུཧཱནཆནཔོ་པདདྷ 


བུ གསུངས་ཤིང་༔ དེའི་ཚྱོ་ྱལ་ སྭའཕྲིན་ལས་མཛད་ེང་བདག་ཅགྲ་དམསྦ་བམའིའ་བོནདྷུ་སུ་བར་ཤོག་ཅིག ྗ ཅེསྨ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ད 
འབྱུངགནསྱའིསྣ་རའབངས་ནམས་ལཆོས་གསུངས་པནི་ཿ བཀའ་མྱོངདམ་པྱརཱདྲ་ཝ་ལོགཅིག་གསུངས་ཏེ ཿ ཆོསཚནབྱརདངསུམཅུསོ་བརད་གདམས 


= 


ཅཾ རྫོགས་ཆེན་བཀའ་འདུས་སྙིངཐེག་གིསྐོར་བཞི་ཚན་ལྤ་རྒྱུད་ 











ལ་སར 
ནཿ 


ཕི་ཡུལ་དང་ ༔ རྒྱ་ནག་གི་སུལ་དང་༔ བོད་ཀྱི 
སུ ཞདེད་པ་འའོ་མང་དུ་བསདཅིང་ཅགདུལ་ 















བཱངདཔགྱསེདཔ་དངས་ཡོད དནི་བདག་ཀུངའདྱིདམི་སྡོད་ཅིང་ཿ སྒྲུབ་གནས་ཁུདའཕགས་ཤིག་འཆོལ་དུའགོ་པ་ཡིན་གསུངས་པལ ༣ ལྷ་ལུམ་བེདནས་ས་ལའྱུརལ་བརརལ་བསངས་བདང་ཅ སློབ་དཔོ་ོཧི 
བྷཿཛུགས་འཁར་ལྱ ཆནུཔོ་བསརཿ རྒྱུནདངོགརེཅི དམནཱ་མུངསནསཿ རྱལ་བུ་འབངས་དང་བཅས་པས་བཤེལ་བཏབྱ་ཀུངམ་དགོངས་པརྨ་ཉྭ་ཝུམཉིདལ་གདིགས་ཤིངའདྲི་སུད་ཅེས་གསུངས 
སྣེ ཨ་མཧོ༔ ཡ་མཚན་བམོ་མཚན་སྡུག་འོད་ཟེར་ཅནཿ མཉེན་ལུག་འའིལ་ཝེམ་གཞོན་ུལྷ་སག་པའེ་ཀམས ༔ སྱོནགྱིས་མ་གོས་མཛེས་པའི་འཛུམ་བགཅན༔ པྨརྲི་སདངས་ཝྡན་ལད་ཚོའི་དཔུལ་འབུར་ཞིང༔ 
ཇྡོར་ལྟ་བུར་སྟོད་སྤད་ཐྭད་པས་འགྱེང་ ༔ མཚན་ལྔ་ནཧུ་སོ་མཐོང་བའེ་ཡིདའཕྲོགས རྣ དར་ཉེག་གསན་དང་མ་ཏོཿ མརྫྡུརཿ མཱ་ཡངས་དགོངས་དང་ཆུ་ལུམ་མཚན་ལནསུཿ ཧཱིདདུའྲི་ཝུག་བྲསལ་ཧཱ་མཆོ་བརྡ་པདའདིར་ 
དཔོ་མི་མདམསིན་ཿ དནི་གཏན་ཧི་འདུནས་བསབད་དན ལ་ཆོས་མངོད་དང་ལྟུ་ལྩམ་གཞེན་ནུ་མ ༣ འཇིག་རྟན་དྱབའི་ལས་ལ་ཐེན་དུག་སེད༔ པྲེལ་བུ་དོན་མད་པྡེ་མ་དཙམ་ཡིན༔ དནེྱེབྲག་ 
དགོངས་པ་ལེནརརནཿ ཐརཀླ་སྲུབས་དང་ལྷ་ལྕམ་མནྣ་ར༔ འདོདཆགཾས་དབང་གིས་གཉེནལ་གདུང།མསྦས ཿ མགུམེད་འཁེརྷ་ལོང་སཱམ་དཙན་ཡིན་ཿ དནིཉམས་ལན་གསལ་སྟོང་རྒོམརེརན༔ སེམས་ལ་ 












ཌ/ཌ 











¢, ཏྲ 1 ལ་ལུ ར་ག 
ནམངས་སྣ་ཚོགས་འཆན༔ མས་ཤིགེལྟ་ལྕམ་གཞོནནུམ༔ ཟད 





(ཞུགས་པའི་སལ་བ་ཡོད་པའི་དུས ༔ དག་པའྱེསད་ 
སམ་ཧཱ༔ མ 













ཤིཿ ཟགསྐོའྟིཉགས་དང་འདྲ༔ ཤུ་མོའཆིབའི་ནང་པར་སོ་སོགས་ཡདཿ གཉནྱོཧྱསོ་གོགས་ཧེདཔ་སུ་ཞྲིག་མཆིསཿ ཡེད་གཞིན་ནོདློ་ནོད་དུབབངན་ཡང་༔ ཏྟགྱངསྟི་སོདར་ཁའི་ཟིལ་པ་འད་ཿ བུམོ་འེདའེ་ སི 
ནད་པད་ཀེརྨ་ཧུམད༔ གཏན་ཐི་ནོརསལ་ཧེདཔ་གངདུ་བདོག ཿ འཁོདབའི་གནས་ཕུགས་འཇིགཉུན་ཤུབས་གཡིངས་ཿ ཆགུསྡ་སྡདཏུག་ལཱའི་འད་དྲུ་བིང་འྱགུརཞིང་ཿ སུས་དནླབངཊ་ནྲས་གཉིནལ་སྲུདཞེནཆཿ 
རྫུན་ཕྲ་འོགའཁུལ་རྔོད་ཅིང་ཚོས་ཡི་དྲན་ར ལས་ངན་བདག་ལྲ་ཐུགསྔརེས་བ འདུགསའ། § བདྲ་ཀལྱུ་སུརཿྱཧྲོགསྦ་ཐུགསྔ་རེས་བྱས་པན རུནངུལེབབལོག་པེརའའིདནས་ཡང་ཉ རིག་འཇིནགསཔ་ལུམ་ 
པདག་ལ་བསནདུ་གསོལ ཿ ཅེསཞུས་པ་དང་༡ གུཧིུཞལ་ནས༔ བུསོཁོདལཱའི 'འཇིན་གསབ་ལརྤ་ཞུ་བཞི་སྟིད་ནུས་དང་དད་པ་ཡེད་གསུང་ ཿ ཡངབུ་མོས་ཞུསོ་པ༔ བདག་ལ་དེག་འཇིན་གསུབ་ལམ་ཞུ་བའེ་དད་ 
པ་དངནོས་གུས་གོད་ལགས༔ ཤུག་པིར་ཁེདནསཆདངྡལ་པའྲིགོགསན ཁོརློབགས་རས་བཅུང་དུགསོལ་ཞེག གསོལ་བནན་ཏུནད་བཏདཔས  གུ་ཤིགལ་ན་འོནའདེནས་ཤར་གོགའིབོ་ཏལ་ཞེ་བུཐར་ 
འགོབཡི་སྩསཿ ཁྱོད་ཞག་གསུམྱོ་བིམཚནམོ་ཤར་ གས་སུ་ཁ་བལས་ཏེཿ ཌོའྱོ་མི་གཅུགཏྭསོམ་ལས་གསོལ་བ་འདེདས་ཤིའ་ཤེག་དང་ངང་ཁྱོདབས་བལ་ཡོང་གི་གསུངས་པ་དང་ ༔མོདདཉིདལ་ནམནཁའ 

























དཿ གཡན་གྲན། ་ 





པན ཨ་འ རྒུད ཅ 


$ ཝི 









དུན 


ཐམས་ཅདལ་ཐོགམར་སྲབ་པ་ 


རི ངས་ནས 
ཡིཉབྱས་བས་ ལ་སད གས 
གསད་པ སུ་དག 





ཞ༔ ཅླགུབ་པ་བྱ་སུ་ནས་དའི་ོ་ཏྲའུ་ནུང་ནས་མཁའ་ཝིང་དུམཚནྲ་གགས་སོཿ དེནས་ནུབ་ཕོགས་ཀྱི་དུ་དྲ་བོདཆན་པོ་ལང་ཀ་བགས་སུ་བོན ཿ མཆོད་རན་བདྱེ་ཆུལ་ཁམས་གསུན་སྒོལ་ལྭ་སླྱབ་གནས་ 
ཤུ ག་པ་ནས་དའི་ར་ནས་པཁའ་ཝི་དུམཇན རད ུ་གས་སོལལ་མུབ་གནས། 
པདྨ་བརྕགས་སུ་བོན § མཆོད་ཏན་དོན་ཡོདྲ་གུབ་འཕིན་ལས་གཏར་སབྱཏུསྦབ་གནས་བཅས་ནསའཕེནལས་ཕུར་པའི་དཀིལ་འཁོརཀེལ་ཡ་སྲ་ངདྱར་བདུན་པ་ཞལ་པཱ་སྭ་བླསབས་པནོ ༣ རྱལ་བཐམས་ཅདའི་ 
འཕྲིན་ལསམཆོག་གྲེ་གུབ་པ་བརསནས་དའྲིརགྱུས་རདོ་རེར་མཚན་གགེས་སིཿ དནས་ཤརྡ་ལེའིདུར་ཁོདརན་པྩོདནྡྲ་གབ་ནུའ་དུ་བོན་ནས ཿ མཆོད་ཏནཆེན་བོའུ་ཏི་བྷོཉལ་སབ་གནས་བཅས་ཏཿ མགོ་རོད་གཏོང་ 
རཾ དེརཏྱིལ་འཁོར་ྲཀ་བརྡ་ཀམས་གཉིས་པཞལ་ཕྙས་བླསབས་པསཿ རྱལ་བཐམས་ཅདའི་གཟི་བྲརིདམཆག་གི་དངོས་གུབ་བརེས་ནས་མཚན་ད་བཅྫར་གགས་སོཿ དནསྦལི་ནུབྱི་ཏི་དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་གསངཆེན་ལ་ 

གོངས་པ་མཆོག་གླི་གུད་པ་བཏེས་ 















པརཧོན ཿ མཆོདཏནྡ་དོདྲ་གགསཀནིཀ་ལླ་སབགནས་བཅས་ནསཿ རིག་འདིན་སྲུད་གནས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་སྦ་སྐམེ་ཞལཕྱསྟེ་བསྒྱུབས་པས རེ རྒྱལ་པ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་སྲས་ཀྱེཿ 


དན་གོ་ཉེཆན་གདསུཧོན ཅུ་ཐོན༔ སག ཡས་ རྔི་སནཱ་ 
‡: གསས 


ླི་འི་དག་དཅར་དུབ་ 
` 


ཆེན་པོ་འཇིག་ཉན་ ཊེ 












གྷུ རྒྱལ་པོ་ཨ་ཤོཀ ཞེས་ཧབ་བདུད་ལ་དབ་བླསར་བཞིག་ཡོདདས ༔ དགེ་འདུནགྱི་དཔེཿ སྭནས་ཐསུས་ཅདའའུགུབྱག་ནུས་ དག་མོངགཞོནཇུམངད་ཞིག་དད་ ཉ རྒན་པོའུང་དའི་སྡེ་ཚན་ 
སུན $ ནཔྒོནསསམནརཱནས་ཤིརའཇུག། ས་བཙ ངབར་གུར་ཏོ༔ དཱནསྤྱ་རུལ་པོ་ཨ་ དྲད ་ 
ས་ཐམས་ཅདའ་ངོམས་པར་དས་ཏེསེདའཕོག་སུལ་བཟུངནས་ཕྲོ་བང་ འར སློབ་ད་ ྱ་ ས་ད་འགིངཁགནུགཟེགསོདས་ཅ དྭཀླི་སོདདབང་དོའི་མ་ཞོས་ཧ་བཞིག ༠ 
༨ བས་ད སྤོམས་སློང་བ་ལ་ཧོན་པསཿ རྒྱལ ལཡོན་རུལ་བརྟུས། དྲིཧུས་སོ་ཟེརནས་བཟུང་ས ཿ ཟངས་མོ་རའི་ནང་དུ་ཏིལྱ་བི་མརྦ་ཁྲུ་ཐུགཿ ཞོགནས་ཙན་དན་གྱིཿ ཤིགས ༣ 
གུང སིད དགགས དོནག་བཞག་གོ རནྤཧུལཔོསནད་ུརཏུན་ཧོན་ཙཾ༔ བདསའིངལན་པྱད།ཙངཔནཔཞུག ཤ་པ འདའངེ་ུས 
སབས མདའ གདུག་པའི ས་པར་སར་བས་གཟི་མདངསརབར་གུར་པ་མཐོངནས ཿ རྱལ་པོ་ཨ་ཤོཀ་གནོང་འགྱོད་ཆ འཕྱོརསསོཿ ཅམ ཅྱོན་གནས་འདྷིལ་དུ་ལ་མི་ 











ཆི 





: དགྱི་སློང་གི་ 


དགའ སུ་ྦྱཧྦྱ་ཁིས་ཨུང་བསུན་པའྱིརཔ 


ཅེས་པ ཅནདུ་དབུལ་འཕོངས་སྱུ་གུར། 





ཿ ཅུནོན་ 


ཆོས ' 













སག་ནས ¦ ནངྨ་ོའི་ཤཾ་འྲགསནྭ་དླུཀསསབས་པོ་ཆེའི་བྱུ་ཝ་འཇིགས་པའི་མཚོནཆ་ཐོགསུ་པ༔ ལྷོོ་ོོོོ་ོོོ་ 
རཱ ཊཾདཀི་དབདགགིས་བསོར་༔ མཁུར་འའིབར་ཁདན་ཉླིགའཆརབ་དང་ཿ ན་ཐ ཆེས འིའོད་ཏིཿ པའ 
ད་ག ཀྲིའ་ ྲ་ི་ ༥ སབས ད་དག ས་ལ་བབ རལ་ས ནཔོ་ནོན་བུ་འོད་ལྡནཞྭསྤུ་པབ་ཡོདདཿ ྱས་སབསམའཕལ། ཀྐ 
ཅི་གཙུག་གྱི་ཧན་དུ་ཧུས་པ ༩ འབུངས་འཁོྲེ་གདས་མདཔ་ལ་དགངདུ ཐུ དདབ་ ཤིན ལདས་གཞུ ནནྲནམསྐ་བངང ཀུས་ཅ་ཿ་ེཆགཅན་ནས་ས་པོངས་ཤིང གབསལ་དུ་བླནག་གྲོ༣ དྲེནས་ 
] ། ྒི་འ ` ཅུ གོང་འ ང་འགགཅགྲ མྗསབབཞག་ཉི་འདྱས་འི་གདོང་་ ཅན་ཞི གལ སྤུལ་ནས་སྡེད་གསུང རེ ་དཔོནཉིདཀྱིས་] 
སྲུལ་པའི་དམགབསམ་གྱིསམེ་ཁུབ་པ་མངོནཔར་འདུ་མཛད་ད ༣ ག་གི ༔སྲ་བའི་གྱོ་ཧནྲ་ནབའི་མཆོནྲ་ཐོགས༔ ་ 






\3:༦ 3 












པྲ་ཀརཌསྡ་པ 
རཀ 








༦ 






ཤུན མངྱ བི 





འ་དནདའྲིུན་བ་སལ་བའི་ཀོདཅན་ཁོདཉི་དཔིན་པས ཿ ཤུཀདོད་ཝནདུ་མཚན་གསོལ་་། 














ནབས་སོ ཤར ྒ་ ད 
གངམནས།༔ སླ ེི་ས ཏི 


1:25>;ཏེ ཏི 





ཤིས ངའི ཿཱ 


ད པོ་ཏིན་ཤིའི་རྩིག་བྲཞུགས ༔ འཇམ་དཔལ་ནགཔོའི་རོས་ལམོསུ་དས བླར་གོནནསའཇམ་དབལ་ཞྲེ་འོའིཆོས་འཁོར་བསོརཉདཔྱརས་སུ་མཛད་དོཿ དོའྲིརེས་མུནབ་ ལི 
ཏའི གིང ཤོ ་བ་་འབས་ ་་„་ ལ་ས་ ཏདའྱ་ཧེད རི་མོ ཀེ ཤའིརིགས་གྱུགས རིག ་དད 


དཿ 
ཁཆིས་ལམོས་པསར །ལ་དོར་ཡང་གུརུ་པྱདྨ་ ྡུསུན་རས་གདིགསུཞི་དའིཆོ འཆསའ། ཁོར ད་ས ས་ུདསཏོགས། ད་ནས་ ཡོགསཀ་གཀམ་འིགིང བོན མུལ་དེར་གྲོང རཾ ་ ` 


དྷ ཡོད མཆོདང་མཚ ང་རིགས ལ་ཞིང ཛྲ་སྦྱོད་རེན་པོརལྭ་ཧད༔ དགང་ན་གན ཡི་ད ༔ ོ་སྲིར་པའ ས་བཞུགསཿ ཆོསནིུརཔ ས་པས༔ ཡུལ་དེད་བུར་བུའི་རིགས་མཆོག་ 
གྲིཆོས་འཁུརབྷ་མོརནས་ དངྱ་ཧུག་སུ་མཛདུད ཐ མཆམྱི་ཨུལ་བཞི་ནཱི་ཨྦཱུ་རན་ཨུལྱ་ཧི་མཐའ་འུཁོབ་ཞིན་ཏ ༔ རྩུན གར་ལོག །ཡུལ་དུ་བོན་ཏེཡུལ་དུརརནདའཐྱི་ས་རོགས་དས་ལོངས་ཨོད་ཤལ་་ 
རྱལ་ཕམཆུའིརིགས་ཡོད༔ ལུལསོའ་ཧེདཔས་ཨུརནྱསིཡུལདར་མོདོདགཏོང་གིཅན་འཁོརབསོརཏདརྩརས་སུ་མཛདད ཿ དནསྟ་ཆེུབསིནཔོའིསུལ་ྲ་བོནདས་བཞུགས༔ ཡུལ་ ¦ 





དད ་ 


་ 
ྱིས་བརྒྱུར 
གཿ 
ཡོདཿ 
ལག 
སྲ 
ཆེནང་བ་བཅི་ཤུ 
ཆིབ 
ཅུན་པུད་ 


སྭ 
ཤྭ་བ ༔ 
རུ དབར: 
གས 
་པའི་ཐུག 
ཐུགས, 

































བ་པ་བ 


ཨཿ ཿགཅན་གཟུནགཟིག་ལབུརྦ་ཁྲ་ཁུག་ཞུག་པ་འོདམ་རམ་རབཿ དགིབས་བ་རིན་བཞི་དངགཅས་བླ་ཟུན་པོར་འཁིལ་བྱ་སནངྱུ་ཧ་གག་ཤུདུ་ཧིས་འཕགས་པ ཿ བུམུ་པའི་ནངནཐེགམཆོག་སྔགས།ཏྱི་མུདྩོཧད་ཤཾ། 
ཟུཔྱཧུས་པའགས་ཤོའདས་མ་་་་་་། བཟ བག་གང་རྙིན་བཞིདཔབཅས་ད དོ་ཡ རགག་ཱསའཕག་ །ཆོད་ཏེནད་ལ་དུས༔ ར་བ་དང 
དདུག་གེ་སོའིནརེད་ཁང་ནངངུ་མངགསང་མྫགས་གོངསགྲུ་གག ཕ་དུམ་བཞུགས་སོ ར ཡུལ་དེར་ཞིག་འདུལ་བའིདུས་ལ་མ་བབས་པན ཿ ན་སིས་བབུས་ིག་འཇུལ་བརདབེ།པ ༔ སླར་ཡང་བྷདྣལའིགཾཞལ་་་† 
ཡུན འདུད ཤིགསནས་བཞགས་ོ  དེའི་ུསསླུ་རུ་ སྤི ཆནྲ་བྲགགསསོ ཧོད་པའདབ་གནོདོནགསར་བདྱབགཞིག་འདཔ་དོངནལ་གཏདནག༔ གདན་འདྲནདུཐང་བག་རྩདུར་བོ་ད་ང ུ 
ཨོ་མནཱ་རབ་ཡེདཔ་གཞོནནུ་གསརའོད་ཉིས་མཐོངཔས་ལོག་ལྟཆེན་སུག་ཏེ་ འདྲོསདཅས་སྤས་སོ༔ ཅེ་མདུས་ངནུཆོས་པ་འདི་འདགཿ སས བོམ གཏམ་ནི་རིམ་པརབཤདྱཀངྒལཱགམ་ཡུསཿམགོནག། 
མི་ལམདུནམཅི་ཡངཡོང་ ཿ འོདའཆངམནེ་བརམ་དྭོར་འཁྱུམ་ཿ ཡིགསྟ་ལས་བྱསདྲ་ནནཐཔའགས ༔ ཟེརནས་ཨྭཱ་ཧཱནཡུལ་དུ་ལེག་པོ། ༔ དེའིཚི་ཨྭཱ་ཧན་གུ་རུའི་ཐུགས་དགོངས་ལཿ (ོས་གསང་སྔགས་རུ་རྨུ 










དྲ 
ར 
། 


> ཚི 








རྱན་ཨུལ་དུ་གདུལ་ 
ིསྭ་ཀྱཾཐུ་རུ་བཛུག། 











འྱེ་མུ་དངྲ་ཤིངདང་ནུ་མིག་ཐམས་ཅད་བསམས་ཤིངསམས་ཅན་ 
མི །ཤས་པསནྟི་ནམས་ནརཿ 


་ ནས་སྙུང་ 
ིནིགྱམཆོའྱུལནཏརད་ རྭ 
























ཐཾ ཊའོང་དའི་ལན།ཁནཿ རྒྱལ་པོལ་གནོདདའིེ་གུདས་ེལུཞིགཏུ་མུལ་ནས་པུཞིངའདུག་ར་ལག་ཅིཉེསྲ་བུས་པ་ དང་ ཌྷ རྒྱལ་དོའི་ 

ཞལནས ཿལེནོ་ནམ་གསུང་༔ དེུས་གོངགི་ཡི་རྒྱ་བཤཤད་པ་དང་ཿ རྒྱལ་པོན་ ཨཿ ཅིཉིག་ག་བས་་ སཱ ཤས 

ཆསྐུལ་ཡོས་པཞེག་ཡོད་པ་དེནར § སྡར་བྱི་ངྱིལ་པོའིསསུ་པྨདྨ་རཱལ་ོ་དེང་སང་གན་བཞུགས་མད་བཅདནས་གདན་དངུས་པའྲབ ང་དམ ད་ཅི དོན་ 
ཀུ འྲིབག་ཐུགནཔེནས་ཤན་མངའཚོརྲ་གུད་པནརྱཅོསཔསཞགས་། གདནྲ་དངསན་ཕན་ཟེར༔ དུ་ནས་དིནས་དོས་པ་དང་ བིནསས་ཆད་ལུར་ཏྱི་རུལ་པོའི་དུང་དུ་ དི་ནནས ‡ ཀྱི་རྒྱལ་པོཆན་པོ་ 

༧ རྣྭ་ཏོགས་མཛད་པྩརང་འདིགསོལ་དང་ནཚཞི་བརའྱགརགསུངབ་དང་ཿ རྒྱལ་པོག་ཆངདའ་བུངས་པ་ གུ ༔ དེནསཆངའཚོདམ་དེན་རྩ་རུམུཆོའི་ནངགིཆུ་སང་དས་ལེན་ ནས་སོང་བདང་ཿ རྒྱལ་པོ 
ན༣འདི་གནའྲགོ་ཙུག་ཧདྷཉེག་ལ་ཤེག་གསུངནགནི་ཞིགྱིབ་ཞིནདུ་ཝ་དཾན་ཙནཿ བུདམདད་རུ་ཐོག་ཏུས་རར་གངནས་ཆུའི་དྲའི་ལནླསབར་དང་ཉྟེསྱགིས་ཐིམནག་གོང་བ་དར་ཅིགནས་ཆུ་འིརབུང་བ་དང་ཿ སི་ 















ར་་་ 


± ` 





འིམཆོག་གྱུ་ རའོདའཆང་འདྲད་བར༔ཿ ཨུ་པ་ཏཡེབྱུ་སྐན་གཉིས་ཀ་བསད༔ 





རྲ་གག།སསོ། ཿ སྭུ་ནུན་ཞུ་རུ་པྨདའྱབུང་གནསའིསུ་རབསྒ་ནམ་ཐརྒ་རུས་པརདཀོདད 

རི དཱནསླ་མོབ་དཔོན་པ དཔགཟུང་གནད། རེག ཧི ཞིས ཨལ།བཀ་བནོག་ཅད་གཏུག་བར། ནསབ་ག་ ལ་གང དགོང །གོདས་ནས་ཡོད་པའེརརོམཁའ 
དག་འ གད དི ག་ད དཅདཔ 

བི ་། ཆས ༢ སྟད 

ྩ བྱུལ ས་ཡོ དྲ ཧང ༔ ཨུན་དནནཀྱཀིསྱ་གརའོ་དགྟེའདི 


བུས་སོཿ དོནས་ཞབ་ཡུན་གཉིས་སྟར་གྱི་གྲོདཁྱིར་ 
‡‡ར སྡོན་ཡང་རྒྱལཁྲིསས་དགལ་གནོདཔ་བརྐྱལ༔ ད་ཡང་ཡུལ ] 





ལས སྒྲས པར་དགོངས་པའི་འྱའ་སེཞ་ 
ིབུ་བརབམསྭ་ནྭ་དངེ་ 














སྭསུཞལ་ཧཱུརམཛདཱ་ པུ་ཞོམ་མེརྡསརྩཀི་འགོབླ་ནམས་བུགསྭ་རཱེས་ ། 
ནྭདགྲུ་མུལ་གསོལ་ཏ རཆནཅརསསས་ཐ 






| ག་པ 
ཧུང ཨད ཉ་ལ གཞཆས་བཏོདཿ ཡགར་མུལ་ཧོནྲོར གད 
ཤཀྱསང་གོའྱི་མུ་ལྭ་ཉགའཚལ་བསྟོད ༔ བཉོར་ཡུལ་ཏོནམ་གརྙུརུ་བཞུགས ༔ བསལ་བ 


ཅེ ་ 


ཏ;8 








ུཿཧཱཧགདང་པོད་སན་བསོདཔ་ ཟིཿ དངླགབན་ཆོག་བ ས་ཡ་མཚནང་ ༈ 
བའྱིསྔཿ སྐྱེ་འཇིགཉིས་སྤངཊ་ པྨ འེནང་ནཱས་འཁུངས་ཅ འ ཁོར་བྲ་ཐུགསྔ་རཱས་ 'ཤཱགོའཚལ་བསྟོད རེ ཅེས་བསྟོདདེ༔ དནས་བོན་པོ་རེམས་ཉྱིས་བཏོད་ཅིང་བཟོད་ 
ད་  ་ གླ གདཔད་པོནབོསྣ་མཚོགས་བྱབིས་པལས༔བལ་གུར 
ཕད § ཅེས་གསེལ་ཏོ༔ དནས་རལ་པོས་ཞབས་སུ་ ཉྤི་བོརབླངས་ཏི རྣ ཕོ་: ་བངདྨ་ཐསའིམཆད་གནས་སུའཧནཔར་ཞུ ར ཇྲིསདའཁོར་བ་ཏོངསྭཀི་བརྡད་བཞུགས་ནསུཆོག་ཀུ་འུབད་ 
གཅིད པང ཤཔ་དང་ § སློབ་དཔོན་གི་ཞལ་ནས ༔ ཁམས་གསུམ མཱའཁོར་བའི་གནསྨ་ནམས་བཙོན་དོང་ཡིན༔ ཆེས་ ཅ སྱ་ཀང་འདུ་འཇོགཡངབའི་གནས ༔ རངསམསྱ་སཾམད་ ། 
| བརབ ། ཞེས་གསོའ སོད སཔ ཡོན ས་ཚ རྒྱལ་པོཆེནཔོ་ ལྐ གས་ལོསསས་ཅ ཧཿ ཧི་མརྦ་རོགས་པའོ་སངསྤྱ་རཱས་ཐབ་པརའགུར ༔ ཅེས་གསུངས་པས ༔ རྒྱལ་ ཀས ' 


ཤཿ ཅབོདཿ ཅབསྟོཉི་ུགངབོརདབུསཏ་ལིསབརླག་ཏོ་ཛ དནས་ས་པོཁརབཅས་ཕན 















ས་སུ་སྨོན་པའི་བརྡརཿ དཔལ་བ་ 












གནས་ཉིདྱ་ཆགར་དབ་ཅནྩིག་ཡུལ་ནུ་བོནནས་བཞུགས་སོ དའིཚིགོང་ལུར་བལ་འབངས་འགྱུརཞེསྱ་བུན ཿ ཐགས་མཁན་བཟའཡི་གཉིས་ཕོདད༔ ཆུང་མ་དེལ་བུ་མོ་ཞིགྱསས་པ་དངདེསམའི་འཚྱིཉིནྭབས་ཏེ་ཤི་ 

པདྱ་གུརཔ་ལཱས ༔ ཁམ་བདག་དག་མའི་ཤིན་དུ་མོནས་ཡང་མེ་སོས་སོ་མསནོན་བུམོམ་རོའི་པངད་བཞགྩོས་རོ་ཁུར་བསདར་བོདད་བླསལ་ནསཿ མའི་རོདང་བུ་མོ་སཉམ་དུ་བཞག་ནས་ལོག་པའྲི་རེསས་ཉ་ལྕེས་མྫ་ར་ 

བས གུན་ཞིགུག་ཡནས་རབརའདྲོབད ཿ བུམ འའ འཇིབ བའཇུག་པ་ལྟ། འམ་འ དྲོབ ན་གཅག་གཞིནན། གར་བ 
ཀ; དྲ 















916 








།ཤ།ཞགཱ་སལཱནས་རོ །འཇིབ་ཅིངའུ ་པངདྷཱ་བངས་ནས་ནུམ་བླསྣན ༔ མ་རློབངས་ནསཉིན་གཅིག་བཞིནན་ཤདུམ་བུར་གཅདཅིང་རང་ 
ཿ ཨུགསོད་ལའདིནཔས་གཞུནབྱིཟླ་ཅུདབས་དཔེ་ཞུག དཆེ་ཞིང་༔ དེ་ལ་བ དཔང ཏཾ ཅི ལབ ལེནཔ་ངར་དདུ་ངབྲབགས་ཛས་པཉན་སགལ་ | 
ཡིདཔའོ་དུབ་ཤ་མདོགད་ཀརཞིང་ཙྫནནདང་སུངའའིདྲིོ་བོགས་མཚན་བཟངད བནས་ཅད་དང་རན་པཞིག རྱུརཅིང་སྟུགསོད་པངརཞིགནས་འེདཔྱུར་ཏོཿ དེནས་ཐུརདེའདི་སམ་དུནགས་གིསད་ 
འདིདསུམདྱ་ཀང་ཅརྭབུ་རའ བངོ་ཚཞིང་གོང་དུ་འབའགོན་སྔམ་ནསཉིན་གཅིག་གཞིན་ཤིངབལ་བརྒུས་ཤིངབཀའ བྱ སཆིནནོའིདསཱཿདནྱིསོད་སེགདག་བགད་སྲུ་བནརབཏིགས་གོས་བས་ 


གས་བགནུ་གུངབ་ལན། རྱ ར་བ བཞིན ུ་ 
ཟེ གིས པ་ག 
ྭ བཀའ་ཞུས་དུ་པ 


ཡིར སཿ ད་་ | 
ཡླ་ རཾ བབགནྱིརགནྲང་ནན གསུངས རད གསུ 















རཾ 
ནཿ 
རཿ 

སྭཟེ 

རྩི 

་བབ 

བཿ 

ན་མོ 


འིདཀད་པགྒ།༽ ། 
ལེ 













ཱུས་ངབནམགཾདསགཅིག ་ལགསོ་ཐོའ་བཏབ་དོཿ དེནསྔ་རུ་འཕུལ་བྲགནདགྱ་ཀངྒམུ་སྟགསྱ་ཀིག་མ་ཐུབསྟེ་ ] 
།ལེས་བཏབ་པས ཿ འི །ཨུངས་ནས ༔ ཕུག་གཡས་བས་ལ་བརྡབླ་པད། པད 

ཐཾ གསིད 6 'ལྡནཱ་པཾ ཏད གག་ིགད་ བཅགབརུམ་མ་ཐང 
` ཞཔ་ བདུ་བོས ཿ འཁོརྨནམསུ་དེ་ནང་པཞིབ ནཔ་ལ་བྱུག་ག ༣ དེ ནསྭས་མུགསའི་སྟོན་ 
སྩབསོཞག་བྱསབདས༣ དའི་འཔ་རཔོ་ཅོདས ་ 


ས་འཇིག དབྱ ཞས་ག ༨ ཀི ོ་ས་པ དག ས་ཡང 









ནཿ བསན་ནོཿ དེནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྡ་སོམ་ཁུལ་ནས་གཟིགས་པས ཿ མཁྲའ་འགྲོ་མའི་དནྣསགས་ཞག་བདུནན་ཐོགས་པརསེ་ར་བྲ་ཐོག་དང་བཅས་པ་འདེབསནུས་བྱ་བུངས ༔ སློབ་དཔོནགྱིས་སུ་ 
རསྟེགགཀྱི་སྟོན་པ་བཞི་ ནསྭ་གོང་ཞུནདུ་ལག་ཟིནཔ་དང་ ༣ གནམ་ལགསྱ་ཀི་ཐོག་ཕབ་ནསམུ་སྟུགསྭ་ཀྱི་སོན་པ་པཞི་བསད ༔ གོངཏུརམས་བསྲིགས་ཏེ་ཟླརག་པརཧུས་པསསུ་སཱགས་ཐམས་ཅད་ 
བ་བཏགས་པརྱ་གུར་ཏོ  དེནགླ་སོབ་དཔོནྱ་གེ་སརྡོརི་གནནྱ་སི་ཕྲོ་བང་གྱི་ཙ་མོར་བོནནས་སང་གོ་སྨ་སྒྲོགས་པདམུ་སྟགས་མ་ཤི་བརྣམས་ཀྱང་ ་སྤག་ཅིང་བརྒྱལ་བཙམ་དུ་གྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅདྲནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་ ` 
བཙུདཔ་རམཛད་ནོས་དྡོར་གདནྲ ིལློབང་གྱི་ཙ་མོརཚོའྲྱི་ཇ་བདངས་ཆོསྱ་འི་དུང་བུན། ༔ ཆོསཀི་གྲརི་བརུངས་ནས་སྟན་པས་ཧོགས་བཅུ་ཐསས་ཅདདུ་ཁུབ་པརྱ་གུརཏ དབས་ནསཔསྦ་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་འདེལ་བཀའ་ 
ནཆཔརྱ་གུརདས ༣ རྡོརགདནྱི་པྲརེ་ཏས་ཁྲིས་གཙུག་གི་ནོར་བྷ་ཝུ་བུརའཁུ་རནས་སླར་ཡང་མཚན་འཕྲགས་དཀང་གླ་མསློགས་སུ་གསོལ་ལེ ༩ དེནཧྱགརརྡོར་གདནྲ་ཀི་ཕོགས་བཞི་མཚམས་བརྒུད་འི་ 
ཀུ ན་དཀུར་ུས་ནས ༔ གངསརྒྱས་ཀྱི་བསྟནས་ཧོགས་ཐམག་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་༔ ཚེག་རྱིའཁོརལེ་ཕྱོགསམེ་དངུ་བསྐོར་ ' 





མུལརྣམསསུ་ྱོགསཀྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཤེངབསྟ། 















སྱིང གས ནནཆོས་གསུངས་ད ༈ བདདིདུུགཔ་འགག་བཞིཿ གས་པའོ པ་སོགས གས་ནི འདོདདྱུལའགོངཡལྱོ་དློབསིནཿ གགའི།་ 
སཱ ' དུ ནོ རོད་པ་དང གསུང་ས ་གཏིས་ཀོ་དདཙོངའདུན་པརྱགརཏེ ན་སི དགས་པ བདདངྱསམའགོང་བལྱ་དོ་ིན ་ 
¡ པ་ལུནུདདོ§ དེང རཿ ས་སའི་ཤུགས་ཅདུས་དགུའ་ནག ཿ དགག བདས ར་དག །་བསྟད ༔ བརུ་དུ་བའེིན་བཤེབ། ཿ དའདི་གསད་ 

ཡི གསར་གིང་དའིནི་ ྡུ་ག་ཕགད ཡངཔོ་གསུག་ཏ སྨོབདཔོན་པྲདཉདྨཾཔི་སྨ་ུར་བཅཱུག་ནས་ན་དགསུགས་སོཿ ¡ དནགགདནང རལ གསོར ང་ཅསཔ་གཟེགསྐ ༢ ན་པས ཿ 
- བང་རིན་དངྱབམ་པྲབགྲུདགས་ཆོསྱགཁོརའོ་ཡིདཔ་ཞིགྱ་སརནས་འཇུག་གོ ཿ དའི་ཆྱེཆལ་པོཉོམའི་ཤུགས་ཅནབཟའ་མི་འཁོརདང་དཅས་པ་འགྱོད་ དྲ་སུས་ནས་མཆང རི ས་ད ར་པ 
སཅིྡ་ཐིག་པ་བཤགས་ཏདཁོར་དང་བཅས་དཆོས་ལ་བྱཅདདེཿཾ སུ་རནུརཔའྱབུངག་ཙ་ྐྱ་དབས་ནམ་ཐརྒྱ་ས་པར་དཀོདཔ་ལག ཿ བངྡ།གིངགརིངས་ཅག་བྱར་སིའ། 











6 
¿༦ 





ྲ ཞིག་བཞེངས་ཏེརབ་གནསས་ 
 ;བ 








དྱེ ཉགཉིནསད། | 
ཌྷ དེ༔ བདག་ནི་ 
བརྡ་གོའྱོསིསཟིན་རོཿ དནས་ 


ནཿ 
་ 








དང་ར 


སྭི ིནཔས་ ྤ་ 
| 











ྭ་གགསུ་སོཿ རིས་འ ཞྲི སོཿ ནསྤ་གོང་ | 
་ ་་ ིགསསས་ གུ ིགིསབོསསོས་པ་ | 


་ 





ཤིཿ སརབླགལནས་སངཏྦྱ་ཧས་ཀི་ཞིང་དུ་བཀོདདོ ༣ རེསའ་ བ་ཐོག་དངསརབ་དངདོངབ་དྲ་མཚོ་དཆླས་ཚོགས་དངྒལ་སྲེནས་བྱརདྲ་ཀིསུར་བྟས་ནནས་བླསལ་ཏིསཔསྤྱརསྤ་ཀི་ཞིང་ཁམསས་བ་ ¦ ། 
།  ་ ག་ནག ོ་ རཅྣྫིྫ སུ ཁ་འ ཡུ ་ ་ 
སའགའའགོ་བ་་ྫ 


༥ བརླབསནནས་ཞསའ དལ་མཛདནས་བད་ བལ་བ 


འགྲའ་ནེའདོདཿགས༽ྱི་གཏུཊ ོནམས་ལུ་བུད་ མདའཆོརམོ་ཡིད་ང 


། ནདཀིས་གདུངས་པ་ལྷ་ལྭ་རྨ་སནཔ་དུམརབསྟན་ ཏུ་དད་ལ་ཕན་པརམཛདན། བདེ་བ དད ལེས་འགའ་ གསུཔས་གོངས་པྲ་ནམས་ལབས་ རྔ་རེས་སུ༔ མཆོག་ཏུ སྭ་སྤོད་དང་ རཏེ་བདེབ་ལཱ་བཀོད་དོ ; 
| འཇིགས་ ཟུལི་ཛི་བ་གསགཔ་ རུ་བྷསྟནནས་དོན་དང་སྤྲདདོ ༔ ངེའིཚེ་པདྨ་འགྲོ་བ། ར་འ རེསའགའ་རླུང་ འི ེ ན་ ་ ངུ 
ཟམ་པ སིས་འཇིགས་པལུཿ ལཅདགནན་འིག ཤེད འདེས་འཇིགས་པལྟ་ཝཿདུག་ལབདུ་ཿམཚོནརལ་གོརཿ་སྱུངལ་ཐུངབ༔ རྒྱལ་པོའི་ཆད་པའབོནཔྤོདབྱཅརབྷནནས་པ བནིབལ་བཀོད་༔ སགས་འོསེད། 

















གཡུསཿ སེའི་དོདད་ཤགགའོནན་གཏེརྱསྱི་སློན་བུ་པསྣམད །ལྲ་བའོག་གིའརཆིནགསོལ།༔ རྒྱལམཚནཁདོག་སྣལྟ་བསྒྲངཨནས་གསུད་སགསཆི་ནུབ་པའི་བརྡར་བསྟན།# ཡེ་ཤེས་དངལུས་ལས་ བདའོ 
[གདགས དོད ཀག ནག་པ སུལབོག་གི གསོལ ར་མཛད་ནས གིས་རྐྭུབརནས་ཊ བན ཡེ་ཤེས་དང གཏར 
༈ ཌཱསྔསྦལ་པའྱིརཱ་སྭལ་ཉིདྱའི་གཞལ་ཡས་ཁའ་ཝར་གཞུགས་ཏེ༔ དེའེའེ་ལསྐུ་ཀེང་ཡང་སཱལ་ཤི་བྲ་ཕག་བྱརརྭ་ལ་ཏིཿ འཛམ་བླུ་གདཔཔྲ་ཕག་བྱརར་སྲུལ་པ་ཝྭ་ཝའ་བཞུགསསཿ དདརལས་ཀྱང་གསུམ་སྦྲུལ་ཧྭཾ་བ་ 
ཕུགཔེའྦསཿལསརབའགམས་སུ་སྤུལ་བས་འཇིག་ཉེན་གང་ཉེ་བདེག་ གས་གངས་དང་ རིག་འཛིན ངཱཿ ཧུ།སསྦ་པས་པ་འསགསངིཨངམནང་གྲུ་འིབག་འབུམ་ཐག་བྲ་ཕག་བསམ་ཡག་དབེ་ ༥ 
འབུམ ༣ཐམས་དདྱ་ཧངམཡུས་པར་བསུས་ཅ ལ་ཨུལ་མ་ཡུལླ་ཀུ་སུལ་ཀུནྱཔ་ཆོས་གཏར་ཐམས་ཅདཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བུང་ཏྲསས་པའིཿ ཌཀིམས་པྨདགཏར་དབང་དུ་གསོལ ༔ པོགས་ཀུནཏུད། 
ི ཱཱིངབོསདདྱ རས་པ ཧིཿ ལྷསམ གར་འ ཤྩ བརྒསྨནགསར་ནམ་མཆོ་་་ས། ° མདའ་ག 
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༣ཕྱགའཚུལ ༔ འི་ཚགསཇའི་གདག་ཤོས། བྷ པྲ པདྤལ་ག ༡བཀོལ་བའི་མདོའདྷིལ་སེཿ ཧཱི སེད་དབང་ ུཔྨཐོདའྭྡ་མལ འཇི་ གྲ 






ནྷཾ བཱ ཉདབརྦ་རོན་དོ་ འི་མཛ ཿ ུདིུདུས་་གད་ ས་མ་ཡ ༔ ངཡི་གསངམཿ ཛོད་གཏངདོགཏུར་ོར 
ཐུགས་དམ་རྐྱོབ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ 


་ འ ར་ཆ ཐོད་པ རཀ ར་བོདད་དང་ ༔ྷརིཿ 
རལ 
གྱར འརི ་ 


བྷོ ༔ རློངས་པཱ་ལུམ་རྒྱད་པར་གཏེ 
ཾ ཙུ གཙོགས དཔ ས་པའྱི་རས་ཐེགས་ 
ོས་ ་ ལས་དོད དེ ཤིས་པའི སྟགསྲ་ལ་ 


༨༨ ༧ ཁུ 
པྲིག ་སསའ་ག ས་པ་ནི༔ གྲ ÷` 










ཙཾ ལྭ་སུལ་ཨི་ཡུལྭ་ཀཱ་ུལ་སོགས་འཛམ་གླིང་ཧེབ་ཕྲག་བརྒྱན་སྦུལ་བདུ་མས་གཏེརཏྱི་ཕྲསཚུལ་བཆོད་སསྔ་འདས་ 
ཉུ །དཔ་མཱཿ ད་ཅང ནྲ ཤོས་སུ་ཨཱུཧཱཿྱརཱགརབའ་ །གསུ་སླད་མངག རག བབས་པ ངད 
རྩིས་ག བ་བ་དང གཏང་ནབྱ མུང པྱི 


་ལ་སོགས་པའི་གཙུགཡགཁངྡརྣས་དང་ཇེ བྱ་ན་བག་དང་ཡངལ་ཤོདྲ་ྲི་དགུ་ཐུག་འདྲིལ་སོགས་བྲ་ནམས་སུ་ཡུང་ 
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ཤུ བབྱ་ཞགྱུརཿ གཏུདཤིག་གབ་ཡིག་གཏེར་གནས་བད་གནས།ཏེ ༢ གཏར་སང་ཟབུངགཏེར་ོནབབ་སོ་དང་ ཿ འདོད་བབདས་འཇུལ་ཡདཟ་བུདཟབབདི་གཏུས་ཤོ གས་ག 

གཏང་བ ངཿ དགག་ྱགསའིལྲགགས། གས་གནས་པགས་སུང་དང་ གན པཿ ཏེད 

༼ག་དགེངས་མ་ པཔ ་ ད་ ངསས་ ཨ་ལེ སསག ར་ག འཁྲི ་ གས ` | 
ཏཾརཾགྭཏདྱཔོ དའ 


༦ % 


ཉེར་ 
༠ 





སྟོན དུས་ནང་འདུལ་ནདུ་གཏུལ་ཞིང་  བརྨུ་བདུན་བར་གཏེར་གཏེར་སྣོད་བརཱཔོད་ཏུ་§ བར་ཤེག་བར་སྣག་བརཡིག་བར་གནུས་དང་༔པར་སྲང་ 
དན སག སན་ནམམཁའ་འིདངྲ་དག བོག ནར་གནས་དང་ སགབུག་ ནོར་འ 
ཀུད བྲ ཏགས བྷ འགའ 


རྣམས་ ཇི་ 
















ཧཿ རན་ཏོག།བཞིའབ ཿ སྒུ་བྟལྟསས་ཚནམ་ཏོག་ཁ་དྲིི ཿ ཕམ་གུངནུང་གཅིག་ནིའཆིབརའྱགུརཿ རར 
འཐུགས་དྭབསསུའདུག་པ་བཞིན ༔ ལུ་འདུཡིད་ིགགསུ་ཅན་བརྙད་གཅོད ཿ འདོདཆགས་ཡསྦུ་ུརྦ་བདམདུ་བདད་སོ་དང་ ཞྭ་སང་ལསྭ་མཱར་བྱནགྲག་རོས་ཏུམས་དང་༣ གཏིགས 
པ་དམལམས་དང་ཿ གཞན་ཡང་དའྲད་འརིགས་པད་ཤིས་པྱ་མུརཿ ལྷའདྲསི་གསུམ་བརཆདའླུབངབརའྱགར ཿ རེད་ཏགཏརྟ་སོདུརངསྲིསློག་ལ། དྲ ༣ ནང་ཉེཡི་ོར་ཟ་གསུམ་ རམི་བུབཿ ནག་པ་བདུད { 
དངུ་སྟོབས་འགྲན་དུས་ཡིན་པས ཏྲ གཏད་པའི་གཏེར་བདག་ཐམས་ད་འྲལེན་ཅིཔའཆུབ ཏྱ ལས་བ བས་བོན་ཧེང་བཞག མདུ ཿ དཱ་ཕིརལས་འྲཔོ་ ན་དུ་སོང་བ་ལས རྩག ༢སྟོན་དཔརན་ཉིན་སྒྲར་ ¦ 
བཞིན་དུའབུང་ཿ དུས་གཅིག་གཏེརསྨོན་གཉིས་གསུམ་འབུང་མི་སེདཿ ཟུངན་གཏརསལ་ཝྡེསས་དགངས་ཧན་དུ་ངོས ༔ བརཆད་མེད་པའི་དངོསྨ་གུབ་མི་འབུང ཿ ནཱར དར 


བཞིན ངཱ ཛུ 
[ བརྟགཿ ཟུཾཔའཇུག་འདུགན་གཅིགནིཚདུསིདཿ ཡུལ་གཅིག་དུས་གཅིག་གཉིར་སྟོན་གཉིས་མྲི་ཕིད༔ གཅིགལ་གཅིག་དྲག་ཧེད་ཉིརམ་བསྟནནེ༔ ལྷན་ཅིག་གཉིས་མིན་གལ་ཏི་བྱུང་ཕན༔ པདྨ་ངཡིགཏེད 






གཉེརྟསཱན་ཛ་ནམེ་ཏོག་ཁནྱི་ཧཱས ཿ མཁའུའྭོགརངིནི་བྱརདའཐི་ཧསཿ ཁྱརུལ་གཞུཌ། 














¥, $: } 





















ཞི ཅལས་འགྲོབལ༔ བན་གཏུརསངགའི་གོགས་པོ་གང་དུའཕེ། ཿ ཞེས་གསུངསསོ༔ དེའི་ 
དཔོས་གུབཆ་ཡང་བརཆདམང་ ཿ སེནཔནི །ལམ་དང་འདྲ་བ ས་བརཆེདའུགུལ་བ་ལ་དགི ས་ནས ཊཾ བྲ །དང་ ༔§ ་ རྦི ་ ཡུང་ 


| རང བ་པ་མཛདཔས་ཉགྱ་རཆེནཔོ་མཆོགགི་དངོ། ཟབ་ཐོད་པ༔ ཧཾ ཨུ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་འབུང་གནས་ ཐརྱ་རུས་པརབཀོདཔ་ལས ༔ གཏརྩཾཧ་བྲགོ་བ 
€ ཐྲུ སཊ་པཨངད་ ་ ན་པའི ོད ནས ངུ ྲྲ་ ཛ་ བུ ཚོག ཡང་ སྐྱེ་བི་གནས་དརསདགས་ནས ས་ལ 
ཧར ་་ ཧཱིང་ཡུལ་ནས་དམ་ལ་བཏུགས་ཤིང་ ༔ དེབཞིནདུ་བསེ་ ཤགུསདང་གསས་ཧིས རི དམ་ལ་བཏགས རར 
ཟཾ ཞིང ་དབནགསརེ༔ འསེམོམརད་གཞི་པམ་པའ་གསོལ། ཅེ དེནསྨ་རོབ་དཔོནཆེན་ ཅྡོསས་གས་རྲབིར་ངོས་མཞོནཿ གསུང་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར། དྷཱ 





ཨཱ ༔དྲངས་ 

དཔལྦ་ི་སལ་པཆལདྲོའི་ 

ཐ།སྱ་ང་གདབ་གུསཿ 
བཞགས 


དན་གིམས་ཧནནམས་ནིནེ་གོལ་ལའུ ནས་འགོ་དྲོནསམཛད་ཚུལ་ནི༔ འཕགས་པུ་འཇམ་ ] 
ངྒེ ལེ ཏྲུ ལེ ༤ ༤ `. 
¦ ོ་ི་གདདོ་རགགཅོས་པའི་ཐུག་གས 


པོའི་སྤུལ་པ་སྲེང་བཙན་སྒྲམ། པའི་ལུགས 
མང་པོ་དང  གསུང་དབ་ད་ དྲལ་བཏོད་ནྭས་ཡོད་པ་ལཿ འཕགས་པའཇམ་དངེལྱ་གིས་དར་ཞིང་ 
ཱུ ཙྱི་སྨནྱཧིས་གཟིགས་པསཿ བོད་ཡུལ་གྱི་རྐལ་པོ་འི་ཝི་གཙུག་ 























⁄ | 
ག་བ བར་སྔཉིན་ཏྫོཿ གུབ ་ །ལ་ནས་ཉྩིསཀྱི་བཀའ་བདས་གདུན་དྲངས་ནན ༔ ིླ་སན་གཉིས ཡིན་གོདཁམས་བཅུང ཏེ 
རླ གཞེན དབགས ན་ ན་ཕནཔ ཁད ་ གུ་བཞང་ དྲ་ཁམས་འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་གིས་འདུལ་དའི་དུས་ལ་དབ་པར་མཱཁུ། ྒཚ་ བཾ་བརྟན་ 
- ་ ་ ཧོ སྐུང ིན་ + སའ སས ཅི འུཆུང་ཆེན་གངཾབ་ 
ཏཾ ཾ ས་ཤ ར་ ནག་གི པིས སོལ་པ༔ བདག་གྲི་རིལམ་ཏིསྤ་ཤད་བླ་རཱསཿ ནང་ ཞི་ཐམས་ཅད་ 
ལི་གྲི་མའི་ བིན་རོར་ཁིའི་ཆན་པ་བབ་པྲ་ནེག་༔ ཅ་ྡ་ ལཱཔ་དང་ ༔ རྒྱལ་ + ་ བསང་བགས་ད་རིག ཿ སག བས་པའོ ། 
དིནས་ཡུམྱརྱེརསོརི་བདོད་ཿ ཅིད་མགུལ་བ་དངའཕན་བལ་གོགགྱ་པུང་ཞིང་ ཡུས་ཤང་པ་དང་ ཿ ཤིས་པ་གསལ་བེ་དང་༔ ཉོན་མོངན་པཿ ཐིཿ ༔ ནང་དཞིནྱ་ཧིསཏམ་དགའ་བདང་བཅས་དར་ ། 











་; ཡོད་ད 
་ 


འགྲུབ༔ 
¡± 



















ཕོནྱ་ཀལ་བདུན་གི་བརྙད་ངག་དང་དམག་དཔོནན་ཛད་དྲེ ཐློནའབང༥ཿ ་དངིའི་གོབ ང་བ ནངགིསངའ་རི ་ཡོངབ་ཤུག་ནསཿ རྒྱལ་ཁྲིམ་གཆོག རྒྱངས་སོ ཿ ཨུ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨའབྱུང་ - 
. | གནས་ཀྱི་མྐྱ་རྤབསྭ་རྣམ་ཐྲའརྒྱས་པར་བཀོད་པ་ཡས༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སོང་ལྡ་བྲ། ༢ ༢ འི གནད་བ སུན ནཔ་ཌིའི་ལོལ་ 
„ ] དམ་ཆོས་པ་བའི་ཐུགས་དགོངས་བུངསྟ ༔ ཡུབམས་ཀུན་ཧྱིཿ མཐརབངོག་གྲི་གསདག་ང ཡུངས ི་ོ རིཔསདམ་པ་ཆོསྱའི འའ ཤུགན་ནྡ་རོའི་སྦྲལ་པའི་རྒྱལ་པེརའཇུག་ཅིང་ར 





པདྨ་དཀར་པོ ༔ སྤད་ཀོང་ མདྲོསཐམ་ཏོག § དྭག་བྱཏུཿ ལསྤ་ནསུའུ་ ་དའི་ཉིན་འཕྲལ།ལ སྭ་གཉིས་ལྡནབྱང་ནས་འཇུག་པ་གཏུ གབབརེ་སྲཚ མལ་ཏ ཌྷ བད་ཁན་ 
ལ་ ;::ཿ = = ནྱ་གུལ་བསཝ་ ླྫྫ& ཡལ་ག ་ ངས ་ ༣ ༣ ཏུ བད རཱ 
འབྲུག ༔ ལྷ་ས༔ྩ རམོཆ༔ འཕྲུལ་སྣང་གཾ ་གཙྩོཤགེ་མཐའ་འདུལ། འབད་མ ་བ་་ོང་། རབ བསསོད་དྡོརས་གཙྱཾ་བས་ལུགས་མརང་བྱང་རྡོམྐུ་ལ་སོགྲ་ 
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ཁག 


་ མཆོངབ་འདྲ་སྟེ་ཐམ་སཿ ས་ད 
དས ་ བཟང་༔ ` 





གགྲ་ སྤྱིར་བསམ་ཡས་ཀྱིས་འདི་ནུ་སྲལ་གྱི་ཁོག བུ ཙ་མསསྦ གཞང 














ཅུ ཁྲི 






འདུགཿ ཅུས་གསུངས་སོ ཿ དོནས་བསྲལ་ཡས་ཡུམ་བུཆལ་དུ་བོན་ནས རུ བག་དམར་ཡུམ་བུཚལ་དྭ་དགུཔལེ་འི་ ག་ད དཔའ་བ སྒྱེ དཔཔའིག ལག། 
- དྲ ཆ@བ་ རྩིག ཅུ རོས 
དང་པྲ་སྤོབས་པསྒྱ་རཱགརྒ་ཧནག་ཟ་ཧོར་ལ་ ༨ ཅད ང་སི ག་པས་ཆོས ཞིག་བེར་རྩོར ཨུ་རྱནགུའུ་པདྨ་ 









| 


















ཤིཿ ཇར ཿ སུ་གཅིག་ལ་མཚན་གསུམ་དུ་གགས་པདཉིད་ཆོསཀིའཁོར་ལ་བསོརཞིངའཇུག་པའི་ཆོས་གྲར་ཤིན་པུས ༔ གསུང་མ་གོ་ཡང་སླུ་ལ་མོས་པ་ཐོབནས༔ ཡུག་བྱས་ཤིང་ཤིནརླབས་ཞུས་ནས་དོད། 
ཊོངས་ཏྱི་རལ་པོལལ དསཞུགཔསཿ ཆུང ང་ཤིནཏད་ཀ་སོ དནས་ཆུལ་ོས་དྱ་ཅར་ཧོརྱགིཨུལ་དྲས་དཔན་བླསཤོས་དའའི་བངཅུགནདན་འསོན་ཆོཅནདིགོདདགོགཞང་སུ་ད 
དྭ་སྦན་འདིནཔ་ལྕ་རུཔོདྱི་ཏྱི་སེད་བྱསརྡ་ གས་ཕུའི་མེ་གཉིས་བཏད་དགོས་གསུངས་ནོས ༔ སྦ་སྣྲདབེེད་ཛཱཱནཤཱ་རིདང་ § སུགསྐ་ོན།གཅོས་འགྲ་གབའ །གསུམརདང་ ༔ གསེར་པུ་པམྩེ་ཞུ་ཡིག་གྱིཏུན་ 
དུ་བསྒུར་ནུས་བཀའ་ཤོག་ཤུནང་ལེགགསུ་བཀོདཔ ༔ བྟནཔ་རེནཆེན་མཆོགཏུ་གདུགསུ་ཁེབསོ་པཱའི མཐའ་འཁོབུནྲ་བི་རྐགར་ཙམ་ཞིགཡེད་པས ཿ པའི (ལ༔་ལྷསྲེན་[ 
མྭསྭེ་ཉེ་འད་ཟིངས་པ།ཁུམསཿ ཞེསྲ་དས་ཏ་བླསར་རོཿ ནས་འགོཚན་བཞི་དུ་ཏ༔ མྲི་གཉིས་ར་བྲམབས་ནས་སྔ་མའེ་ཞག་སར་ཤཱིམ་བསྡད་པ་ལུས ༔ འགོས་ཚན་གཉིས་ནི་གཅན་འཕྲུང་བསུ་བཅོམམོ༔ ཛྭན་ 
ཤཱར་དང་ཛཱཱན་ཁུསཱརགཉིཧ་ཀྱིས་ཐ་ཧོར་ཡུའ་དུ་སླད་བ༔ དའིདུག་སུ་མཁན་པོ་ཤཱེན་ལཇྫའི་གཙུག་འགབང་དུ་ཆོས་གནངབ་དང་དཇལ་ཏེ ཿ དེར་ལུག་བས་ནས་བཀའ་ཤོག་དང་གསར་ཕྭ་ཏན་བཅས་ཤཱགྭཾ 





རཝ ཅི 
















ཉཔ་ཆེན་པོ་སྟ ༔ དོན་གྱི་རྩལ་འཧོངས་མཆོག་གི་དངོས་ 
ནཿ ཡན ོི་ོངས་ཆོ་ག། 


ཐེན ༔ སེམས་ན་གཅིག་ཀངམད་སྙམ་གཟིགས་བཱ་ཡིས༔ འགྲོ་བམུཐད་ཐུགཡི་འདུག 
གོགཉིད་གངསས་འོག་དསསན་ཆདགཉིག་རིས་འདོ འའིདངགོས་གསུང་དལ་པ་བཏབ་བསྟ་ར་ཡུལ་ 
༤༅། ༠༤༧. "[; ཤི ནལམ་བཏབ་པ་ ༔ དབུངས་བྱཧཧཱན་སཱསཿ སྩས ༔ ལྷསྲ་སངྒ་གང་རཱང་བཱ་ ་ 
ྲགི}ྣ}ྣྣྣྗྨྗདགླ་ 


ཆུངགིསནྟི་ཝ་ཡི་མེ་ཏོག་བརྐུས ༔ ལྷ་ཡེའདུལ 












¥) ི་ཅིཿ 
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རྩོག་སྣོད་ཅེག་གསུདནས་བུདགའ་ཅེན་པོགནུང་ངོ་ § 






ནུ་པདྨ་འབྱུང་གནསིུ་སྙེཿ 





ཉག་ཀུས་ཤིལནི་ཊི་པི་ཏོའི་རིལ་བཞགས་ཿ ཇུ་ཧར་ནགཔོ་མྭ་ཏ་དཛ་གསུམ་ནྷི་རིས་ལ་མཁས་ སིནོདཙོནཔོནིཉད་དང་གེ་བོདན་བ གསུ ༔ འཕགས་ད་འཇམ་དབལ་ལ་དད་ན་ཁེད་རང་གིརྒྱལ་པོ་ལུ་ཡོག་གུས་ | 

ཨྱིས་དྲ་སོན་གསུང་ཞུ་དལ་དེད་ཧོན༔ ྡ་ནཔག་པོགཞད་འདལ་པའྲབ་གཏུངན། ཏུབས ཁྲགས སྭམཞདས་དཔའ་ཡ་དདད་ཁིད་གྱ་ཆཔོ སོསགུས་ ; 

ངོ ངའ སར ས་ནས་ད ུ་པདབ་།དུབ་གས སྡ པག་ཱསཔ་དཔོ་བ་་གན །ངབཏུན་པཞིགུང་བཞི་ | 
ཤྩ ྱཿ ཧཾ ཀཀ ོང་སེ་བུ ེ ¦ ཌྷ ལྷ་གཅིག་མེ་དབང་ཧལ་པོ་ དང ང་རྒྱ 0 7 བཾ | 

ླམར་ཚོགས་ཙ་ཀྲ དགཞེལ་བཞ།དདབ་ནངདསམ་རོག། བུར ུདདོབ་དདསཞག་ས་། ་གྲི་གསག་ུ་་་འདང་ཇ གས་དང ཞེང་གས་ཿ ནས 
ག 


ཡའརིགོང་གྲི་བག་ཕུག་བྲའགས་ནས་མཆེས་༔ 
ཞིས་གསོལ་བས་༔ རྒྱལ་ཕོ་ཡངཐུགས་ཤིནཏུ་དྱེས་སོ༔ དེནསྱརཔཔོས་བཀའ་སུངདྲན་ཡ་དྱུར་བྨ་གོབསཏ ག།གླིག་ཕུག་བུ་གསན །རེན། 


བངསྒྲ་ནམས་བསགསནས་དཀའ་སྩལ་བ 


མངསསས་མ་ཡན་ཇུས་སས་སྤལྷ་སརྦྲ་གགསར 
¡ རྩི ་ ) 






























ཤཿ མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ༡ལ་བའི་ཐྲོརངས་བའི་རྨིལམ་ཿ ཆ སིདཀར་པོཞིགླུ་ད ནད ི་ོང་ཧིཿོག བན༔ ཨུ་རྒྱན་གུ་རུ་པ 
གཿ ་ཤུསནས་དཀོནམཆོག། ོག་གོ་བབཏུག།ལ་གིདཔན་ིམ སདདིགིག་སོཔ ད་རདཔའབ་གོ་བ་དངན་ནདགའགཞ་ ་ 
སཾ པྲ དི མསྭཀིས་ཀང་ རན ཆར ང་ར ནས ཛི བས ཀི ས་དན སྤས ་ མུསུ་དུདུ་ར། 
རལ ས་ས 
*ཾ  ཕེ་གང་རྐྱལ་པོ་ཏིམ་ལ་ཕུལ་ནས་ ཱ འཕྲན་སྦྲདཊ 

་སརའ་ཉཿའཡིབ་གསུམ་བྱིག་ཞུབ་བུ་བཅ་ཤམཏོཿ ོ་སོནཆནཔྱསཀཔ་སོདརངདདགལ།ཅ བདྩལ་དོའི་བརྡ་འཅནྱིས་ བསྟནཔའི་གཞིཡ་ཐུགས་དམགརུད 





ལག།ཁང་༔ བཞངས་དད་བརུམས་པས་ ་ 
ཆུཿཞེས་གསོལ་པས་༔ ཨཱ་རུན་པྲཔྤའབྱུར་གནག་ཀྱིས། 
'ྒ ླ་ གནམ་སྟོ། སྟང་གེ 





བསྐུལ་བའྲི་ཐུགསྔ་པལ སཱལ 
བཿ འ་བ ཅི 





འིཚཿ ཆོགྱ་ྱི་རལཔྲོའི་སོངྡལ་བཙན་བྱི་ཐུགས་དགོངས་ལ སློབ་དཔོནད་ 
༼ཕ་ རྱ. ཤིང ཐི ན 
རི རི ་ ཐུ པྱིལིགདུན་འ ད་ | 


པཾ ིུ དགབདོན་ ་ དྱརལ་པོའི དུའི 
ཁར དོ 9 རའ 0 














བརསོང་ཿ དེནབངཆནཔྨ་དམསྭཏིས པར་ོདཔའི ོགོར་ཡོའོ་ཉྤོར་ 
རླ རི དོ འའ ལཿ ང་གས གནོས ངཱ སུ པཔ ` 











དབ་ཇལ་ད 
ཙན ཞུ སྲེ རྔ 
མཁར རར སཱ་ཏིབ་ 
འག བཟག བ་དག བཆ: དཔས རྩོང ཁ་ཁ 


ར་ག ཁུ 
གིཿ ངམའ་ཁས་བངས་༔ གེས རྒ བས 
ཟླལ་དཀིགནཀ་ག་མཐིའ་དུ་ཆུས་ ིིཀྲ་གི། གནས་ཐངསཁར ` ་  གནསསུནདཊཚ རེ ན་རང སོག ་ ་ 





སོའགསའ་ 








དལ དོག་པ དྲ་བ 
ྤོག་སྨད་བཅུ 





~ཾ རབརྒྱབ་པས་གངས་འུ་ནས་མ( 
དིན 
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༢༠༠༦ ཚི 


རག ་་ 
24 
ཟླ 

་ 


༔ལྷས་ཤཱམས་སད་པའི་ཧཱིརྷཿ སྦྲལ་དཀར་ཆུན་པྲོསགོབྲོ་གུ་གུའི་སུལདྲུ་སཱད པྱ མགོགདི་གཡང་མོ་བ་མུཔ ཟ་སོམརིདསིག་གིས་འྲང་བཅུདནས་ལམ་བཀུག་པལ༔ སྤོ 
ཁྱི ¦ སེདཔུར་ཤུགསཁར། ཡིར་ཤིག་ནོདཔ་དགྱནགནས ཆ དནི་ཤུའྱི་རླུའ་པོན། ལྭ་བོད་དཀར་ཅ སྭཱ་ཀུདབ ༔ དབེའྱ་ཧུལ ྱི་ལ ནདྡཝ་ པུཿཞིསྱ་ཀད་ར དངོས་འདེར་གཉནཆན་བངྷལཝ་ཡུམ་ཤུད། 
ཕར་སོང་ལ་ཚོགས་འཁོར་ ཤོསསདུངཔུའོངགླསུ་ ཁིས རླནློ་བུངས་ནས་ལེངས་ཀྱིས་འཕངས་པས༔ ཿ ཤྒལཱཱསནཿ ཐོག་གིཿ ར་པ་ན ལག ངགནས་དཔོན | 
རྱ་ཀི་ནངཨཱཞུགས་ནས༔ སྲོབ་དཔོནྱ་གིས་བཐེརདོཛཱུལ་པོདདཱནྱ་ཤིས་བླནབས་པསྒ་ཐོག་ཐུམས་ཅད་དའིངམ་ཚུ་ནང་ སོང་བསའྭསྦུལ་སྤལ་ལྕད ངྲ་བུནསཱཅད་གོག་སྱུར་ནུས་ག། | 
ནའ ད་ སྤོབྲ་དཔོན་ཕིས༔ ཡིས་ག § མཚོཐོགཏུ་གཏོར་བསྭྭ་སྦལ་ཐམས་ཅད་སོས་ཏེཅུད བླ པའ སེབ འོནདབའེནྲ་གཔའི་ཏིང་ 


རྨ འཚིནལ ་ཞུགསྱ་ཕགམཁར་ཨོཾཚུགས་མ ཡ་གངས་གསོངདེ སབ མཚོ བོག།ད་པགས་བསག་ཅངགོ་ བ་འི འར ངའ ༔ཐངལྷ 























ཤཿ ཆུབུས་གངས་རིདམ་ལ་བཏགས༔ དནས་ཧལོ་གངན་གདགབབ་པོས་གདནདང་སྐདསསོགསིངསུལ་དན ཡུབཏུགས་༔ དྲེ་ེནཅ་ཞུ་གད གདན ཤོནནསཱ་སནད་ལ ད 
པའི་བཅུནྱ་གིན་གདན་དངསྦ་ཞུ་བ་ཞུ་འནག ངས་དས་དུམ་ལ་བཏུགསུ དྲིརམས་ཐམས་ཅདལ་གཏརཁ ཤིག རྩབགནུངནས་གཏུུ། རླུསུང་བཅོལ ( 
ཉོདལུདྲགས་དྲུ་ཚལ་དུ་ཡོནམཆོད་རམས་འ པའི པ་བཏབ དྲ དེམརཔ་ཏནམས་རིསཔ་བཞིནདཏང་ཡུང་ཆུལཔོ་ ཧི ེ་ཁེངས་ ལ་ལོ ཀྲ | 
བདུམ་དགེས་པ ཅཱླུཧིས་སྲཡཔཁ་ལྲ་བགུ་ གའིན་ གེ་བཞུགས༔ པའི ས་ཅརདམ་ལཱ་བ ཏགས་ཤིངགཏདཁ་ ཨུང་གཏདྱ དན རས 

| གཟའ་དདུད་དངདམ་སྲིགསུམ་བྱ ཡུགས ིངོན་གར་གཏུར་ཁ་རགཏད་ དན་འཕིད་ཀགས འརྩི་གཤའུ་བཞུགས་ཏེ༔ ±» རཱ 
དཔག་དྲགམག་ཅདབཏུལ་ན་དམ་ལ་བཏགས་པར་མཛང ༔ ཨྤུ་རན་གླ་རྨད་འུང་གནས་ཀྱིས་རབས་ནམ་ཐརྒྱ་རས་པར་བཀོདཔ་ལས ཿ །ཉན་ཐནས་ཅད་བྱའ་ཞིངདམ་ལ་ 


ཤིངེ་རོལམོ་ནམསའཱོལ༔ བལོ་ལ་་ ད 
ཨའ བྷུགས་བརྣསསྭཀྱི ཀྱི་བསུ་བ་དང་༔གཞན་ཤང 
ུ་་ྲ་ ། 


ནཔོ་པྲ དའྱུང་ པའ་ གས་དགོངས་ལ༔ ངནེ་མངྲལ་རྒྱས་མྭ་ཡཱིན་རུས་རྒྱས་དིན༔ རྒྱལ་ | 
་ ་ ་ ངནི་ ཚིའ་ | 


ལྲི དང བས་མིག ས་ཤོགས་དེག་ངཆ དགིན ང་ཿ ཕུགལནའདབས་དང་ནི་འདེདས་ཅི་ཙུགེདཿབཏབ་ནསངན། 








་ེ དསནས་ནོསདཔནྱ་ཡིས་ཧུག་གསག་བདི་གོརོརུསས་དེངས་སཛུདཔནཿ ཧུག་ ད 
'སྐོགས་བུང་བདང་ ཿ རྒྱལ་བནྲཐམས་ཅད་དདནས་ཧཱགྱ་ཧོང་འྱགལ་བ་བཞེན་དུའཚལ་ལེ་§ ཨྤྱུ་རན་གྲུ་ུ་བདའབུང 


ཅམས་པའི་ལྭའས་དབདུན་པའོཿ༔ ཅཧཤ༣3ཐཿ དྲ་ནཀྱྱརལ་པྲོ་བྲིབོངྲལ་ 


ལ་པའི་དབྲང་དུ་སོངནས་ཡུག་འོས།ཁུད་ 
ཤྲོ་གི་ཞལ་ནས ཅུ མངའ་བདག་ཆན་པོ་སྟན་གསོནཅེག ཿ སྒུའེདས་ཚིག་ཏམྨ 
།བསྭ་ཧུདཔས་དེ་བླསབ་པདམཛདཿ ནྱུ་ནནབླངསྐས་ཞྲིས་ག་ 














ཧཱུཾངནི་པདྨ་འབྱུང་གནསུཏི § མངའ་གྱིསམ་གོསཱ་ན། ༔ ལུས ུང་བཞིའི་གནོད་པས་སྡ་དུགས་དུའི ར རིག་འཇིནཆ་ིདངག་གད་ཤོང་༣ སྒོགསུམ་ལྟ་ཤཱི་སྐུར་གསུལ་བས༔ རྲེགས་པའྲེལ་གུནོན་། 
་ ཁོ སསས་སྐུ་ངོག ངཿ དང་ཉི སསགཔ 'ད་ཿ ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དྱའིལ་འཁོར་ད ད་བིད ཤོདདུ་ཤེ། དིད 
ཏཱ དཀྱིལ་འ བརད 3 བརད ཤོང དྲ ངཾ་§ ཤོང ཤོ དཱསཱ་ཡ་ད་ཀྱང་ཡངས། # སྐམསྭཏིད་ དཔ་དམིགམདུན༣ ལྷ་ཡདསདདེའདྲ་ཡང་སེད༔ (ེད་རྣམས་ོའཕྲུལ་ཅི་བསྟན་ 
ཀྱང་༔ 1 ÷ མ་ཨཡངམདཿ སླར་ཡང་དངསམས་བླ་ནུག་པརནི ཡི ད་བར མཆོད་སྨནྣ་གཏོའ རླག དཞདྲིཿ མུདཔར་ཏེདཇའིན་གིས་ག དཿ སར རཐིད་པ་སྔགས་ 
ཀྱིས་བྱས༔ ཨགརྒྱས་ཕམ་རྒྱལ་འབྲབ་རྩོདསད༔ ཆེང ར།མུག་ཟླརག་པརདི ཉ ངི གཀའ། དྲའསས་གཞིག་དདུངིན་ ཁྲ སྐམ་པྭ་སུབས ༔ ཧཧ ག་པད རྣམཧ།༔ གུམ་ 
།གུསཧུམ་ཆུམ་ལས་ལ་འདུས་༔ ཞས་གྭསངས་ནསསྟའདེབནག་ཅདམཔཞག ད་ཉདམ་སབཏགས་བའི $ ༼བམཧ་ཀྱི་སླ་ཆན་སྤེམ་ འཕོངསསདད་ སློབ་དབོནགྱིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་ 







ཌ9ཿ་ 













ཞད གི སང་བ ཤིག་ག ་་ 

ན་པའི་ནང དངལ་གུ་བཟུང་ | 

བཅནམ་བ།གི དང ༔ྷ གངས་ ཅུ གཡའ་རི རི 
རླི་ཿསྦྱ་ཀི་ས༔ 







-0། 





- 















སྐ་བའི་ལུལ་ནི༔ ས་ཕྩོསུག་གི་ལེ འིངམོའིཚན་ ལ་གཟའ་ཡུར་བུ་དྷ་སརམ་ལག་སོར་ 
ྲ གས་བདག ཡག ཧྲ | 
= 7 ི་ོ བི ས་ གདབ ཅས ྲ་ཡ་སི་འི་ རོགཅགཞིག་པ ་ . 
ངྱ ས་ཀ ཌྫཾ ཡོབ འདྲ རུ རཾ རྱེ ! 
དཔན་ྱིས་ འོ ས་ ལི ས་ལ་འ མཆོག་འ འ རར ༨ 


དིབ ལའི་དུདས་ཇིས་བསནཔཆུགིསཔ༔ ཛཾ སུམ་འཐུ་ཡང་གཡསུམ་ ་ ླ 













ཤཿ ཟགུར་པཆཆནའབོདཔ་འདི༔ མུན་པའི་ྩའིལྟདསུནསེ་བཏིག་པའྲད ཿ བོདདདམ་ཆོས་བསུནཔ་དདབན་ཿ ལྷ་འདྲི་ཡུལ་ཐུདསོང་ཡངརགམ་ཕུསཿ དེབས་ཡོན་བཞིས་སུ་གཞིགནངབ་བིནཿྱུལ་ 
པྲོའི་སྲོང་ཝ་བཅུན་བསམ་པ་སྤུབས་ཿ སགུས་འུཆངཔ་ནང་པེ་བཀའ་མ་བཅག ཿ ལུ་ཁངགས་ཤིགྷ་ཐ་འདེ་ལསྭ་ལ་འདུས § ཞེས་གསུངས་པྲས༔ ལྷ་འདམི་གསུམ་དབང་དུ་བ སུས་ཏེ༔ ལྷ་ཚངས་པོ་དངབ 
མི། དདཧིན་ཤསྟའིགམཁན་ིས་ཿ རུངའནྲད་བྲིང་གས་དཔོགུསཅ ཆར ད་དོ ས་ཐེ་བྷ ྲང་ དིསལིག་བཅིགསཔ་ས་ཿ པཱ ་དག་ཅིགས་པས་བརྒརྐས་ད 
༩“ | ནས་སོབ་དཔོནྱ་གི་ཐུགས་དགོངས་ལ ༔ ངསྣ་མྣངསྲིད་ལྷསྲིན་སྣ་བརྒྱད་རྣཿ ་ ་ས་ངསས་ གས་དགོངས་ནས་གཟིགས་པས ༔ ་གཡན་བནས་ཅད་ཀྲིགས་དག་ཡིད 
ཚཾ གསུམ་དམལྨ་ཐོགས་ནས་འདུག་པལ་༔ ཟླ་འདེའི ལོགའོ་འ་ བསུམ་སསྩརི ྱི་ི་ྲ། ཐ། ༔ ངག་དམལ་ཐོགས་པའྲིསོབ་དཔོནཅི་གསུངགིབཀའ་ལཧནབེརྡཞིང་འདུག ཿ ཡིདདམ་ 
ཿ སཐོགས་བནི་གནོད་པྣས་ ༈སལབ་འདུག་པས་ཿ སོབ་དཔནྱིས་དའིརྗ་ལུའྱུས་བའོ། ཧྭོམས་པརཞུགས་སོ ༔ དེནས་ཚངས་པ་དང་ ཅ བྱཤེན་ལ་སོགས་པྷ་ལའྱི་རིགམ་ཁན་དང་ཅ ། 













ཤཿ ཇདགོདྱཀིྲི་ཡསས་ཅདཏིམད་ཤརྟཝདགོལཱ་འདུག་སོཿ དའིངས་སུཉིནཅིག་ཡི་རོགསཀི་གསབ་ནུགུསོལ་བྱསདུགས་ཞིད་དའངབ་ཤྲིན།མཛས་པཞིག་འདུག་པ༔ དེྱ་ཧུལཔོའིཞལནས་བོུའདིཅིས 
ཀདའི་གྱུནསྦད་དགོག་གསུངས་པས ཿ སོདདཔོནྱཀིཞལ་ནསྱ་སུབྱ།ནན་འིནུ་ཤིན་པས་རེགས་དནམ་ཤདགསང་ § ཆུལ་ངོགས་ཡིནནུསིན་ཇུགྲདུང་་ཤུདདགེསུགས སྒོབ་དཔོན་བི་ཞལ་ནུརིགས 
དྱ པོ་ཤང་དབའ་གབ་ཡིནབཟོདདུམ་གསུདས་པསྲུ རླ ཆུལ་བདེནཔོ་གོང་བདའ་བས ཞིནུ་ཤོ་ཁགྱཐངངོིནག་བདླ།་གཞེས་ཏ ན་བབས འགག་ི་བདབ་ཡོ་བསོག་གོ་ 
པྱེརྩོརལ་པོག་ཉི་ཤུར་གཅིག་སྟུག་གིའོ་ལྔ་དདད་བཏིངནས་བཅཅིགས་པ་ལྡེལ་ཤིད་ལོ་ཏའི་ལོལ་འཁོངས་ར ཿ དེ་ཡྱ་རལ་པོ་ཉིདྱས་གཙོདོརདཞེངས་པའི་དྲགུམ་རིགས་གསུམ་སྟེང་ཐོག་གྲོངནནི་༔ རྒྱ་གར་ངོས། 
ོ་གནི་དཔགི་འྭད་མུལ། དཔས་པོདི ཐུགསསུ་བཞངས་པརནད་ཁུད 


ཀྱི་བུང་ཁུངས་གེན་བསྐྱུགྱ ིལུགས་སུ་གཞེངས། ༔ བརྡ་ཐོགནི་ཞང་དྱོ་རྒུ་ནག་འྲི་ནཔསྤྱ་དནག་གིལུགས་སུ་བཞེངས 
[ དཔྱིདགསུམ་ཁཿབུཆབ་གསར་བརྒའནིདོའོངབདའརྱ་པོ་་གྱིས་བཞངསཉིཿ ལྟ་བའི་བནརས་ལྟ་ཞེགྱ་ཡན་གསར་ཡུལ ༔ བསྟེན་བཀུ་དསྲ་མབདུན་ན་ལྟགབྱནས་ཆད་པར་ཞུས་ 





ཚེ ཚིར 




























ཞི༔ དཱཾབགཞྲི་ནིཿ མཆོདྷཏེན་དཀར་ཕྲོ་ཤུད་བུ་དཔལྱ་གིསང་གས་བཞེངས།ཏེ ཿ སེང་གཆེན་པོ་གཞིས་བྱཧན་པ ཿ ཞུངྱ་ཧལ་ཚྭ་ས་སྣང་གིས་མ་ཆོད་ཏིན་དམར་པོ་བཞངས་ཏེ པླད་སྟོང་གིས་ལེགས་པར་ 
བརྱནཔཿ མཚོདྷཏི་ ཿམཆོདཏད་དཀ གཡོག་སྟརར་ ནྭྟོང་གིས་བྱརུན་པཅ མཆསག་ངོཅུང་བསྲ་མཆོད་ ན རོ སྙི དལུ་ཁང་བྷར་དུག་གིས་བྱཧན་པའོན དྲནམ ཡྱི་རོལ་ལྕགས 
རི་ནག་ ག་གིས་བ ལྕགསྭའིའི་ཕེོགས་བཞི་ནུ་རྒྱལསྨྱོཆེནཔོ་བཞི ཿ སློ་བཞིའི་མདུན་དུ་རྡོརི་ཆན་པོ་བཞི ༩་ རྡོརིེ་གི་སྟཔནས་ཐངས་ཀྱི་ཁྱིོམནོང་བ་བཞི ལྕགས་དྲའི་སྟང་ན་མཆོད་རྟེན་སྟོངཚུ་ 
བཧདལ་སོགས་བྲ་ནམས་བཞྲངས ཿ ལྡ་ཝའི་བརདུ་ལ་འདྲས་བརིགས་ཤིང་ཚར་བར་བུས་པས ཿ དཔའ་གསས་གྭ།ིས་གུངཔའི་གཉུགའགཁང་བྱཞུང་ཞི་ཧཿ དེའི་དུག་སུ་ཡང་ཟློབ་དཔོན་གྱིས་ 
ཀླུའདུལ་སྲོགརུར་བུམ་གཏརའེརེ་ཡང་སྨན་སོ༔ ཨུྱུན་གུནུ་པདྨའབྱུང་གནས་བྱི་སྨྱ་རབསརྣམྐ་ཐར་ངྱས་པརྲ་བཀོད་པ་ལསྲ༔ དཔའ་བསམ་དག་བཞིངས་པའི་ལེའུ་སྟ་ངབྱཧད་བའྲོའ། ཤ་ཤྭའ 
ཤེཧཐྒ ༤ དྲགྱསབནམག་ཨུཅོས་འདགས་པའགིན་སོ་གགསིས་གདགས་ཨུནཉརསོ། སློབ་དཔོན་མཆིམས་ཕུར་ཡང་དགགི་སྒྲུབ་པ་མཛད་ཅིང་༔ རུ་ལུ་ཚངས་དའི་དབྱངས་ཀྱི་འདྲེན་རྟབླངས་ = 
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བཱ གྭསརྦ་སཾད་པ 
འརུ་བྲགིང་དུས་ཏོག་འ 








ཅུཨ་པརའཆང་ཡང་རྐཔ་ རྭའགྱུར༔ 


རེ 








{ 







ནཿ ཅཿའིག་བསམ་ཡས་འདེལ་གནོད་ཕེད་པའྱི། ཁ་ལག་སྱོདགསུས་སུནའཤྱིན་སུས་སྤོབས་པ ༔ ཧིུརམི་ལྡེག་པའེ་ཧངྲ་ཆུབསེམས་དཔར་གྱུར༔ གང་གིག་བསམ་ཡས་རབ་གནས་སུས་སྱོརབ ༡ 
དུག་གསུམ་ནདཁྱི་ཆལ།ཁམས་བད་བརའགུར༔ དེ་བཞིན་ལྷ་ས་ཁྲི་འབྲག་གཅུག་ལག་ཁང་ ༔ བསོད་ནནོས་བསགས་པའོའིངེམཆོག་དམ་པ་དརཿ དད་པ་ཅནནེ་བསོད་ནམས་ཨ་ར་བསྲགས ༔ བཀུན་སྟེ 
སཛོད་ཅིག་མའབདས་འཁོན་བཅུསྣ་ནམས ༔ ཞེས་གསུངས་སོ ༔ ཨྭ་རུན་གྲུ་རུ་པླད་འབུང་གནས་ཀྱི་སརུབས་ནམ་ཐརྱ་ཆས་པར་བཀོདཔ་ལས § བསུམ་ཡས་བཀུར་སྟེ་མཛད་པའི་ལྭའུ་སྣར་གཅེག་པའོ 
གག་པ དེནྡ་སོབ་དཔོནཔྲད་འྱུང་གནས་དངེམཁན་པོབྲེར་གཏིག བ་རན་བཅུདཔ་ དགོངས་ནས མངའ་གདག་ཆུལ་ ལྭ་སློབ་དཔོན་པྨད་འྱབུང་གནསྤ་ཏེས་འདྲིཀདཅས་གསུངས་སོཿ ཇེ་ 
ཀཱི རྒྱལང་ཆནཔོའིསྲོང་ལུ་གཙུནད་ ངས་མེ་ཛདདང་ ཿ ཐུགས་བརད་དྲག་པའི་བཀའ་དོན་ལ ༔ མཁནསོབ་གདན་དངས་བསམ་ཡུས་འགུབ༔ ཕོད་ཡུལ་དྭབུས་སྱུ་སུས་པའི་བཙདཔོའི་སོངལ་བཙན་དང་ཿ ཟ་ཧོར་ཡུལ 

ནས་ཐོནཔའེམཁན་པོ་བྱོདིས་ཏ་དང་ ཿ ཨྭུ་ཧཱན་ཡུལ་ནས་ཡོངས་པའི་བདག་འདྲ་པྨད་འབུང་གནས་གསུམ ༔ ཚེརབས་སྔ་མའིུས་དགནས་ཿ མེ་གུ་ཏཡི་ཨུལ་དགྭ ཿ མོན་ཕུག་སྲུན་གསུམ་དགུཕྱཾས༔ 


༩ 
































མུཆོད་ཏྲནབྱཅིགཅིང་སོནི་ལྲས་བཏབ་༔ རྒྱུར སྨིན་པ་ལྭས༔ བོ་ངྙིས་ཏྭབ་མེརྦཾ་སཱསཿ ཤི་སོང་འོ་བྱོནྱརཱའ་ཕོརྒ་སས བདག་དྲི་བ་མའི་བུ་རྲུ་ཉས ༔ གསུགས §,ཚོ་སྔོན་རཱཆོད་ | 
ཱསུན་སམ།ོསོར་འདྲི དྒིསད་བཏབ ༔ དྲང་གོང་བུ་ཡྱི་སྐོནོ་ལ་སནྷི༔ བདྲག་ནིའ འདྲིནས་ཡིམ་ལཿ ག་པ 


; (6 མཆོདརདཔོར་བཡུའ་ - ་ 

¿ སངསྦྱ་ཆུས་བསྟུན་པ་འཛུགས་པནྡ་ ཤག ༔ དྲཾ་གདྨཾ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིས༔ པས བྲམ་ཐའིབུ་ཡྭི་མེན་ལོས་ནིཿ སོའ ཐུ བདག་དིད།་པ | 
གནས་ལན།ཁསཔ་ཡིག་༔ རུལ་བའི་བསྟན་པ་འཛུཊ། པར་ཤོག སོབ་དཔོནཔུ་ བདཔརྨ་སོན་ལཱན་བཏང་ཿ དལུ་བྱེ་རིསཏུ་ཡིནཿ བ བྲམའི་བུ་ ལམ་ནི འད ལཿ གནིག་ཅའི་ ཀི 
རྣུ་མུབན་ཅནཿ རྒྱལ་བའ་བསྟན་པ་བསྲུང་བར༨ཤབ། £ དྭ་སྐད་སྒྲ ནལམ་བཏབ་པ་ཤིས ༔ སྡོི་སྨན་ལམསྦཐུབཅ ན་པས ༔ བདག་འདྲ་པྱདའབུད་གནས་གནེཿ གོགོར་སྐྱ་ ྱ་ཀང་བོད་ཡུལ་དུ ༔ མཁན་ 
ཡོནནཆོདགསུམངྱུ་གུརཿ རྒྱལ་པོའི་བུགས་དམ་བསམ་ཡས་འདེེ་༔ སྙག་ལ་རྨང་བཏིངེ་རྟ་ལེརའཁོངས ༔ ལེ་ཝར་གཏནལ་ཕབནས་བཞགཿ དགེ་ཞིང་བསམཔ་དོན་དྲུ་གུབ༔ སྙ མཁན་སོག | 














།དང་ཅ 


སློབ་དེ 








སྲ་བ གཞེལ་བའི་དིནའཁུར་དང་ཿ མ་འཁར་བ་ལ་ཞུ་འཛལ་ཤུདའཆུག་གིས་ཿ ྲག་འགོནི་གཏག་ནང་ག ཤན ཿ གཞོནུས་ཕམ་ལུང་ ཁིཁ་ལཉོནཿ བུམ་པས་ 
ླིན་གཞིསུ་བ ་ ཛའ མདཔ་རམས་བུ་མོ་ ལོས ུ་ུད་འཇུགསིས ཉ པ་ ་ཐ་དངམལ་དེག་ཆ་ ལོ་གངམ་དུགའ་བསུའ་པོགཚས་པོར རྔ བབས ཙའཐོནཿ 
གསམད་འཱརུན་བབམ་སནཿ གོསྲ་བྲས་འབས་ཆདརུང་ཁེར་ནོརམ་འདྲེལ ཿ མི་ལསྲབའ ང་འི གསུས ; ཁཱལ་དང་ངོ ཚམདཔའི་ཡམ་སོང་༔ ཁསཞན་རྐེརམས་སྔོད་ལུགས་ ། 
ཐོ དླས ཁ་གྲག 


བ་ཡིག ་གསྐ་དདསཔར་བཚི་བཟུང་ར་རེངམ་བགྲས་མོ་ཅུ་ས་གསོད་ཅིག ཿ དབྱ་བུར།ལནངས་སར་ | 
འདུན་མ དུ་དཀར་དང་ཇགསལ་ཅིག ༔ ཟས སུ་འྲབ་དང་བུར་སངམརྡ་ཐུད་གསོལ ར གོས་སྲུ་བང་ཤམ་དུརྨསགཆོས་གོས་སོན༔ གནས་སུ་གཙུག་ལག་ཁུང་སའིནངདུ་བཞུགསཿ ཆངནག་ཤ་དཔ་ཕུག་བས་ ༔ 
མཐཞགཿ སདོསས་དམཛག་གགས་པོ་ཏང། བྲུདནག་ཤར་བཞིནྱ་གིས་པགོམ་དུཆར་དགསོལཿ དགེ་འདུན་དཀོརལམ་འབགསཅེ་དགརལོངསམ་སྱོད༔ གོསསུ་དཀར་དམ་པནག་པོ་ 








ཅེདནངན་ཧེད་ ག་པས་འཇོམས ཅུ བརཁ་ཤུག་ ཤག་གཅེ་དྲུད་ཉྐེ་ཐག་འཁཱིག༔ གསུམ་ལྔ་བདུན་དྭགུ་བྱར་གཅིག་བྱཿ་གསུམ་ཁྲིམསཿ བཅྩོལ་བཅུ་བདུན་བཅུ་དགིུར་གཅིག་ཞིམས༔ 
ཀྲ སོ་གཅིགསོ་གསུམ་སོ་ ལ་ ལསུ་ནཚ$ུཀ༨ཀུ ་ རཾ 
དེད རའ་སྲོགས་གངལ་གངའ་ཚུམས་ཁིམསཿ མེ་འཕསཆུའིསླརང་འཾསསལུགས་ཁིམས་དང་༔ སྭབིམས་ཤིངའིསས་ནམེམ།ཁའྲིའིམེས་དང་བདུནཿ ཐོད་བུ་གང་ ། 


།ྨ ད་ད དན་ངའཛའྲགནསི གདག གས དདད་་པསིའངོསཆ བསར པའགསུ་འྲབབཔ་དཅན་དོང་ནུག ཆ བཅུབན་གསོའ བནམ་ཉནྲ་པ་ 


བེ ཕྲིག $ ཆོས་ཞུགས། ཐུནཔརམྲི་པིད་ཞུནས་ཕུདཿ བླུ་ཚནགཏངམཐར། གས་མེ་འཇལ་གཏ་ ང་ལོ མི་བ པ་ལྔ་བམས་ཧད་ །ལེགྲ་གིས ཿ མི་ཚོད་དནཔས་འཇྲིནདུ་འཇུག་ཧེས་བ། གྲག ནས་ ་ 
བྲ་ཆད་ལིདལྲ་སངཛདཆུགསཅ ད་དུ ད་ག ཀུན་སྱུའིགསོ་ནམ་ཚོདབལ།ཚོལཿ ༼བའོག་ལུགཆུག་མམགྡ་ཐུགབྷསཿ ཆོག་དདྲདནསིདྱརསའདས་དྲ་ 





ང་ནས་ཚུརུའཁྲིད | 
བླསང་ནས་ད་འ | 








; ཉདེརྦ་རུལ་པོ་དྱསསནས་བུ་རུང་ད་ཏུ 
ས་ས མརམ་སྲརཿ: 
དགོས་གསུངས་དདང་ ཕམ་གཉསམ་དག ནས་ང 


ཛྲ སི གཞན་གྱེག་ལེ་ཚུམ།ཤེ དཿ ལ་ཙབླསབས་ནས་བད། 


ངཱ ལོ ་་ 
° སི ཉིདུ་བཏངད་ཞིན་མོད༔ 


ག་ ངནས་བཏོལ ན་པ བན ཀོ 
་དགུ་དངརབཅུས་གསོས་ཤེ། རི་ང་་ 


ཱཉིས་ཱལ་སུདལོདཔའི་རྩོ སྤུ་གོདཧའདོད་བྱངནས་རྒྱལ། 
(མ་དྭ་ཁུདྱ་ཏིབུ་འདི་ སོང་འོབས་པ་ཡིན་ཅིས་ཅུང་པལ་ཏེར་ ¡ 


རིར ་ 


དད སྭ་དད་ནནནན་ 


$ རྒྱུལ་པོལིཞལནས་བུ་འདེནསོ་གཞོན་ཡང་ད་ལྟ་ 


དག་ད ནཅི་སུ་ད་པས་མིྱིན་པའྲི་བསམདགྲམ་སར་ དང་༔ 


| 
ླ 

















འགཅོད་བའྲི་ཕིརྒསུའི་དིབ་པས་ལྟརའབརཔའི་དུདཿ གསུ་གླི་སྒུབ་པ་དབངཆེནའདུས་པའྱི་དདཿ ཐུགས་ཀྱི་སླབ་པ།བོ་བོྲུའརི་ཀའྱི་རུད་ཿ ཡོན་ཏནྱརོ་སུབ་པ་ེའི་ 

ཇིནྲ་དུག་པའྱི་ནུད རིག་སྔགས་སྤུའི་སྒྲབ༔ ལ་གལ་པོ་བསྡུས་པིའེ་ དྷ དཔལ་ཧརུ་ཀྲའྲདུས་པའི་རུད༔ འཛེམ་དཔལྐ་སུའདུད་ཐ་གསང་ནག་པོཿ བདྨགསུང་བ] ཱུ < 
།ལོལ་པ༔ ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་མུད་ཧྲད་ཀ་གལེ་པ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའྱི་དུད ཿ བདུད་རུ་ཡོན་ཏིནྱ་ཧྱི་རྒུད ཐ བདུདྱ་རེ་རོལ་པཚིཆུང་ ༔ བདུད་རི་ ཟསསདབུམ་པོབླནད་པ ཐུརཔཱ་འཕྲིན་ལསཀྱི་| 
ུདབིམ་ལ་འཐུན་༣ཿ ཱམྭོདབེཏངགླེདདདངབཅོ་བྱངདདོཿ འཐུམ་ཏི་ཀླུཆུང་སུངསབ་པ་སྭུདག་གླིནདའེང་ཿའཕིན་ལགཁ་སོང་གྱི་ནུ་བཏུགསྦ་བབསྱའི་ཧུར་ཤེས་པ་སྟུང་གིས་བཅུན་པའྱི་དུད་ཿ ལས་ 
ི མཚོངལྟར་བྱ་བ་བསྟན་པའི་པིར་ཀརྨ་མཱལ། ཕུན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད༔ བསྐོདནམས་ཡ་ཤེས་ཏེ་ གསྔརོགས་པནྭ་ཧ་བའི་ཧོར་ག་ཇཙླཀཱཚོགས་རྒྱུད་མཆུང་ ༔ མཆོད་པམ་ཐདཔའི་གཏརཏུ་ཤེན་ིས་བླརེབས་པའི་ཕིར 


འབརབ་མཚམསྱའྱི་རུདཿ བདུགུཇིན་པ་འཁརབའྱིིན་པས་འཁོད་བཆིག་ཆོདབླམ་སནས་ཤུངོིལ་འཁོརཔཔའ་གིབདྡོར གསིན བདད , 
` 
རྒྱུད་རྟ 
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ཀཿ རི པྨདད་བྱ་ཝ་བའྱི་དཱད ༔ 


| ལཿ ལཿ ཱགནདྡོར་དབ བག་ཡོད 





སྡུགས་ཐྲམཾས་ཅད་ྱིད་ ངས་པ་བ །སྟནཔ་བསམ་གཏན་པཿ ནི་དང 
དྲ མདའི རཆྒྱད༔ཿ འཇམ་དཔལ བྲ དཿ ནུ འཇས་དཔའ་ཤེ སཾརབོཿ 


ཤག 





བཀོ 


གས་ཀྱི་ད ་ (འཁོར་ལོས 


རྒྱུདཿི རྡོནསའོག་པེ 





གེརྒུད༔ ཙད 





རྒྱུའབེའི་རྒྱུདཿ ཨ་ོ་བཱ་པཱ་ཤ་དོན་ཡོང 
སའྱི་དུད་ཿ རྡོརནོན་པའྱ་ཧུད་ཅ ག 


ཟུངསྲ་པས་མཱའི་ཧུད་༔ 





བདར པར? ཧུགནཱཿ 





པང གཱར་བླུངས་ཀྱི་རྒྱད་དོ ར སྤྱན་དས་ ཟུགས | 
།དཞགས། །པའྱིཧཱདྷཿ ཟམ་ སྐོར 
གཟུངས་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ་ལ་ འད་གས ; 





མཁནཔོཉིས་དཔའ་ུབགསུན་བོ་གསངཆགས་ིྣམབསུལ་དཿོགིགདོ ཤུ་སྤོད་ཀྱིཿ དདེགསགས་བམས་ཅདྷ་ཀི་ཁོའ ་འབྲུ་བསྲའི་ཡ་དཔུང་བཟང་ འིག་སྔགས་བཱམས་ཅད་དུ་ ! 
དབང་བསྐུརབ་ལགྲ་ནརྡོར་དབང་གི་རྒྱད༔ རིག་ཕྔགསྭྲམས་ཅདཀི་དེན་བ ཅུས་པསིཧ། ¡ དག དཿ ྲ  ་ ལ་བའྱི་དུད༔ ངཱ | 
བྱ་རྒུད་པ་ གྱིར གས་བསམ དང་པོ་འཇམ་དཔལ་རྱི་ཅྫུ རྒདལ་འཇམ་དལ་ཞ སསསདདཔའདས་ 
སིའུ འྱརུད༔ འཇམ་དཔུལ་ད་སྤུདཔའྱི་དུདྲ༔ འཇམ་དཔའ་མནདང་དགུ་པར་བོདཔ་ 


ྐཱ 














.{ ཏཧཱིང་ཕོཿ འདྱི་ཆལ་བཟྲོ་གོས ༡ གྲང་ ུའྱབིསེང ༔,གྲུ་གུ་ཨེ་བག་ཤ༔ ལང་འགྲོ་དཀོནམཆོག་འབྱུང་གནས ༔ བྲན་བུནམ་མཁའའོད་ཐེར ༔ སོན་བུ་རྒྱལ་བ བྲི་ཤཱམི] 
པ ཏྐཿ བུའུ ཟི དཱ $± ལ ངག ནམ 3 སན་ཚག ད་ནས བན་མ་མཁའ་ དཔེད ༔ ན་བྱུ་ཧ ལར ཝཾ 
སུལ་ཤུངས་ཿ སྦསེཿ ཡུ བས་སས ཡཿ གྱི རེས སྐུསངུལ་བ་ དཱཧཱཆྨུབ ༔ འར་བརྒྱད་ཁ་སྨན ཅུ རས འགདར་ཤྱཀུའོདཿ སོལ་ སོག་པོ་དབ 

ཀརཿ བྲནདངལྱསུ་དབངྱ་ཡུག ༔ ཐི ལྷལུང་དཔལ་སྣང་༔ ཞང་ཛཱན་ཤེས་རབ ཌྷ ཡེ་ཏོག་ཧུང་ 
སརྦ ཡབ ནུས།རོ། ི་བདད་འཇོམད ཡྲམཞང་། ས་ ༔ ཨཱ ནཿ ཟིང སླ ཞང་ཤྭཀྱབ་ཐཱཿ བུམས་པ་དཔྲལ་བཟུདཔོཿ ཞངཔ་ཚྭབཉིསྲ་གགསཿ 
རྤོག་ལྕེག་པ༔ འཇེམ་ལའཅྩུཔསང་ སཱི ཞང་དཔལ་བཟང་རྩ དབ་དངཆུབ་སིངཔོ༔ གྲམཔ་གྲུམ་བུ༔ གཙང་པ་རིངམོ༔ ༔ ཕབ་བོའཞིས་མས་ སྒྱི་གཅིག་རྡོརྔ༔ ལྕེག་རོ་ཀྲའི་རྒྱལ་མཚནཿ 


¢ ཁྱིཡ་ཤེས ་ རར་རའབ ཌྷ ལག་གི པས༔ འགྲེས་ཡུའ་ ཡུ 





ཱ་མཾམི 



















ཀ་བ་དཔལ་བྩགསྣར ཕི་རོཙན 


ག 
རྒྱཆེནཔོ་མཆོག་གྲི་དངོས་གྲུབ་ཐློབ 


འེག་ཤིཿ 


་པའི་གདམ་པྱ་རཱགརགུཾམཁས་གྲུབ 
ཅུདནིརབས་ཡིདེ་རུས་པ་ཡིནགསུཌསསོ གས 
་ 


ཿ འབྲོག་འཇོ 





ཧཾ ཆོསཀྱི་ ནཔ༔ དགདུབླ་རོང་༔ གཅཙངལགས་ བསིང་པོ་ལ་སོ་ ས་པབུ་རུང་བྱ་ཆུ་དངྭ་རུ་བྱརད་ལཿ མ་ཁན་ བ་གིསྦཉིས་ལེཿ བསབས རྒྱལ་བོས་ཉེ་གོས་སོགས་ ། 
སོ་སོརནནཱརན་མུརནོཿ དེནས་དོབ་དཔོད་འབང་གནས་་གས་དོག་ད་བོིིས། བས་པ་དང ངྷ་བྱུད་ལཿ མུ་ཁནྡསློབ་གཉིསིས་ལོ་ ལཾ 
སུདས་པ༔ ཆྒུལ་པཆན་པོ་ལགསྤུརུད་བོདྱའྲི འབྲསྣ་ནམས་༔ ལི 


པའྲི་བོ་གས་དང་ཝྔ་པོ་ཞབས 





དདྨ་ནམ་གཉིས་ཀི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་པད་བའི་པོདདང་ཿ ཌྱད་རངྒ་དམས་ཀངོ་བྱ་སིད་པར་བའི་ཤིར་ཿ གསང་སགས་རྡོརྦཐེག་པའི་ཆོས་ཤཿ 
རྣམས་ལ་མངའ་བས་མཁན་ཕོ་ལ་པོདཏུལོོ་ཙཱབམི་ཝརབཏྱཱབུངལྦྱ་རགར་ 


ནྭ་ཁེུས་དགོངས་ནུས ཿ སློབ་དཔོནཔེ་རོཅནཱདངབྱརིསྭ་གསལ་བོདལྕ་ཧཱབམི་ཝརབྭཏྭབུངཾཾཿ སྣྲབས་ནམན་ཁའི་སྙིརཕོཿ་གྲུ་གུ་ཨེ 





དེལ་ནདཆས་པདབའི་ཧོརཿ ཆུ་གརདུ་ཆོས་ཏུུ་བཏུངདགོས་སྐུནུས་རུལ་པོ་ལ་ 
དུ་ཆྲོས་ཞུར་ཐོངས རཱ ལར་པོདའདིར་གུབ་ཐེབའགའ་༥ རམ་ 
འགནས་རའུ་བཏོན་ཏདབའིམཆོདགནསསུ་བཀུར་བར་བཀེར་བཏགསས་ཿ རྒྱགར་ྱི་སྐདའགྱུར་ཐམས་ཅད་ 








འདྲིནབ་འནནཔ། 
བས་གསདྦ་ཐག་བྭ་ཁཧང་བ་བན་བྲའུ དཾ 
ི་ོ ལེ 








ཨོ ཟོགཏུགསཿ མོག་ཅིགསངསྦྱརམའླགབ་པརྡཐགས་རོས་བཟུང་ཅ ཞིསྤ་གུག་ཤུག་མངཔོ་བཙོལ་ཤསཿ སོའོདཔོདྱ་གི་ལ་ནས་ངག་བོདའདུབ་བའི་དུས་ལ་བབཿ བོངོཀྱི་རག་པོ་དརྲུདབསེམས་དའི 
རིགསུ་ཅན་ཆོས་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བདོསཚརར༔ ཐཔནས་ཇས་བཅུང་ཿ ཀན་ཐུ་ཕུག་སུངཔོ་གཙོས་བས།ཿ སྒགདཔོན ས་གང ནྱགིལསཛཡདཔ་ཡུནཿ དཔ 
དུརཧུད་པལ་གཟོགནས་དོདཔས་སི་ཆོགསོ་གཏོང་དགོས་པ་ཡིནཿ དབཞེན 

¿[ིནེ་པོད།ཊྲོག་ 


ཱ ར་ནྷ་སོྷཏཱས་བཏུད་ཐུབ་ 
ཞི དནལ་དབང་བླུམདུམ་བུསན་གསུངཝགས་བཤདམབཏནཔ་ལྭ་ོགསཔ་གང་ ཡཱ 
༼ ཕནཔས་ཐོག་མདྦ་དབང་བླུ་དདགོས་གསུང་ ༈ ཟུ་གསུ་ལྔ་བཅར་བཅུད་ཀི་བོལའཁོར་དགུཔ་ ་ཱ 


ཡདྲ་དདམི་རུང་༔ དབས་གསང་སྣུགས་ཏྱེ་རྩ་བ་དབང་ 
ནོསུས་དུབྷསུནནས་དབང་བླསདུཿ དནས་ཟུ་གས་དྲག། 





ཱཾ བཿ ཿ [བྲག་འཐུང་འབད་བྲ་ཝ་བཅ་ཚུ་བྱ་ཧདྱ་ཏི་ཉ་རྫོག་ཞལམ བོར་ལེ་ ག 
ཕདང་༔ ཟུ་གྲས་གཅུག་ད་དང་༔ དུག་གཏུན་འབེར་བརིགས་གསུམ་དྱིལ་འཁོངསོགས་རེམ་པར་ཞལ་ཧནས་བསྟནཿ སྨུན་སྦུའུདྲ་འེལ་འོར་གྲསམཁ ༔ པླརདདབ་བྱརདུ་ོལ་བུའི་སབ་པ ༔ འཁོརལེ་ ། 
རྩིས་བརྒྱདཔ་ཕམའིསླུབ་པ༔ ཟླ་གས་དགུརནཕྱོརབི་སབ་པ་དངགསུམ་བྱིཞལ་ཕྱནས་བཏུད་རྩའི་དབང་བསྒུར་ཞིངྱགལ་དརྟནཏོ ༔ དནས་བཀྲ་ཤེས་ཡངདགཔའྲི་ཛས་ལཇྱོསབ་པདངེམཁའ་དབིངས་ཡུམ 


ངྭས་མཆོག་ཏྱ་གུན་པྲནམ་མཁའི་ཧེང་བོོ་སཿ ས་ལ་ཐག་གངཙམྭ་གིས་མ་རག་པརའགོ་བདྲང་ཿ དབང་ཕུག་མཉི་ལར་བྱརད་དངོས་སུའཁོལ་བ་ ། 
ཏུ ཤན (ཤེས་རབ $ དཞིང་ཇ ཚུ་བཟུ་མཁའི་ནིངཔོཿ ས་ལ་ཡུག་གངཙམ་ཅིསས། ས་འ ་ སྭ 
རྱིསཞག་བདུན་ལོན ཤ་ རྨ་མོདབེ་དོང་ཆ སུང་དཔལ་བྱི་ ས་སྒོ འགོས བུངངོ་ ཅཱ ཨུནགུརུ་བད་ ུངགཏས ནགསྣ་རྣམ་ཐནྱ་རུས་པར་ 
ངཿ 


ཤུད བྷ ལོ ངས ཤིང་དངོས སོཿ ཟབ་བཅེས་པའི དུ ༦ རུདཔའྱོ་ | ཏུ £ བ་ རནསྤྱ་རུལ་ ོའི་གོང་དུ་བཙནལ་ཐུན ཕྲོ་ལཾ་ པོ ུམམསསནཅི | 
ས་ལྭ་ཕམའི་ཡི་ག་འདྷེལ་དདྲབིས་སོ འློསལླ་ཆི་བནྡ་དིལི་ཝ་ རྣམས་ཀྱིས་འཚོལ་དུ་བཏདྲ་བའི་ཆོས་ཟབ་མོནིམ་རྭད༔ མི་དགོས་པའི་པྲ་མེནྩྱསི་དྲན་སྟགས་མངཔོའཁལུར་ 
| ལེགསལ་གནའི་ དེར ཕོམ་དྱགས་ཏེཿ སྩི་ཤ་ །ལྔ་ལྭ་ ླུ་ས་དགག་གི་ཧནྡཕེ་དནས་ བལྟས་པས ༔ དྲད གསུང་བ 








ཅའ རླག 
ཨཱ སྭང་སྣགས་ཟབ་མོ་བོད ¡ ། 
རཅརྲཅེིིུ 'ཿ རི་བ རི རི ཚའ ལཿ དཔོན ཅང | 








ས་ 


ལ་ 















རཾ ཅོཿིདྷ པོ པད ལས་པས སློབ་དཔོན ཁོདཔོདདུ་མིནོན་འྷོ་།ལོ་གོས་ལ་སོབ་པ་ཡོང་བོད་དུ་གོང་གསུངས་པོཿ་དེར་ 
ནམ་མཁའི་སིངཔོས་གོགས་པོ་གསུམ་ལིད་གསུམ་སོནལ་ནོང་ ཅུ ཌེ སི་དང ད་གོ་དདལ་བཏུང་ངོ་ཆ ན་དགཔ གདནགོང་གུངས གོ ་ 
རོགས ཞིས་པ་ལ་གོགས་པའི་བཤག་པྱ་བསྐ་ནས་གསུམ་པོའི་ ཁལ་ཧིན་པས་བོད་དྲུ་སོན་ལ་དབས་ཏ་བཞི་ཀ་བླསངས་ནསྱྱ་རུལ་པོའི་སྐུ་མདུན་ུ་ཕིནནསཿ ནམནཱ།འི་སྭང་པོ་ལྔ་རྨཧལ་ལོས་སློབ་ ཤབོན་ཆེན་ | 
ྲ ཁའྲི་སིང་པྲོས་རོའྲི་སཱ་ལ་འཇུས་ནས་མདདུ་ཤུསས ༣ དྷནསྣརའི་ཕུགཏུ་ཆོས་གཏད་ནས་འདིསྐདཅས་གསུང། 
ཆེན་པྲོ །ཆོག་གེ་དངོསླི་གུབ་ནི ར དཔལ་ཆེན་ཡང་དྲག་སྒྲབ་པ་གཅེག་པོཉིདཿ སྣངགྲེད་སྭངས་ངྱུག་བདེ་ཆེན་ 
༔ ཆུ་རྒྱུན་རྣལའཕྱོར་ཐྦབ རྫོགས༔ གསངསྤགས་མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མེ་བདཾམཆོག་སྟ ༔ གསུངས་ན ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀདངུའ་དེཀར་གྱི་གྲི་གུསཕྱི་སྟ ༔ སྟོད་ལ་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྱ་ 






ཤེ 
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ཡཿ 





” རྒམའརོ་ོ་བྲོ་དྲད་སཱནྡ་དངས་ནག § བརྡོ་ཁེྲ་བོམ་ཕ་གསུན་པོ་མྲེ་ཐུབ་སྔར་ནས༔ གདའིའི་རི་གདུན་རབཏྱ་ུངབནི་ཿ ཕྲས་ནི་གསལ་སྣང་ཆ དཔལ་དབྱངས༔ རྒྱལ་བམཆོག་དྱངས༔ ལུངདཔའ༔ 
རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག ༔ ལན་གསུམ རྒྱལ་བ ༼  གྱིསོསས་གསུམ།ོ ཡུ སཾ རད ནར སས་་གསལ་སྲང་ཆུདཔལ་ད། ཆུ་བོ ས་་ཕད ལོ 
སམསའ་བིན་ནབས་མཛདཅིང་ར་འཕྲུལྔ།གདམས་པ་བསྟན ཇ རྒྱལ་པོས་ལེའུབརྣམསུྱི་དབུ་ལ་དིན་དོཆིའིདགྲོ་འུ་གསོལ ཿ ཞལ་དུལ་ཀར་གེ་ནང་ད་ཝའྱི་སྱམས་དངས་ཏེཿ འོསནམཤའེ་འཁོབ་དོདི ལ་ 


ལགསྲ་གུབ་ཅེསབ་ལོ་ིཤཱཿཾ་ཝ་ལོན་པློ་གསལ་ཞིང༨ 


༡ ཡིས་ད ལཱ 
ཌཱི འླམས་སྡུ་མདྡོནགོསྤའི་བསྟན་པ་དར་བདེཔཔེའི་ཀོར ༔ རྒྱུགརུལདུ་ཆོསའཚོལ་དུ་བཏང་བཱ་ཤིན་པྲད། ༔ གསེདཀྱི་པྲ་བདུན་དང་གསད་ཡུ་འིདྲག་ཧུགཏུ་བྱསསནོས་བོདདུ་རོས་བྱས་མཞེགཅེ་གསུངས་སེཿགསར་ 
1 ་ སད ཀ ད་ར 
ཌབདདང་  པ་གོར་ོའདོདའིབུ་པ་གོརཉེ་འདོད་ཞག་བདིཧ ཿ ཕིརོ་ཙནཞེས་བབ་ལྕོ་ཚུང་ཐམས་ཅདྱཀི་མཆོགྱཏྱ་གཱརཔ་གཉིས་རྫོན་ཞུགས་བས་དའི་སྔོན་ལྱར་གརད་བོན་ཏེཿ ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ནགཉནའཕྲང་ 





ཌྷ ཙཱ ཧོ་བསདོགཀྲིལ་རཱམནས་ར སློབ་དཔོན་རྣམ་པཱ་གཉིསྱ་ཉིས། ུལ་ུངདངུས་པའི་ོསྣ་ནམས་འཚོལ་དུབཏངབ་ལོནཔས་དནསསམ་ཡུས་བགས་ལ་འདོགས་པུར་ཞྭུགསུ་པསརབངམཏེས་སྡཿ 
དསྱམགརཏ་རསཱ ལྕོ་ཅཱུབ་གཉིས་ལ་གསང་སགས །ཉྱི་ཆོས་ཟབ་ལྱ་ཆུ༔ རིབྲ་ནམསྐ་ི་ཡུངསན་ངག་དང་བཅས་པརིན་པ་བཞིན་གནངནས་ལྷ་རུད་གཉིས་དགའ་བརྡ། ར་ཏེ གཙང་འགསྔ་བུབ་ནར པ་ 
རིཆཾས་ཟབལྱ་ཆཚོ་ རོམ དྭ་བོ་བདག་ཟིརཿ ང ༡ ི ཞི་མནག དད་ག ཆོགས ཁྱིདརང་ཡངབཞུགས་ནས་དངུ་ངོས་ལ་སྦངས་ནའཐདེ་གསུངས་པས ༔ ལགསྲ་བུབམ་མཉེས་ 


ད་མན གས  རྱགརཆོས་ལྲ་ཕདོགཧེདཔས་གུལ དྲ མ་ཤི་མ་ལན་བོདལ་ཆོསའཚད་དུའགོཔ་ཡིན་གསུངས་ནས་སོང་བལ། ཅ གཅནའཕང་བདུངདེས་ཚརནས་ 


པཱ བད དྲི དང་ཤོགས་ ་ི་ིིཿ ལ་ དེའི་ཤུལ་དུ་པེ་རྩོ་ཙན་གཅིག་པོ་ཆོས་ལྱ་སོད་ཅིངཔཞུགས་ཏ ཿ བ་མྨ་ནམསྦ་ཀྱི་ཞལ་ནསཿ བུ་དངུཔར་ཆེམ་མམ་ ང་༔ དེ་རོཙནས་དངུང་ 
ྱརཞོྱརགརན་ཀའརོགསཔ ± ང་ས ད་དཔོནྱ་གིཞལ་ནསཿ 





པ་ ཀྱིས་བརོནའགྲུས་དཔུ་ལྡན་པནི་ལས་ 
འཁངས གྲབ ཅོ 9 


གས་པདུདཀའུབ་ ཉནསྭསླུ་བང་བུའི་ ྲལ་ སོ རྦ ས་འ ¦ @®@་ 
་ གུའི ནགོ ནྭི་དོན་རོམ་པར་བསྟན་ 


ཤུ ཡ ཤི དཀའ 
ས་ ཟྱ 





ནྱཧེ་ལུང་༔ སམསྱཀི་དོན་ 





༔སོཿ དྲེརཾསོབ་དཔོནྱ་ཧི་ཞལནས ཿ དངོས་བམས་ཅད་ངོགས་དརབ་ཤུདབ་ ཡིནཔསཆིམམམ་མཚེསཿ ཆསནབོད། དུསོཔལ་ཆོས་ཤོདཅིག་གསུངནས་མཚན་ཡངའི་རོཙ་ནར་བཏུགས་སོཿ དེནུསཔི་ 
| རུཅོནས་ཐུགས་ཞིདམཚམ་པརལཔ་སུསསུ་བྱཅགྱས་གོས སཉིས་དྭབ་གྱ ན་བས པ་ལ ཿ སློབ་དཔོན ཤི་སྣིངའེ་ཞལ་ནས་ཿ གུབོདནབ་ཡིནནུས་གྲསུང་ཿ་མུལགསའུས་དག ཅེད་གསུང་ དྷདའིཚོ་ 
རཿནས་ནབ་བཞུའིམགུདབཞེས་ད .རྒྱོགརྲཾམཁས་མཆོག་ཐུགས་ངོའི་བདྲགཿ མཐོང་ ག་བདག ར་ ་ི་སོང༔ ཐོས་ཏམ་གོལ་དངསམསཱནཿ ན་ནིསནས་ཏེ་རངསམས་ན༔ 


ནདྱའས་ིནཔའི་བརོལ དྲ་ལས་གསོ་བའྲི་སནིག་ཞུ ཅྔའུས་པསྤ་བས་རྱ་ས་ཏ ཿ བདག་གསྭ་ལོདལ་ཆོན ན་བའི ད་ཅིལ་བྱགསནས་མྱ་ཐུངགསུངས་པསཿ § ཡངས་རོཙནས་བརྡུགས་པ་བཅུའི་མགུམའདེ་ 


ཨུའ་ལོ་ཿ ཧྲོགུསའིས་ཡདཔའི་ལཱབ་དེ་ུ ལ་ཤནགཉིསྱའིཐཔལ་བནུགས ཿ དུས་གསུམ་གངསྦྱངས་དགོངས་པད ཤྱངནདགཉིས་ྲི་པངལ་དནུགསཿ རོགས་ཆན་བྲལ་ལྷུན་གུབ་དེར བརྔའདོན་ཕོདཔདྲིཕྲང 
ལ་བརྔུགས ཿ དཔ་དངྲབལ་བའི་མན་ངགད ཿ དོན་དངྲབལ་བའྲི་ཕང་ལ་བནུགས ༔ སངསྦྱརས་སྨྱོདསུལ་རང་དབངད༔ དད རའ : ད་རོའ་གཉིསྱི 





༡༡༡ 














ཕྲངལ་ཕརྡུགས༔ ལུམལ་བཀྲོད་ངུཡེད་པ་དེ༔ 


ངྱཛའི་དོང་དང་༔ གབའིསན་ངག་སོགས་བཤདདྲེམབ་དཔྱབས་གདཔས་ངགུ་ཐུགས་བགཅོདཔ་མངགསུངས་ ཤིང་༔ བརོ་ནག་བརྡདོལ་བིནཚདནམས་བཱལ་བཟུང་ 
བོདདུ་འགོནཔར་དགངས་པའི་ རྒགརྱ་གླི་བསྣ་ནུསས་ཀེ་ཞལ་ནས་ཿ དེདྒྱ་དགར་བཆོད་ལྲ་པ་དོག་ཆེང་ཡིནཔས ༔ 


ཨརུ་མེའུ་བསའཕྲུལ་འིགུྲིས་ཏྟ་ཡང་ཆས་ན་ཛད་ནས། ༔ ད་ནས 
བརྒྱུབས་ཏད་གཟོདབོདྷད་གོང་ཞིག་གསུང་༔ དེ་ནས་ནངམྱཧོགས་མཁན་པོ་ཊ 


གྲུབ་ཀྱང་གཅནའཕྲངབས་བསདཊ་/ྱདཀྱང་གསོདཔའི་ 





ཁྱུག་པས༔ ཏུ་ཤལྕགས་ཀྱི་རྡངཔཾཅནདུ་རས་ཏིལྱགཧྱི་དྭའུ་ཏརྐང་གསུམ་ 


ན་ཡོད་པ ༔ སྔོནལ་རྐངམགྱོགས་ 


བ སྒྱུ 


'ཕྲངལ་བརྡུགས 8 པེ་རོ་ཚན་འགྲོ་ད་ལ༔ འགྲོལྟའགྩོས་ཕངལ་བརྡུགས་༔ ཞེས་ཞུས་པས་བྲལ་མཉེས་ཏ ཿ སྔ་རྱེ་ཉུངདུ་བྱངས་སྭསྭ་རྨད་བྱུང་བཤད་ད 


༤ 


པ ཅིངབཞུགི 











སྭ་པའི་དུས་སུ ༔ སུལ་དེའི་ནི་ནསསྱ་ཏིསྦ་འོདའདེ་བླསྲུབ་ནསཅྱི་ དཔ 


རབ་ལ༔ 


མཐཾན་པླ་རམས་ཏུལའེ་ལྐམ 


པེ་དོཙ་ནས་མགུར་བཞེས་པ 


ཕག་ 


ལུང་དིགས་གཉིསྤའི་ཕངལ་བཇུགས༔་རངྱ་ཐུང་ཤེསུ་བལས་ཐལ་དྲེ༔ བག་ཆགས་འབུག་པོའི་ལམ་ལ་བརུགས ༔ གདམས་བགསེནསྲས་ས་ུནཅ བུངས་འྲེལ་བའི་ 


ནདྩོར་མདྒོལངམདོའྲགལ་བྱཅ༔ སམསྭ་སཾ་ནྭ་བུ་བཅོ་བྱཧདཿ 


ལལ 


ཡདྱ་ཀྲི་གགས་པོ་འགས། 
ཀྲུག པད་པནྱ་གསྱའགདས་ན། ཡཾ 


རྱ 

























། ཟིག་པཅྙྱཞིག་ལྲར ཡིན་གསུངདང་ཐེར་བའི་དུས་སུཿ 





ཿཅཤཐཉཧཿྤྒཿ དནག་་རོཅནས་ནངསྦསོགས་ ༈་བླསབས་ཏེ༔ ཅ ཆོས་ཀི་ཕོ་ིའི་ཁུརདང་བ 





ངྷ་སྡོསསས་ལམ་དཏངཞིགྱ་བས་པ་དང་༔ རི ་སྒོ་བཅེ 


བཙན ལ་ནས་མགུར་གསུངས་པཿ 











གསུ་ཡྲཾནམས་སྦྲགས་ནས་ནང་པར་སྫ་མོནས་འབྲོཆ 
ཅཾདནསེ་བསུངས་པས § ནང་པརར་¶ 


བདགནི་རྣལ་འཧོཌ རྣ་ནམ་ སྣང་སྙཾ༔ འ 









ཨཛདཔའིཚཿ དའི་ནུབམོ་རྡོར 


ངུ ཛའ གསྒ་ནམསྱ་ཀངགེལ་ཆོརེ་དུསང་ངོ་ ༔ ༢༢༢ 5 གས་སོ ང་གནང མ་ང 


ི་ཟེརབནུ༔ ཧྲཾ་སུངདཔོན་ 


༔ མུདང་གི་ལྟས་ངན་པས་དོད་ཏི་བརྣ་འདིསེཅིད་ བེར་ནས གའ རྩསཔབས་པ་ཏུལའི་ལེན དཔའི་པོ་ཏི་གཉིས་ལསམ་བུངདས་འདི་ལམི་འདུག§ ཏལའི་ལེམ་སངཔ་ལས་ཝི་ ±: སླལ 
ད་་བདོ་དྲ་ དཱནས་པེ་རོ་ ཏན པསཿ ལྐན །དཔའིངེ བྲི བ་པར ཞི ཞིལཱ་ཧུང་ ཁ་སང ཆོས་ཤིག་ 
སི ྲགབན་པྲ་མཚོག 


མུནབསལཏི་ 












ཡཿ ༔མ་བ་དགོངས་ནཱས ཿ དཀའ་བ་བྱས་དུག་དཀའལས་ཤས། ཿ སྒུ་མའི་ཕུང་པོའི་ལུས་ཤིགནས ཿ སྟོན་པའི་ཐུགས་ 
དངདནདབདག་ླམབས་ཏུ ཆ་ད འུ བུ སུནའ་ུངཔའི་ུ་ཤིགནས་ དཔའི 
དོན་ད་བཞྲེནནོཿ 


་དབེངས་མཁའ་ལར་དག་པ་གཏིངྡ་ངོགས་པས ཿ སངསྤྱ་ཆས་ངོདོརམ་གུར་གཅིག་ཀུ་ 
ཉིན དམིགསསུམད་པའི་བང་ཆུབ་སམས གཟུང་དང་འཇོན་པ་གཉིསསུ་བའ། ༔ ཐ་སྙད 

ན་ནོཿ ངེཉེདྲམ་ནོར་བྲསོན་བས་ནོ༔ སུ་བ་ཉི་མཆི་ལནངས་ ཿ ཞེས་གསུངས་པསྦཿ རྱལ་པོད་་ 
རྣམས་དང་པདྫི་ཏནམས་ཉིནལཱས་ལོག་ཉཱཿ མགར་དྲོར་གདན་དངགེངྱའིརསེརྒྱས་དུང་ཿ 


རྲིཾབདག་ལ་ཤརཿ ཀུནལ་སངབརྦམཛད་པགནཿ མིང་ཡང་ནམ་པརྨསཔམཛད་ཤིནཿ 
གཡན་ཡིདོན་པའོཞའོནདདག་གིས་བཤདཔའདྲཿ ཆའ བདྨདགས་ལ་དགུ་ཅེམ་ 
དའེ་གགྲིས་ཡང་སངས ༔ རཉིད་གསལ་ལམ་ཡངས་པཿ རྒྱཾ་བསདཔའི་ཆོས་ཏིདཡིན་ཿ དགོཔས་པའི་ ] 
ཞེ ༢་རབཏུ་མཉེས་ནས  འཕྲགས་པ་བམས་པའླིས་གསོར་ལྲ་བས་པ་ཞིག་ཕུལ་ལོཿ དེནསྱ་རུལ་ཐོན་ 
དི ཤད པོགས་པའི དུ ཁ་རོག དཔང་མོ་ད་བས་ ཡ་གྲི་རོགས་པར 
ཡནཆད་ཉི་ཆོསྒ་ནམས་བོདལ་བུར་གས་འནདརརོཿ དེདྱརལྷ་བོནྣ་ནནས་ཚོགས་ཏརངམྱིགས་པ་བཏངནས་གསོདརིས་ཧས་པའིཚཿ རྐངམྱཧོགསམ་ཁན་དོའུ་མ་རཊ་ 





པརཱནཔོམནཆ་ནས་མགེཉན་ཐོས། 
།ས་བཅབས་ [¦ 


ནཿ ཆམྲི་དྷུགས་པསྦྱ་སུབ་གཞནཔས་འཕགས ཿ སྨོན་ལམ་དག་པསྦྱ་ཆུགར་སུལ་དུ་བཏོལ ཿ དྲ་སྲ་གུབ་ཐོབ་པསྡ་པུ་འཕུལ་རངསྱ་གོགས་འགུབཿ ཟམམཆོདའགས་ཆོརིགས་བཅུན་པརྩ་སུས་ཿ དམ་ 
ག་བྲུསངབག་འདེདབསམ་དགུ་འཇུབཿ སྲཔ་ུངབས་མཁས་པའེབཀའབྲུང་བཿ གཞུངལུགས་བཟངཔོས་ཀུནྱ་གིས་བརྟན་པརྡའཁུརཿ དགོས་དེགུ་སུས་ལཚུང་བའིཔ་རོ་ཡོས ཿ གྲུམཱ་པཙགོགིས་སུ་རུལ་ 
སཾ དས་ལགས ཡུས་སོག་པནས་བྱིད་ཀངིདྲསོག་གྲོགས་པོས་བཏོན༔ ཁྱེདདཔའགྲོགས་པས་གསང་སྔགས་5ྱངཇུ་བ་རྷདཿ བོད་ཀྱི་རྒྱལ།ཁམསམ་རིགནུན་པ་སལ་༔ འགྲོ་བ་ཇྟེསརྦན་ཅིངགོལ་བུའི་དོནཿ 
 ཀུམ་རཿའི་དག་བའྱི་ཕ་བར་བྲསོཿ སྐོངས གསའསུབ་པསུ་དྲའི་དདུག་ཉང་འབོ ཿ བལ་ཡུལ་ཙམདུ་སིང་གཏམ་ཐོགས་པོག་སུལྷ ཅེས་གསུངས་ཏེ བདག།རངམྱགོགསྲྲ་བུབྱ་༡ངགཅན་ཕངལས་མི་ཐར་ 
ཙཾ དགོཡ་ནྭ་ཐོགས་པོ་གཉན་ཕང་ཤའེ་དཔོན་ཀྱུ་མ་རཙིལ་གསར་རྱི་བཊ་ཞིག་བིནནས་གྲོག་པོས་ ན་ཏ ག་གེ དནས་པི་རོཊ་ནསུའང་བང་ཕྲུ་ནམས་ལ་ཇན་པྱ་ཧིན་ནས་གསུངས་པ༔ རམྱ་བོགས 

པྲ་དུན་བནྙ་ འགྲིམ་པ་ནིམ་མཐོངགནོད་ཕིན་ཤ་བའི་དབིབས་ཞུ་ཅན་ལགྱླ་གང་བཁརས་བོ་ཐོགས་པ་ཞིག་སོངབ་དཅམ་བོདཡུལདྲུ་མབངསྨ་ཤོས་ཤིགཅས་གསུངས་སོཿ དེནས་གུམ་རཙས་གོངཏུརསར་ 
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_ རྨ  རནརི་ཡོང་ཿླསྭཱ་བནྱ་གོ་ནག་ཉེས་ཅནའདེ་གསོད༔ མེཆུདང་ཤིངལིམསཏིསཚར་གཅོདཞུ༔ ཞེསཞུ་བ་བླསར་བ་ སཆུལ་པོི་ཞལ་ནས་༔ འོནད (དན རྒྱ་གར་བཆོས་་ཕྲག་དོག་ཧྱེད་པས་ཕྲམ་ ། 
ཐུས་པ་ཡིནུ་གུསུངས་པས རྦོནད་ནམསཁ་ལམ་ཉནནས ཿ ཡང་ན་ཡངདུ་གཏུགསནས་ཞུ་དགྲ་བས་དས་ང  ་ིཞལནན ཅ་འོན། གཛལ་བྱ་ནག་བཏང་གི་ གསུངས $ གཡོར་ཤོགས་སྲུའི་སླང་ རུབ 
ཤིག་བཟུང་མུཔརཅོནའྲག་གས་ཉུས་གསུམ་བ བནནས་འྲལ་དགོས་པའི་བསླ་ུ་དད་བཅས་དསམ་གགསྣ་སསནའི་འགྱ།འབ་དནས ཿ རྒྱལ་ཕོསདྲེའེ་བསྒྲགས་པ༔ ཀ་་པའི་བོདའབངས་ཐམས་ཅད་འདིརའདུས་ 


ཤེགཿ དུ སས་པས་བཱསཅདའདུག་ནག་ཆུངབ་དང་༔ རུལ་པ སྭའོ་སྐེལྱ་ཧེས་པ་སེན་ངན་སགས་ནཁནཔོ་སོང ྲ ་ ནོགྲསངས་ནས་འི༔ མུསཝ་བརླ་བལ་ཁདཔ་དང་༔ རྩས 
ཡྱི་གཞུ་ཁ་སྨྱོརནང་དུ་སྤང་པོ་བཟྩ་བཏྟུང་དང་བ་ཅཾས་པ་ གས་བཏབནས་གཙང་ཆུལ་བྱསརནས་བཏངངོ་ ཿ དའེ་རྡོདནའབདས་ནམས་ཞིད་གཏིས་ རནས་པ་རོ་ན་མན་རེའི་དྭབུ་སྩང་བཞེས་དགོས་། 
ཟས ཅའི བླབས པཏདས་གཙད དཔ ཨེས ཟེ་ཅནིཐུགས་དགངས་་པ ནས་ད གའ གས 


















ེ་བཟོདླགགསནེད་པ་འབུངསནས་སློན་ལུམ་འདེ། ལཿ པཾ་རོཿནསྭ་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཐ དེ་དགྲསང་པོའི་ཡུལ་དྷུརཱས་གུར་ིང་ཿ མུ་ལོ་ཐབས་མཁུས་སྤལ་པའི་སླུརའགུར་ཤོག༔ སང་བོི་ 
བོམ་བགཔའ་སུལ་ལོགས་ད། རི དལུན་པར་ཤོག༔ ུའིཞོནཏུགང་ཧཾེ་དགམངཔོའིཡུལ་དུསཨུརཅངཚ ས་མཁའ སྨྱོར འ་འ 


དགའམ་ཁར་སྟག་འོལཿ རམགས་དུ་མཁའ་བི། རྩ་གི་པདག་པོས་ཆུདདོ་༔ བ་ཁ འས་ནུངཙི་འབུགབྱུས་པས། ད་ཤིག ཅུངབཱང་གིབ་བསནསྭ་ཏིམ་འཕོག་བགམ་མངསཏཿ ྲིལ་ ལུལསའོལ་ 





ཅཾ དགག་བ ཤངམིའིགངཚོག བླར ཨུན ངག སནས་ཐས་པད་གའོང དཔའ་རོ ཅཆུས་གསུངས་པ་ལྭ་ཕུ་ ང་བའི་ད གསུམ་དའོ། ༔ 
ཤག ནསྤྱ་ཆུལ་པོས་ བྱིཾསྐམཐོང སའསྱ་སོ པའི་གྲདགསན་ཁརྦ་སྦྲིས་པཚ བཱ་ཁང་གོ་ཀ་པའེ་ གས་པཞིར་ཀབ་བཞི་བཅུགས་ཏེ་དེའི་ 
+ རཾ རར 














ན་ངགགཱེཆོསྦ་བམས་ཅད་བུརཅིང་གསུངས་པའྲེ་རོགས་ཆེནྱཀི་ཆོས་བཀོར་ལ ཿ སམསྭ་སྔ་མ་བུ་བཅོ་བརདུད་བྱསུར་ཅིད་གསུངས་སོཿ དེ་ 
ཨོང་ཆགིད་པརྱ་གུར་ཏཿ སི ོའ་ོན་གཞཞིག། དམ་གསན་པོརདང་གང་དའ་་དྲག་་ི་་ 
དཔནྱ་གིས་མདའདོན་ཅིངབླསོ་བ་མཛོདཿ རལ་པོག་བོད་ཞུང་ནས་འྲུདན་སུད་ཅེང་འཇུག་བཛུར་གདིགས་ད་དང་བྱརནོས་པར་གཟོག་ 
ནསོས་གཞནལ་བ ཤདྱ་ཀེ་དོགས་ནས་བདོས་པགྲ་སོམ་ཟིན ༔ རྒྱུལ་བོའི་ཆོས་ལུགས་ལ་དམག་ལ་འགྲོན་བངས་དུངའབུད༔ རྲོདུས་ 







དེཿ ལི ངྔ་བོམབཅུང་པ་ལས ཿ ཚྭ་མོང་བཟའ་དམརྭ་རནཱ་གྲས་ཐཾཔརི་བརུངས་ནས་ཕི ང་གྱི་པོན་པྲོ་གོས་ལ་དབྲང་བྲ་བམས་ཅད་འདུས་པའེ་སར་ངོརོས་ 
སྤས༔ ཉྱིིནདྤནཔབོ་དབངདེ ིནི་དྲམབོར་འདུག ཅ ངནྲ་བབམ།འནོདགགས་སྲུབསནས་སང་ཅ བོཡུངསི་དགའངས་གོས་ཐབ་ནོདཿ བླགས 





ཀཾ དླ་མཚནནི་བ་འོ་ཙནྱ་སམཆད་གཙང་དགས་པཉིད་ཏེསཚསྤོང་བྲཟས་ཞུས་འབྲེལ།ཞིག་ཞུ་དགོས་བུས་པའི་དུས་འདེབས་པ་ལས་སོབ་དཔྲོནྱ་ཧེས་ངོམ་ཆོགས་པར་ཞལྱ་ཀིས་བཞེས་ཀུངམ་ཧོན་པས་ངོསོས་སིང་ནད་བུས ད 
པ་ཤིན་སྤུད་ད ]དེན་ག་དྲུགངདཡོ་ཚོགས་ད་གོགག་བན་འདང་།འདགས་འོག་འཏད་འབའདསད་ཞ་འི་ང་ིག་་གི་ིེཁྱི 4 འབངསྣ་ནམ་ཡོའབོག་ 

ལྕུང་ནའི་ཐྲང་ལ་ཆོགས་ནས ༔ རྔེའི་གདནའདེནལ་ང་བཏུང་བོ་ཡིན ༔ རྫ་རལ་པོའི་དུང་དྲ་འུ་བ་ཡོད་པསྟ་སུ་བྐོད་པརྔུ་ཞེས་གསལ་ནས་ཿ རྱལ་པོ་ཉིདྱ་ཀངྡ་བདྡེའརསྱོ་ཀྲི་བོག་སན་ཧོན་པ་དང་ཅ འབངས་ནམས་ 

ཉུཾས་ཞུས་པ ༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཁུད་ཉིད་ཐུགས་བཅོལ་དམན ཿ ལཱ་ཁང་བཞངས་བརའབངས་རྡ་མུགཏུ་བཅརག ཿ ལྷ་ཡིན་ཐར་ནས་གསར་རམས་འཇིམ་པའྲ་བུགས §ཆག་བྱསུར་ཐེར་ནས་ནན་ངགཿ 











098 


ར་བླསུར༔ བླས་ཡིན་ཟེརའབངས་འུ་ལལ་ཕུག་འཚོལ ཿ འཕན་གདུགས་མཛུད་ཐར་དར་བབདུམ་བུར་གཏུབས  ཆོས་མཛད་པརནག་ཕྦང་པོ་ཆུལ་བརྒྱར༔ གདུགས་ཁང་མུཛད་ཕེར་དོད་ཡུང་ཡུགས་སུ་སྤས༔ 
སྟ་ལེ་ཅིའི་ཆོས་དངུང་བླན་སོད ཿ ཅེསཀོས་པསྦྱརལ་པོ་ཐུགས་རབ་ཏུ་འོས་ཏེབཀའ་སྩལ་པ ཌ་ འཧམ་དྲག་པའྲི་ནའབངསྣ་དབཏོན་༣ སསའ མཁས་འདེདདུག་ཝས་ 





དྲདུས་ང་ཡི་ངོས་འདིའི་ཞུ་གཏུག་བཏང་ཿ གཞན་ཡང་ 
རུལ་གཉིས་གུང་དདུསམངལ་ཏུམཆིས་ཿ ས་ཱས་དག་དགོ་པ་ིཀ་ེཿ 


བའོདདུ་སླུགས་སོཿ དའི་རལུ་པཔ་ཐནས་ཅད་སྙོངོ་ 


` 











ཤ ནས་ད 
་' ་ 


དུང 








གཔོས་ བོ སོན ག་པོའ ན་དང སཿ ེའི་ཁྲེ་ བསོ ༡༡༥༢ ༩༩༣ ༢༢ ༡ཛང། 
རྫོགས་པ ༔ གཉིས བཏང་ཉོ་ས་འཀོ་བཞན། ¡ 


ལས་ཧནམང་པོ། 





གཞནནག 


མྱེ གཅིག་དང་ ཿ རྒྱལ་མོ་ཀླ་ཞེས་བུ་བ། 
གཱ ཞེ སི ཏིའཛུམ་འཛུམན་ཛད་༔ ཛ་བ 
ས་རྔོ་ དོ ངས་ཡོད་པ་ཞིག་རྲ་དུ་དགོངས་ | 


ཤུས་པརའདུག་པས་སྤུན་བླ་འ་སོབ 


ཤཱ སྭཉྷེན་ཧི་ཡོངགྲསྤུང་ 
ཿབརྡ་སང་བཊ སཔ་དྲནཔདཔོན ད་དུཔུལལ། དནག་དདཔ 
།ིས་སངསོབད་ ཙིདནསིཉོངཊདྲིན་གེབསཉཉདདསཐོག་པ། 








 ཤསུ་ཤིང་ཁོང་དུ་ ནུད་པར་གུར་ཏེར ་ ཀེ 
ཆ སོ་ོ་ོང་་ གི དད ་ རྡ 
 ནོ་ ་ིནཅུནབི་སོགས་པོ་གུ་ 
དཅིང་ 


 ྲཱ ནག ཐི ཀཀ 
རུ བཞུདདོ༔ རཱུ 
ད་ 





ཁཱྲིམས་གཉན་པས་ 


སུན་ཡུང ཏཱ ཐོ་ག གྱི 





སྨྱི ༣ནག་ཤོ་འོལང་ཡེབསསོཞིགྫོརིགས་ཤིག་གསུང་ནག་བོན་ོནོརམསལ་བངསོ་བཅིགཏུ་ཆུག༔ མཆོདཏནའདིངོས་པའིཡིནཔར་དུགཔས་གཅུག་ཁང་རིལ་ངིམམོདཏུནཞིག་ཅིགས་ཞེས་ 

ར་ོདནསནམཛོ དྲག མཇུག་གོ དྲེགསལབའི་དགས་རབ པཿ དདྱི་གུནས་ ངེསནང་གཁས་དདི་མཁ་ཕི་དདེབཞིག་བགག་དརྡོད་དཔནཔེར གའིཔང་བསུན་ 
ཡིནཿ དྭ་སུན་དངས་ལ་བོདྱའིཤིས་པ་ཤིས་དྲབྱཞིངའསའཕོ་ཡེད་པ་དད་པ་དང་ལྡནཔཿ རམཆེད་གཙང་ལྷ་ཧེངནུས་དངྱསིངོབས་མེབྲ་ནམས་བསྡུག་ལ ཿ ལའ་ནྲིའྡདྲི་ཀློག་སྦྱོང་༔ ལ་ལྭནིལོ་ཙཱཱསླེབ༔ ལ་ལ་ 
| སྒོམ་སྒྲུབ་ེད་དུ་བཅུག་སྟུ ༔ དངུང་བེད་འདེརུ་ངོས་དར་བཞིག་ཧེུདདགོས་དགོངས་བོདནུ་བཞིའིམི་སྲ་བམེས་ཅད་བསུས་ཏུ ཿ མཁནྦཾསོབ་དཔུང་པོར་བཞགུ་ནུས་བཀའ་ 

ནལྱ་རདྡ་རམསྦ་ཧཱག་ུ་བཏངནས་རོས་ཉེད་བུངས ཿ །ིདྲ་དནཔོརམསྦ་ཀིས་བྱསརདུ་མ་སྟརཔར་མཐད་སྨགསེ་ནས་བཏང་ ༣ དནྙིདུས་དརིངནྲས་ཆོས་ས་བྲག 
ཧྱངབའི་རྒྱལ་ རྙྫནའྱི་བམཆོད་པྱརིཏྲ་ཝ་བྱརའི་ནངནསྣ་ཅོཔམཁས་པྲ་སབ་དཔོན་བེམ་ལ་སྲི་འཞེས་བབ་འླུག ¡ 


རཾ མུལ་པ༔ བདགནིརོས་རྒྱོང་བའྱི་ྲལ་པོ་ཡིནཔས་ནལི་ །ཏང་ནས་ཆོས་ 
)བོད་ཁམས་འདིར་དམཆོས་ཉོམ་ཤར་བའྲད་བཞིགྱ་པིདཔས ༔ རྒྱགརགྱེ་ཡུལ་ནཆོན་ 


ནིརབ་ཏུ་ཐུང་ ༔ ལ་ལནི་ཆོས་བྱོསར༔ ལྭ ནིན 





ཨཾ ༔ཅག་ལྷནདུ་ཆོགས་ནསནི་ཿ ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པའ གས་པྲན་ཤོག ཿ དྭ་སདྲ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིས༔ སྒྱེ་བ་དེ་ཡི་འོག་རོལ་དུ༔ སྲིནཕྱི་བུ་དང་དྲུང་སྲོང་བུ ཿ བྲམ་ཟེའི་བུ་དང་གསུམ་དུ་སཾས ༔ སྔ་མའི་ 
མཆོདཏནདལྭ་ནིཿ མཆདཔ་ཕུལ་ནགྲ་སོན་ལམ་བཏབཿ ས་དེ འགགཔ་་་འཁུག་ཡུལ་བོད་ ལཿ ཆོསྐཆུ་ཁུདུདུ་རུ ནས་ནི༔ གས་བ དངུམ ༔ སྒོན་ལམ་ 


རྷ་སད་བཏབ་པ་ཡིས ཿ དྷལྷྱ་ཆུལ་པོརྦ་སཱས་པ་ཡིན ཿ ཆོསྱཀྱི་ཧལ་པྱབ་བར་རིགས ཿ བར་ཐེ་བློ་དཱས་ཏཡེས་ཿ ཆོསྱྱ་སདྱ་ཧུལ་པོར་ཁེད་སྐྱསཚ ༔ ང་ཡང་པདྫི་ཏར་ཆུར་ནས༔ སུངསྐྱ་རུས་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་ཤོག༔ 


སྨེ་ནལམ་དསྐད་བཏབ་དའི་མཐུས ༔ བཏོརསྐྱེས་ཀྱང་འདི་རུ་ཚོགས ༔ རོབ་ཐུང་མཁན་སློབ་བུ་པར་རེགས ༔ བདག་འདྲ་སྲོན་པོ་པུདྨ་ཡིས༔ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོར་ཏྱིད་སྒྱསཚ ༔ གྲུབ་ཐྲོབནུས་ནཐུ་ཙན་གྱུར་ནས ༔སྲ་པ། 
རྒྱས་བརྟུན་པ་བསྡུང་བར་ཤོགུ སྨོན་ལམ་ སྐྱད་བཏུབ་པ་ཞིན་ཿ ཨཱ་ྒྱན་རྐྱིས་ཀུང་འདེཆུ་རོགས༔ སངསརྱས་བསྟནཔ་ངཡེས་བསྲུང་༔ རྒྱ་གར་ཡུལནིམ་གརྙ༔ དྲདསྲོང་དཔལ་ལྡན་ཞེད་ཤུ་ཡབ ༔ ཡུམཧི་པྲ་ 
མོ་ཤ་ཏའྲི་ཐཱཿ ཨ་ཝ་ཨརུ་ཚའཕོས་པས༔ བོདྱའི་མངའ་བདག་རྒལ་པརྩསསཿ མི་ལ་དགོས་དྭགུ་གཅེས་དྲྭགུ་དང་ ཿ སྔགས་དཔམཚཉཉིདོས་ནམས་ཀྱང་༔ རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་རིང་ལ་འབྱུང་༔ རྒྱགར་ཡུལནི་ཀུ་ཤ་ཡེཿ 





རྫརནཡུལ་དྲས་ཀྱི༔ ཕུག་པྱ་ཧལ་ 


རྟགས་༔ེ གཉའ་བའི་གོངནྭ་སྷ་བ་ཡོདཿ 
ོ་ཝར་བཞིད་མལ་ཆུངདྲཿ སྔ་མ་ཀྱུནུ་ 


ཉིཆ་འཕོས་སྨདའཚོང་མ༔ བུ་རྡུག་ 


ཐྲ 





འ་་ ` 
་བཀའ་བླདོ། སྒ ནས་བཏང་ངོ་༈ ྣ་ 














ནལམྲི་ཏའྲི་ཐུགས་དགོངས་ལྷ དོད ལ་པོཆོསལ་མོས་གུས་ཆེཡང་བོནཔྩོ་རམས་ཆོས་ལ་གནག་པས༔ ལེ་རབ་པིའོ་ོནྭལ་བུ་པྔ་ངེ་ཏ་དངོས་བུངནུབ་སམས་དཔའ་དྲེའུ་བུ་ཡང་ ཀུས་པའ་སུགས་པས་ངས་ཀུང་ 

འདུལ་བདྡུནས་སམུཡི་ནུས་ཆམ་ རཕད་ཀྱི་ཡོདན་ ང་བོ་ སི ཞས ནའསེག་ད་བའ ཅཅགའ་དག སོ་དགོ ས་ད ` ཞེངས་ཏེཿ 

ཛྲ བདས ཏུམ ཿ ས་པེའྱི་སྒ་དེ་ལན་གྲས སུམ་གསུངས་པས ༔ ླ  ་་་ ་ ཅོག་ །རོལ་མཛོནྱ་གི་གོབལ་གཞུསོ 'དགཡ་བརྟན་པའེ་མདའ༔ ཏང ཧཿ 

༈ བུརྩོལ་ཕོད་ན མདའ་ཡི ཡིན་པར་ནུས ཿ ཞེས་ག ངསྤནས་བཞུདཔར་གོ ༣ ཀ་བདཔལ་བྲ་རགསྤ་ཏྱི་གེབ་ལ ཿ དཱ་བོདགལ་བརན་པའི་མི ཿ མནཔའི་སྐུ་བས་བཙོལ་ རུན ཧྲ 

ཛྡུལ་བརནུས་ཿ །ཞིས་གསུངས་ནས་འ ` རདེནཆནན་ གགེ་གོ་བལ ༔ ཡོན་ཏནདག་ལ་བཉུན་པའརི་ ལིའི ས་སུ༔ ལུསྱ་ཏྱི་བུམ་པ་ག་པའདིལ་དུཿ སཾ སམས དབ་ད་ 
འབབ ཿ༦ས་གསུངས་ནས་བཞུད་པརོག༔ དིནས་མཁས་དཆཾནཔོ་པམ་ལ་མི་ཏས ཿ རྒྱལ་པྷ་རྒམ་ནང་སླེནྣཐཱ་ཏིལ་འདྷིགདཅས་གསུངས ༔ མཁས་མཆོགཔེམ་ལ་ཡི་ཏང ཿ རྒྱལ་པོཁཾདཀྱིས་ག 















¦ ཐྷྙཱནཿམཁས་པདུཏརནག་པོཿ ཧ་ཤངམཏཔུ་ཏ་ནམསྦ་སླན་དངས༔ཿ ཐུ་ཤའི་ཡུལ་ནས་ཨ་ནན་ཏྱ༔ བལ་པོའི་ཡུལ་ནས་ཤི་ལ་སྩ༡ཿ བ་སྭུ་ང་རྭཿ ཆོསཀི་དདག་པོཿ ག་ཡྭ་ངའི་ནམས་སྨྱན་དྲངས་སོ༔ 
འདུས་བས རི བོ་ག ག་ས་ཆས་བྱས་དྲ་དགོ འིག 
༤༡ །བུན་པོན་གཉིས་ཀའེ་ཆེས་དུས་གཅེ ལ་དང་བ 


ཐུགས་དགོངས་ལྭ་སར་བོནས་ཤུས་པས་ལྕ་ཅུབམང་དགུ་སྨུགས་དགོས་བུང་༔ དནི་ 
དང ས་དགོངས་ནས ༔ ཡང་ཞདྭ་འུདགི་ཡུལ་ནས་གཤད།ལི་ཤུ་སྟག་རེང་ ཿ སྣཾ་ཐང་ནུག་བོན༔ ཆོམ་གཡུང་དྲུང་ ༔ གཤེན་བོན་དྲནཔ /ཁེདོ་སྤུངས ༔ མི་ཡུས་པས 
ལགསཿ ཏུག་སིའབར བྩོནཱ་བའུ་ནགཔཿ ཐར་བོནྒགུབ་ད་ཀེལ།ཿ མཐུར 
༢ 





ཧཱ ༼ལྔཿ མྤུབ་ཆེནམི་དྭག ཿ འཕྲུལ་བོན་གསངབ་ལྡུང་སྟེ ༔ གཤཤེན་བོནམངཕོ་བོས་ནས ཅི ཨཱརྩཔ་ལེའྱི་གིངདུ་བཞགནས་ བོན་ནམས་ ་ 
¦ བྱསརདུ་བཅུག་གོཿ དེའི་དུས་སྤུསནེ་བུས་མོ་བཏབ་པསཿ རྒྱལ་པོའིསུའི་རེམ་གོ་ལ་བོན་པོསྲ་ཤུ་བརྒྱུ་དུས་བད་དགོས་བེར་བནསཿ བོན་པོ་ཀུནན་རཔོན་ཡས་བདག་དགོས་ཟེར༔ ཅི་དགོས་དིས་པས་ཤརུད་ 
རཱ བླུག འེས གཔསྡ་ཇོསགང་ལྲིད་ཤགཟར༔ དད་ག ེང་པནས།༣ བོན་པོས་ཤ་བྱ་རལནྱ་པས ཿ ཡུམོ་གསོན་བཤས་བུས ཐས་ུརུད་ དྭ 


གསུམ་གསོན་པོའིསྐི་བཅདནསཿ ཤྲ་འག་གིནསོན 
 ་ 
༢༨༥༩ ཕ་གཅིག་ལ་སྟོནཔ་གཉེས་མོ་ཡོང་༔ 
དྲུཔདིུརཞིང། རནནིདཔ དལ འུག 





བདྙའུ་ ཨུངས ུར་བར་བམ་ཅདཞལ 
དའིར་འབོས་ཧལ་བའྲི་བྲོ་ོས་མ་ ཤི་བ་དང་ ༔ བློན་པོ་ང་རྟརགྲུ་གོང་ 





དད ་ 
ྲར ཡིནཿ 








་ ོགོ་ཕི་ནླནདནས་དྲིས། པརདད་བཞྲག་གོ ༔ ནས།བལ་མནགོངྱན་དངལགུུདེདགྱ་རགསམཇུག་ཅན་ གཏད་ནས༔ རྣ བདླདོནནསསྦུ་ཧིས་གཙང་སོང་་མའི་གསུང ངསྭརྱ་སུལ་ཐུད་ཧས་ཏིཿརྩམ་། 
` གནུསོཿ གཞུན ཡུལ་མཐའ་ཁོབ་ རྣམས་སུ གཏད་ནས དོ དེའི་དུསསུ་དོན་མོཚོས་ལྟོགཏུ་གླད་བལ ༔ བས་།ུངུསཏ ཆི !ུ 
ཨཿ ས་པས ལ་པོལ་མྤཐཱ་རམ་ད་ ག་པོངྲམངའླ་བང་དནའའ། ན་ཏ བོན་ དམ་པས རཅེཾིེིེི ནས་ད་པརྨ་ཨརག སྟོན་དུས ཅག བྷ 
ས་དམོདཔ་དོར༔ ༣ ཆོས་འདི་བ ན་མཱ་ཡི་ནྱ་བྱི་བསྟེན་པཿ རིག ་ : སོག་རས་་ མད་དོ དན དབུས 
རྣ་རུ སྭ་བུརབུཀོདཔ་ལས༔ པ་ས་བྲགནདབྱ་བྲ་ཏསདངས་གྲད་ ན་བབས་པིའི་ལའྱུས་དོན་བྱ་ཧད་པའོ༔ ༔ཐག༡9ཐགགྱེ༔ དེ་ནས་རྒྱལ འ་ དྲ་ལ་བཅིནྱ་གིས་ཿ དྭུརིའྲི་ང་། 

རིདཔྡཚགསྱམངག་དད་ཞིན་གག་འིངདདདདྲསྱའབོལ་སནཏེརདིནསབག་བསསས།་ གཅིགལ་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་བཞུགས༔ རྩུ ¦; 
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འརྐང་ 


གྱོ 
' གི་འླ་གུབཿ འཁེ འི 
འཕེན༔ རྦ ཞི 
ཁྱ ཅི 
དཔོཿ 
ན་ 
སྭ་ལ་ཕྱག ས་ཞེབ་ཏུ་ཞུས་པ 
§ སྤར་གྱི་བཀའ་མཆེད་རྣ་ 
་ 
བཿ 
སྭ ཨྨ་ 














3 


ཝ་ཐ སྭ་མཐིནཟེར་ཡྭང་ 
རླཾ་གསྟས་གྲསས་པག་ བདེཿ ༦ འཇིགས་དཞི་ 


ལོ དྲབས་པ་འདིེ་ཿ ནམ་ར ཟིད ཱསང་ཀོར་བུས་བའདད ཤཱི་ནང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ 
མུན་ཐརབ་འདྲ ༔ ཏུམསགྲཱནོ མ་ལྤ་འཱ ཁ་ད ༔ མཱེ་ཆོས་ཡི་མཁས་བེར་ཀྱང 








ུལདྲག་་བཟདཔ་བྷམོམསཔང་ གཞན་དོནམ་ཕརབེར་ཡདའྲེ་བོ་བདེཿྱལུས་ 
སཾཟེར་ཡྲ་པཞྭེ་བོ་བ པཿ དྲུག་གསུམ་གཉེན་བོམ་ཤེས་གཏངབ་འདི་ཿ ཚད་པའི་ནད་ 


བོ་བདྲཿ སྦྱིཿ སྦྱིན་པྲ་གསུམུགྱི་རྒྱགས་ 








༡ཿཿ 


བར་དུལ་གཏལན་ཐབས་སྤྱད༔ ཆུས་ཕྲེད་པ་ 
པ་འདུས་ཤེང་སྒྲ་བརྒྱུར་པཏད་ཕྱུགས ༔ རྒྱགར་པརཿ 


ཐོ་བདེ༔ཾ ཞེས་པའི་མགུར་དང་ @@་  ་ 





ཟར་ཡཱངན། ཟློ་བད དེཿ བཅོ ན་འ པར གས་པ་འདི དཔགསུས་ི་གྱསན (ཕྲད་པ་འདྲ ༔ 
འདན ནའ དབའུད་ཿ ཐིག་པཞིའུ ཀློནྡ་དགཇོགནཆུན 
ིགའཛོམ།ཿ ལེ ྱགཅིག་བདུམ་ ོས་ གས་ན 


རའི 


བཅེགཏིན།ཡོན་ན། 
ིནེའ་དཁོདཿ ར་ལ་འ བྲ 


འི་ འོད དྲོ རི ལེ 



















ས་དཔག ་ སདམ་ རོའོ གསོ་རོའ་བངསྲ་བསོས་དོར་རོ་ཚོ་ནོ་ཡིནལ། 


རྒྱགད་གྱ་པད་ཏརྣམས་གྱང་ 





ལན་བཞུགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས། ༔ བཀའ་དང་། 
ནའབུདྭདུ་གསོལ༔ 


ད་བ དྦ 
མངའའགིན། ད་འ བསྔས་ནས དང སྒོག | 





།གཅགལ་དེན་པན་ས ས་གསུམ་རྒྱ། | 








༡ཤུས་ རི 
ལཱ ་བ 

ཤཱུ ལབ 
` ་ ་ ཅ མངོན་ རེམ 


རྩདང་༔ 
ཛི ཟཏོརྨ་སཱད་ 





་ྲ་ྲ་སྲ་ྲས དཱ 
འས་ ནོ ་ཾ 














; གཅིག་སིགབླམདསཿཔི 
ཡྱི་བྲགམ་ ས་པའི་མདོ 











།ཕེཙོན་དང་གཉིསཀྱིས་གསང་ས་ གྱི་མོདོདང་ཐཱ གསུངསགས་ངཔའི་འྲགསྐ་བུའི་མདོ་བདུན་བྱསར་བལས ༣ 
ི་ོ དངགཞིསཁྱིས་གསང་ག ་ག་། @་ སྲའི 
ངས་ག ལེ ྱ་་ག་ སྒྲ ད་ག བུ་དའདུགྱྱི་རུདདགོངསྤྱ་དུདབྱརཿ བསད་དོན་རོཔ གག མདོ ལའ ཧཱིང་ཐིགཉི་ཤུ་པ 
སནསྡས་ཀོངྦ་ ཧྱ དམད ན་ད དགཔ ཡར དད བྱུད ངིད ཛད གྱ ས་ད ི་ི་ 
ལེ་རབཀཅིག་གཏིས༔ འན ལགས་འཧྱིན་ཉིན་རྩ རླུང་གླེ། རོིཉུདདྲསས་ཡིས་ོ། 







་གཞིས་ཅན། ལྔི ཙུམནཿ 
ཏུད ཁྲ ན ཧ་ འབངས་ད །བཔཞགགི 


་ ནདུ་སིལ། 
་ 

















སྒྲི་ཤ ེདོ་དོཔབང་འུསདབྱག  མྤབཅལ་གིངདུམྱོབ་གཏད་མནཔག་བསར ༣ རོའིདུསསུསགས་དདམཆོནོོ་ཀིོཆོབནསས་ཆགསྐུས་ནུང་གསུམ་འབྲིང་གསུམ་དངདགུ་དྲ་པཿ དནཔ་གསུས་ 
གྒྲི ` སི གཿ སཱ གས་དང་མཚན མས་གང རྩེ རས་ནག ནུན པ་ག 

་ ནི་འ སུཤཱ་ཊ་ཱཀོལ ཡུ གསྲུས་དངགུསུམ་ལ་འདི་འོག ཿ ནནཔ་གསུམནི་གསུསའིངཔོཿ པག ཨཱ་ 
ཌཱ བ་གསུམ་ནི་ཆ ཏྲ ཿ ཝས ཡང རོ དུང ད་ལོ གཞུན་ཡངདམ་པའ་ པགས གི ཚགས་དང ྷ 
ཙོན གབདའ་འཅགས ྱིསུནེིས་དང་༔ མདའི དུ  ཞིག་དབྱངས དཔལ་དབངསཞེས་དུག ཅིང་༔ ནསུ མཆན་བུང་ཤཔ་ཡིག་ | 
པླ་གགས་སུགས་ བའི སིའི གས་ས སངཤས། བུང འདས་དངམ་ སསད ཏ་ཡི་ བཿ སྡེར་ཡངམ་ཏྱོན་ 










གོ གམས མོ ོེ་་ཟ་ 


རྣམསར རྩེར སཆོག་ཀུ་རབ་གནུས། ས་མཛད་པ 





















༔ " རྣཁམསྭ་སྐྱོང་བ་བདག ༔ དོགག་བོདུའབུང་བངས་བུས་པས ཿ ནན་མཁའྭི་སིང་པོས་ངལ་ཕུ༔ ཡུག་འཚལ་དགོངས༔ ༔ སློབ་དེཔོན་ནམ་མཁའི་སཱིང་པོའི་དགོངས་པ་ལྷ ངནི་བླསབ་གསུམ་ནམ་དག་ 
ཚུལཁྲིམས་ལྡན ༔ ཐེགཆེནརྣལ་འཧོར་ཡོངཿྱེ་དབང་ཡུག སྐུ་དེང་ཡ་ཤེས་བདག་ཉིད་ངཡེན་ཞིང་ ༔ རྒྱལ་ ཉིདནིབདགལ་དབང་ཤུས་ནས སས་བ དགོངས་ནས༔ སངས་ 
། རྒྱས་བསྟནཔའི་རྩ་བམ་འཆུགས་པ༔ དམ་ཧོང ` -ད རཿ སངས་རས སྙན་པའི་སྙིདྭ་ཁུམ་བསླད་པ༔ གསང་སྔགས དི་ འདདུ་བྱར༔ བསྟན་གཉིསཏླིཟཟུང་གཅིག་ཤུར་བརབས༔ 
རྒྱབོད་བསགས་བཅནྡྱི་ལ་པཁལ༔ ཆུལ་པོས་ཕྷུགཡི་འཆལ་བ ཅག་གིས ས་ད གའཆལ་མ་ཉན་པན་༔ ཟླ དཔནནམམ་ཁའི ངཔྲོཐུགས་མུགཉུཿ དཔུནཆདའི་ལྟེ་བགམཁར་ 
རྦུར་སྒྲབ་པ་འབའཞིག་ པྲར - གུས་དམ་བཅུནསྱ་ལོུ་དགསཁར་ཆུརའངོན་པར་ཇས་པ་ལས༔ པྨ་འེ་གསུངནས་སོབ་དཔོན་ 
བཞུགིས་ཤིག་གསུངསཿ པཌཆེནྡརསསྦཱ་ཏིས་ཡོནམཆོད་མཚནས་སྦྱར་བཿ བུང་ཧྱོགསརྒྱལ་པོ་འྲི་དློང་ དཿ དཔགལོཁ་རདམ་ཉདསམ་བོགམཛོདཿ པདྱིདགེན། སློངནམམཁའི་ཉྙིང | 











ཡིནམཁས་ཤིངྱ་གུབཔ་བརིས་ན ཧརུཀདང་གཉིས་མུ་ནདབ་ཞིནཿ གངཞིག་མདྲོནགན་ཅིགས་བཅད་གཅིག་ིནནས།ཿ དེཏིདོགཙུགགླི་བནར་མི་གྲ་གརནཿ 





ིྱིསུ་བ་བྱཾར་མཱ 


རྒྱད་ལ་གཟྲིགས ༔ ད་བསནོན་མབའི་ 
པརན་ཧུས་ནའུ་ཅག་ལ་ནྭཐུ་པུད་དུ་ 
ཨམྱུ་འཆགཉུའོང་བས་ད་བསྒུགས་པནཿ 
ས་ནསྲ་བིན་པློརཱམསྱ་ཀྱི་མདའ་མདུང་ར་ 


ང་ ༔ བྲདམྤད་དརུལ་བའི་གནས་སུ་ལྕུང་བརའགྱུར༔ པཿཿནྡ་རཱམསྱཱ་ཏིས་རངྱ་ཧབམ་ཡིན་ 

ན༔ ཐམས་ཧུདཧོ་ལས་ནས་ཕྭཱི་པོནནངྡ་པོན་མ་ཡུས་ 
ནུམམཁའི་ཧཱཾང་པོ་གསོད་པའནངཁྲིམས་བསྔན་ 
སཏེ་གཅིག་ལུ་རྱ་ཧུལ་པོ་བཞུགས༔ གཅིག་ལ་དག་སློ 


སཱིང་པྲོ་བམ་རདའཁུར ༔ གསུངནག་ནན་མཁའྲི་ཉིང་ ས་པར་ག 
འོང་ ཿ རྒྱལ་པོས་ཀྱ་དུ་ཉག་འཚལ་བརགྱུརན་རྔའ བའང ཤོར་པས་ནིི་དུང་གྲི་བེརྡ་ནས ༔ 
འསྙིང་པོས་ན།བནནས་ཤོན་དགྲ་དོན་པླེ་ནམསྱཀིསྣ་ལྡེ་མེརའེ་གཏིས་བྱ་ཝིག 

༔ སྨོབ་དཔོན་བྱིས་བྷ་ཏ་ཤག་གསུང་ནས་ཐལ་སོ་བ 


༡7 


བནམམ།ལའྲི་ཧོང་པོ་བཞུགས་པདུ་ 
༩ིཚཿ རྗེ་རྱལ་པོནྱི་སུང་ཁྱུ་ལར་འདར་ཡད་ཡདདུ་གུར རྡབས་བས ༔ བློན་པོའི་ལག་ནས་ནེ 





དདིཡུས་བདང་༔ཾསློབ་¡ 





$༔ ཿངོྡན་མཁའྲི་སིང་པོ་བཞེངསྦ་ནས་ན་མགོན་ག གབས་ཐོར་བྱརཧབནན་ཕར་ལོངོས་གསུང་ མོ་དང ན་པོ་གཉིནྭ་སོབ་ད་ ང་བ་དང་ ༔ སློབ་དཔོན་ཧྱིས་རཱུཾ་ཧྷུ་ཞེས་དྲག་ཏུ་ 
བྲ ད་ཕག རེ ང་བའོ རྩོ ་ ཉུས རེ 38 


གྱིས་རྔལམཉེས་པ །མྱཾ་ཐུར་གང་གསུངས་པས༔ ནགས བགས 'འདྲཀུནལ་རཛིམ་་ བྱུད ས་གསུངས་དུའིཚ སོབ་དཔེན་ནམམཁའིསི་ ་ 
ཙཾ འབུན ཅིངམཛད་བསྡུ་ཧུལ་དོ། ན་དད ཡུག་འཚུལ་བས ༔ སློབ་ད་ སྲ །ཐོང་སཱར། ཞེགགསུང་ དེ དཔོན དོའ་བསསརབྱབྱདདཁེརཁེལ་དུ་ ¡, 
༩] བར་དའུངཔ་ྩད་ མཉིང་ེནཔསྒ་གཅི ལ་པོས་བ དགུ ཅིག་གསུངསནས ༔ དེ་ འ་འ ཨཔ སོ ཅདྱ་ཏིས་དམ་པའི་ དགྲག ཕགཔ འི 





པར་པེ་རོནམ་སྟེང་གཉིས་བདག་ལ་དྲོར། སྦ་ས ནཏནཐམས་ཅད་བསསདམརམཛདཔག་སླུ་དྲེན་བསན ས་བབ་གྲས་ཤོག ཉན་བཤདྱའི་ག་བཙུགས་ཏྱེ་ལ་སནདམ་དའིཆོ་ 


བག དུ པཔོ་གསེརའཁུརའཁསྭ་དུ་ཆོག་བདང་༔ ཤོ་ཐམས་ཅདངོས་འ དིཀོགོགི་ིརས་སསུཌདིང་༔ ངྲ་སློམ་སྒྲུབ་འཚམས དལ་བཞུགས་བླ་རན། 
སླ ཕྱེར ི་ིང་སོ་ ངོ ཏུད ་ོོ རི རྱུན་རྣན་ ཁད ུར་ 
རྱི གཞག དངིམ ཤོལ་ཡ་ཚོག་་ ཨིག ཆོསུ་འདོན་ཀིནི་ལ་སྟོ། 
སྨ ཅེ འཁོརཔའྱིན།ཁྱས་མཔའ་ གོཚཆུབ་ག གས་ན ་; 
དི ཧ་ས བགསདགའོསག། $ འདི་དག་ཤྲེ་སྲོང་ལྲེ་བཙན་ཕྱགངྗེས་ཤིན་༔ 
འྱབ་ཉིས་གསིར རའཔཉཧྒ་ཤ་ ཉོ 


ཤྩ གད་སའན་འའི་དག་རྟོག་དང་ཅ་མ་ གཙུག་ལ་ག་ཁང་དངྱད སའ་ 





སྡོངགཙུག་ལག་རྙིན ནདྱའི་ཟུག་གཟེར་གཅོགབྱ་ཐུག་ ནཿ ཐམས་ཅད་དུ 
མབྱུངགནསཀྱི་སྐུ་དམསྐནམ་ཐརྒྱ་ཧས་པརབ པལག བོདདུ་དམ་པའེ་ཆོས་ 





ཅྱི ཐྲ བའི་ག 








96§ཾ 





















[ནོདཔེན་ནག་པོམཆེད་གསུམ་ཡིནཿ འཁོས ལ་ཆོནྒྱ་དརོདྲ་བོསཿ སོའགན་གཏིས་སུ་དུབ་གནསཞལ་དོའདུས ཿ གུགདོལ་མོ་ཤོན་དངཔོལ་སོགས ཿ རྨུདགའཛིགཅིད་སུམ་མཁན་པོ་དང་ ཿ བོད 
ཀྤི་བད་ཤཾད་ཡ་མཚན་སྣུ་ཚོགས་བྲིས § མུ  & ཐའ གི ཚ་ཚ (ག་ས གསས 
དདང་ཅ་བྱརྲད་དག་གིས་བྱཅནཿ འཁོར་སཆེནུང་ཁམ་བུའྲི་ཀུལ་གཏདཿ ལེངས་རྨྱོད་ཡོན་ཏུན་འབྲོག་གནས་མཆདལྔ་བསྐོས་༔ རྣམ་ཐརསྒོ་གསུམནང་དྲུ་སུས་བུ་དང་ ཿ དཔལ་ལྡན་ལསོ་གཉིསའིསུངམརབླམོས༔ 
ང་དུདཔལ་མགོནམནིང་ནུག་པོལ ༔ དཔལ་ལན་ལཱ་མོ་ཕོག་བདུདནག་པོ་དང་ཿ སགཞོན་པངདང་གྲེ་གུག་སངཞེན་དང་ ཿ ཏག་ཤད་ནགཔོ་གནམ་ལུགས་མ་བི་དང་ར ཆངན་དང་བྱུ་ིན་གཏིས་དངྱ་འའི གུས་ 
བཅུཿཾ རིོདྲ་དྭགས་པའྱི་ས་ དཔོན་སུམུ་བིསཿ སངས་རྒྱས་བསྟནཔ་སྐྱི་ཡེ་སྲུངམར་བསྐོས§ ཟུར་བཞེའི་ལྕེག་ལ་ཚོགས་བདག་ཛུསྦྲ་ལ༔ རྡོརབདུད་འདུལ་རམེ་མང་ཊོསསས་བཞིཿ བསད་ནམས་ལོངས་ཕྱོདོ་སྤལ་ 1, 
པིའེ་ཉནདུ་བཞངའ། ཿ གསར་འླབགསུསྱུཉིས་ཏི་ཤྲུལཿ རྒྱལ་མཆན་བཅུདུགོདིའིབུ་སོངཕག་གཅིག ཿ ར་ཡབ་དངབ་ཅས་སྨ་སདའྲེལ་པའོཿ དྷེལརྱ་ཉཚོགས་སུམཅུར་པི་བཞུགས༔ མདོ་ལྤི་དུད་རེགས་དག་ 



























ཤཿ དྲིས ཆོས་སྱོང་རུལ་པོ་ལགན་བུནཐྲོགས་ཡིན༔ གང་ཟགྲ་བསྦཀིས་ ཤླིཔངོ་ ༣. ཚངམང་ཀིརུའྱི་གིང་གེ་འོག་ཁུངན ཿ སོབ་དཔོན་ནམསནིརགསོལ་གཡོས་ཧེདདང་ཿ སྟེང་ཁངནང་ནུ་ 

ཐུགས་དམ་ཆོས་བཤད་དང་ཅ ཐས མ་ག ལགསལ་སོབ་ཡོན་པླ པྲི་ནམྦ་པརྲཔེསཿ པཔ སོལགསོས ཉད་དང སང་ཁ ཀློ 
ཙཱ ངུནཱསསནི་རོསོན་གསོལྭ་བིངངོ་ ༡སྒབལྭ་གའཐུགསོ་ཕགཆིགྲ་ཐོགལ སྐབའངུ་༦ལའོག་བཅསཆུལ་ོབྱཡིལཿ མངས འས པྨའྲིམང་པྱ་ཉས་པའིསིང་པོ་ལ ཤགན་དར་ 
སྒྱུ་མངེག་དཀ་དཔོནིཿ ཞིབོའྡནུལ་དུ་བཞུགས་པའི་ཡལ་གུལཿ ཀུརེནབྱརུདནེའདུདཔའི་ནུལ་དུབཞུགསཆ བཅིག་འིལགསའ་གུའབུསད། མ་པ བཅུད་ཨདག་ད་དང་སེབ་དགུ་གཏུན རིམེརྦ་དིས་པྱཆུ་ 
ཤྩ ནངམགུལ་བ་བཞུ་ན ཛཾ སུངམ་ཟུལ་ཡུནའ་གྲོའྲིའླ་ཆལ་ཏེཿ ཞུ་དངྱོ་ཧལ་པགས་པོ་གས་པའི་ཉེན༔ བསམ་ཡསས་གཞིནས་སྦལ་གཟུགསའདྲཡེ ཿ སྙེངདུ་དབུརའུ་སྦལསད་ལནི ཨཱརུཔ་ལའི་གྲིང་དང་ཡན་ལག་ 
. མོ་མ ག་གིས་བྱ་པརཿ རྒྱལ་བའིརིདབསྲལ། 


ཞིར ལཆོདཉེན་བཞིས་མནནསྟབརཏླིཟས་བྱྱ་ཧན་༔ ལགེན་དཞིར་རུངསདྲ་ོནད་ཆནཔོ་བཞི་ཿ བཀའ་ཉགས་ཕུགྱརམཆོད་ཉན་བཞིལནིཿ 


སྲུདུསྨ་མཁའ་འ གཏག ཁ་ ་ག་ རྡུད 


འའ གན གྲ 


ཙཱི གསོལ མ་ 
སཿ ། ོདགསོ་མཏིཿ $ 








ཏཱ ཧུར 


ཞིམ་སླེས་ཕྱི་ཆུས 
དགགིས་འ སྲ 


བུཿ (༩ ` རངརབའ་བ་རང་འ ཧང ན་བ 
ང་གིས བ་བ གདསེདཔད། ང་ཿ་ནད་ཀ་བསེདཔཟེའ 
ྲ ཀུ དཿ ༔ 
རསས ༔ དེ་ཡངམྨྱི་དང་ རཿ ་ ངུ 












མརྙང་ ཧཱ 
ཅན་བ་བྱརདྱ་འི་ཨ་ལགས་དད་བརརན ཿ དྭ་ལྟར་བྱར་གསུམ་དགགིགཁོད་འ ` སྟརགཅོྱོར་སད་ 



















ཚུགས་ཤིཌངའྱ།ཁངཉས་བོག་བཞིངས སམ བཟོ་བྲདམུག་ལ་ས། 


་ ༔ གསུམནེ་གསེར་མུ་གཉིས་ནི་རེམོར་བྲ 






རར དཿ ཐྲང་དང་བདྲ་ དྱ །ཁ་ནསྤདི་ 
དོད བཅོད རར ཧེན ཕགས ཅུ དི ཀཱ 
གས་ད་ལའྱིསྲུ་ཁུས་གསོའ ལཿ ཟུརབ། 






་ས་བྱ་གསམིས༣ ལྷག་པའི་བཀུར་ སྟི 
མ་སྣ་བཏག༔ གསར་ 


± རཾ ཉིཤུརྩ་ ། 
ྲགཾེིི [ྨ 























པཿ སྐས གྲངཔོའི་ཏོགས་པ་བརྔོད་པའི་མོཿ པྲམའེཆོསཀྱི་མདོ༔ རཱིན་ནགསདཔའི་མདོར ཤ་ 
སྟ བའ ར་བཞི འའནསྲ་བཅུནཔུཀདན་ ན ཧུཧཱནུབསམས་དཔའིས་ 

སྤུན ཐོ ཌཱ ཁྲོ རྒྱན་གྱི་མདོ་༔ དཔལ་གྱི དབད བྷུ རས; སྲ རྦིག པདན་བ་ད་དད་ི ནམ་མཁའ 
སཱིངཔོའི་མདོཿ བརར འདུས་བདམདགི་ལདོ་ དགའོ ངདངའམྱ་ཧི་མདོ ལུ་ཀ ིབཔྱ་ནག་ཅོདཔའིམད། ཡོན ནྭ་ཏནབསྭམྦྱགིས་མིཁབ་པའི་མདོཿ ལས་གདགས་པའི་ 
མདོ ཱུ ངབྱསྟནཔའི་མདོཿ ཐའ འདིད བདེ་ ཌྷ ཀུནཏ་རཱལ་པོའིཿ འིམདོལ་སོགས ་དཔརཿ ནྭགརམརརེེནས་བྲགང་དས་མྡེ་རོགས་ ། 
བལྟབུ་མང་དུ་བརྒྱུར་ རད 





ཆོསཀི་ཕུང་པོ་ ཤཱའརིའིབུད། ༔ | 





















པར་ཤེས་བྱརིདིསཿ གོལ་བའི་ནས་གངས་གསུས་པོཆས སི ཤཱས་འཇུག་པ་ཀ་ཏ་ཡཱསཿའ 

་ ་ི་ཁི་ཁི་ གྲས་རབཿ ཨུརུདབའི་ད ཤུ་བ དྲག ་་ 
སྭ བ ཐཱཞིཿ 'དཱང་  དཀྱི་གྲོ 

¡ གཱ ས་སི བྲ 7 ས་པའིཡུ་བཅ ±= ྲ་ སུད ཏའུ སྲེས དུང གིག ཀུ ས་མསགསཔའི༽་ 


དྲད $ སྭ པིདིདིན་གོས་འིད་ གྲིལ་པའི་བརྙེན་བ ཊཅོསྱ་སངབསན་གིས་རི་ུབ་པ་བཞུགས་སོཿ ནུ ག་བདེ དག་པ བླམ 





:⁄ ` 
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ཆེ ཆྲ 
















- ༡༡༤ 





རྒསཔར་བཀོདདཞསཿ ཕྤིམཚ ཐིགཔའི་བཀའ་འགུ་ 
ནུངག་གུ་ཐུངས། ཁི ་ པིན 





ླ་སྐྱུ་རུད་གྲབུངས་རེང་བསམ་གཏན་ི་ན། ༔ 
ད་དང དྲི སསན གསང དེ་ 
ཡལ་རིགསྤ་དུག་གྱི་དུདཿ ཕྱི་མོའཇྡམ་དཔའ་གསང་དའི་རུདཿ 


་བསནའྱགུརྩཧིལའུ་སྱ་ཧ་བཞི་པའྩོཿ 
དགུསའིག་པསཆོག་གི ཀྱི་ཧུད ཤཿ རད གྤྱི་དདཿ ལྟ་བྲསུ་ སུ་སྟིཀ་རའྱདུད་ཿ ས་མོ 





ཏཱཾ ༈ བླཟང་དཔྲ་པ གཟུངས་བྱ་ ག་སོགས་དད 
གཡོ་བ 


ཇང 
དཔརའྲ་བའྱིཧུདཿ སིགས གིར ༔ ཡི་མོ' གས་ག བཤད་པ་དཔངབཟང་ར་བའྱི་ར། 


དཔང་བསུ་རྟརོག་པྱ་ཧལ་པོའྱི་རུད་དོ ཿ འཇིམ་དཔའ་བི་ 


བཤད་བྱིག་བཀོདཔ༔ འསྦརམངོཅུནཿ དྲ 


ཅཱ དནས་གསང་ཝགས་ཐེག་བཆེན་པོའི་འྱའུབངལ ཿ ༔ ཟྲམ་ཏོག་བཀདཔ་ཆ་ 


དང ༔ འི་ཡཱའྱི་ཧུད་འགུར་བ་ལཿ སུ་གཙུག ཅུག་ཏོརྱིཧཱདཿ གསུངསོ དཿ ¦ 
དདེའིགམབའི་དླུ། ` ་ བག་ཚ གི གི 


འཇམེ་དཔལ་ར་བའྱེ་རུད ཛཾ གསུང་འཇམ་དཔལ་གསང་བའྱིདུད་ཿ གས་འཇམ་ 
ནཿ དཔོའིགཅག་གུང་ན བྐས་གད་ གྱར ང་གས 
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ཊང་བྱསུ་རམ་ཐོབ་པནི་བདུག་རངལ་ཐེ་ཚོམ་མདྲ་ཀུངྨ་པོན་པོ་ 


།པོད་ཧེད་ཅདུས་། 
༔ གགང་དའི་བེདག་པེའི་སྐྱ་སྤྲུལ་བ ཅ ལྷ་ཡུང་དཔེ་ལ་བྱི་རྡཆྗེས་འདུའཝ 








རོའོ བོ སམསོདྩོ་རྱིསོོརྫར བོ་མོཐོངོ་ོའོརཿང་ 
བྲི ཛི. རྱ གོ ཅུ གསེད ང་འ ངས་ག བད་མ་་པརམཛད ཆུའི 
པའདིསྦདིདདབདུསཿ ་ རྩར ཆསྱ་ཀི་བྱརིས་དདུཧུ། ཧག གསས 
ནས་པ 


སནསུས་གསུང་། ༔ བྱསར་བྱདྱ་བི་ནངནས འཕིག ནཱ རད 
ལན་དཅིང་ཡས་ དནགང་ངོ ཅ སློབད ནབི་མ་ལམི་ངལ་སོགས་པྷ་ཧདཀནགནས་ཧོན་ སྲི ད 
གུ ཡས སྲ ེ་ཞུགས་གནསས་འད་བས་གོ་རམ་ 





ཀར ངོ །ོདཔདེ། ཡའའིདནས མཆིམས་མུབགགི་དཔན་གནས་མཁའ་བྲའཛོགས།འངྱ་གསངསགུས་བབགོའི ངསཔ་ལ་བཞུགས་སོ ༔ དེནས་རྱལ་ 
(ྭ ངས་ལཿ དནི་ཚོསམ༔ ཞིག་ཡོདཔ་དེ་མབཏནཕུགཆུམཔལཊིདདས་ ༢ བས་ས ༔ དྭཔལྦ་གིམཆེམས་ ཐ་དཡནྱ་ཧེ་ སྤྱན་སྔདུ་ཐོནཏཾདར་ཟབྱ་ཀིི་གདན་བཏིད་༔ སྤྱིདྲདཀར་བྱི་སློག་པོ་དྲ 


ཕིརྨུས་ ༽ དང་གནས དད་ག གིག ནདགིད་མངདོད བས ༈ུ་གནུང་བྱགསཀི་སྒོ་ནས་བསྙོད་པའི་ཚུལ་དུ་ཁུས་པུ་ར་ ཨཡོ་ཡུགས 


རྨཆེནེཔེ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ིམགོན # འབར་བའྲི། སྲ་པ་འཇུལ་བའི་གཏནཊོ ས་ འཚབ ད་པའི་ས ཿ ཆོས་ཀྱིས་དཔ། ངས་ལ ཤུག དུལ་བ ཨཔ ཞུགས 
ནས དགྲ་དསཔདྲུས་མནདཔྱ གྱིང བུངདགོགད་ཆགུས་ལརོ མཆོག་ཟ དཔལ་ཇེཿ མུབྱགའཛོ བཱ སསྟོད་ཅ རྷུཾད་ལྟར་སྒྲུ་ག སིམ རམས ལ་སྣེ་ཚོགས་ ཁི 
རྐང་ཊ བདག་གི་གནརདམ་དཔལ་བྱི་བེསམ་ཡསསཿ སློབ་དཔཧིན་ྱིས་བརླབས་ཏེབེའེངཀ་ལ་ཛད་པ སྦྲལ་པའིསུ ་ལ་མོས་བྱ།དནས ཿ འུའིང་སྟནསྦུངགསོལ་བརིའིརིགས་ཀྱང་ཿབསྦ་། 














དཾ དངན § རྩིས་དང་༔ ཕོ་མདོས་མོ་མདོས་དུང་ ཧཾ ཀོཆོགདང་ 8 


་བའ་རགེ་ 
དོ ཡོམ ཟོང སངའ་རིགས རྟ་མཆོག ལ་པའྱ་རུདདང་པྨད་དབང་ ནྱྱི་རླུད་ལ་བཏྙནནས་པྲད་གསུང་ 
གནས་མང གུཡག་ཅམབ་ཐབསྣནལ་མམངད ལེ :མཆོག རོལ་པ་མུ་བ གི་ནུད་དང་བས་པོབུད་པལ་བཏནནད བཅུད 


ས་བླར་བུདདཙམ་ བླསརརྩོཿ གུ སུ | 


ལ་གཉིས དུད་འ རྟནནསུ་ཕུརཔ་འཕྲིནམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམསནཛད་༔ མམོ་ལོལ་པྱ་མ་བའྲི། དདངམམམོ་འུས་པའྱིནལ་ 
ཅས ཡོད བ་པའྱི་ནུདལ་བཏནནསྲ་བམརག་འཇིནྱའེ་སླབ་ཐབས་བྱརརུ་བྱྱརདཛམ་མཛོད ཕྲུགས་པའ ལ་པའི དུ 
® ྲྲ་ དགཔག་ཚོགསྱྱ་ནད་སནདསྡ་ོངཔ་བགྲལསྤྱིརུམོནམསཔངད་ངོལ དེ་ནས བན་པར་དུགལཆེ་འའིགདམཔ་ 





གནང་༔ འ གམི་དཔལ་གྱེ་ཡ་ 
བསྟདཀྱི་རྒྱུད་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ 





ཡིན་ཡངྒ་ཐོ་དལ་ནསཧོནཔས་ནོར་ 
རྩལ ས་པས་དར་ཅིག་ 
གསར་གསུས་དགེས་པ་མིད་རྒྱལ་པ་ 
བདགས དའལེབྱརལ་པོ་ས་དསྒྲ་གདབས་བཀག་དགྲ་དཆོར་ བོ 


་པ། 
གསོ ཡེ ཛི རུ སྐོང ཞེས་ལུས་ས་ལ་བརྡདཅིང་ཤུག་མངདུ་འཚལ་སྱན་ཆྲབ་གཏོད་བས ༔ སྲོབ་དཔོནྱ་ཧི་ཞལ་ 


རནན། ༔ རྒྱལ་པོ་རྒྱསན་ ངར ཊམེ་དགའབམད་༔ རེརངབཤགས་པྭ་ལྟ་སྒོམ་ལ་གྱིས ༔ སེམས་མེ་རོག་པའི་ངང་ལ་ 








ཤི༔ ནྷཱརཱ་འའི་ཟླལཱ་པ་འད༔ ཆེསྟི་ཏགནུ་ཡྲི་ཕླ་བཱའདྲ༔ འདུསུ་ཀསཧི་ཏགརྐཾནྩགེས་འཇིག ཿ སྐྱེས་པའི་མཐའམ་འཆི་ཿ འདུས་པའི་ནྲ་འམ་འབུའ།ཿ ས་སངའྭདུས་བས་ཐམས་ཉདའདིདངའདཅ་ཉུག་ 
གས་ཞིང ི ྷིཏགནཱ་ཱཱིཿ འདན་སྦི་ཏགས་འཇིག ྱསབཅིསའུས་ཤི་༣འདུས་པགིན་གཞན། སངའེསྐྱ་རལ་པོཉྲིདྱ་ཧྲོང་འ བར་གདའ ༔ ཞས་གསུངས་ 
ཤ། ཧོཿ དེནསྤུ་རུལ་དོས་སྟི་པལ་སན་དཙུ་གསུ་ནས་ཕྲན་བཞེངསཏི དཾ ོགས་གྲའ་བཀའ་ནསྣ་པོདཔོནསང་ཿ ག་དྭག་བོདབུདཔ་ཙམ་དུ་བཙལ་ནས་ཞུས་བ ཉིནྦ་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགསུཿ ཅིར 
ྲ ིང་ འུ ལསྒྱ་རུནྲཀ་བསསན་པའདནས་ཙམ་འཇེག  སྡོུག་བསྔིལབྱི་རྒྱལ་སནམ་ཧཱམྨ་འཇེནཿ དྲསུ་ཆོན་འདེ་གང་གེས་སྣྲབརྐྱན་གངགེསུདཿ 
ཕི་ུ་ཾ་དྨདགྲསལ་འདི་བསོད་ནམས་བསགས་པཞིགའདྲ་བསནིང་དང་འཕདཅིང།བ་དོནལ་ནོགས་པ་ལེ་བརྷ་ནམས་དངམཇལ་ཿ མ་བསགས་པཞིག་འདད་གསུ་ནིཆོསཐནམཱིནཿ ཤགགོས་ཡུནཐུང་ཞོང་ 
ཆའི་དུས་ཉིདཔའི་རྱུཧིན་གཔསགས ༔ ང་དང་ཡུད་ཙམ་འཕྲདཔའི་རྒྱུརིལྟམལགས ༔ ཤྱིམཨ་རྒྱ་ཐ་གངདུལན༔ མཐནྱ་དངཆུབ་བླསབ་པའྱི་སཱ་ཐམཆེས་སམས་ནཆིས ༔ མ་ཧཱགུརུ་དོན་པོཝཾས་གསུང་བརུ༔ཞེས་ 


ནུླགས་ཊིརཛནནིང་སས་ཅད་ རྟག་ཅེངའཇྲིག་པར་གདོའུ་བས ༔ ཨུ 








ཐོགསཿ ༔ ལན་ཅིག་དམཆོས་འདུལ་བའི་བསྟནཔནི༔ མ་རཙས་ཞིགམདོའསསྨ་མདནས་གངས། དྲག །ཆོས་ཀྱེཿ 

འབྲས་བུ་གསང་སྔགས: ཆོསཀྱི་བསྟན་བ་ནིཿ གཞུ་རྒྱུན་ཙམ་ཞིག་སྟོད་ཀྱི་ཡྱོགས་ནས་འབྱུང་ ༔ དེནས་མདོ་དང་ 
| གསང་སྔགས་བསྟན་པནིཿ སུནུབཙམ་ཞྲིགཱ་སྦྲ་བའནས་དྭབུས་སུ་དྲ ཿ རཡི་གདུང་བྱརདམི་རབས་བྱརདསོངནས། ༔ གས་ཆོག སུན་གི གུད ོངིཡོགསནས་ བཱ མནུསསདོདང་ ། 
དའདས་ཡནཆདྱྱརལྤའིམསནེ་བདྙཾས རྩརི་ཤིངནགས་དསྐམ་མི་ཕེ་བྲ་བང་འབྲི དནམསསསུའཐུངྱ་སནྡ་ནམས་ནུས་པ་ཉམས༔ འབྲུ་ནམསམི་ཕོནཆརརུ་དུས་ལ་འབང ངས་གནས 
རྣམག་ཞོ་ཤཆུང་ ༔ ནདམང རང་བསྣུ་ེའགུང་ཅ དིནས་མི་རབས་བདུནནིཊ ནཆདདུཿ མེས་ ནནས་གསུམ་བཞངས་པའི་ག ལྐུག་ཁང་༣ མཐའ་ཉམས་དབུསྦཀྟིལི་བྲ་ལུས་པ་ལསཿ མངའ་ 
ཐྲཇཉམས་པཱས་ལྷ་ 'ལཁང་མུདནའཇིན ཁྲངནང་དུ་ གང་ཿ སྐབས་ཤིག་གཙུག་ལགབང' གག ཿ སྐབས་ཤིག་གཙུག། ༢ ༣༣ མང་པོའི་ཚང་ཡང་བཅུའ་བ་ 
དང་༔ ལྷ་ཡི་ཕྱག་ལ་སྤྲང་ གྲེ རིང གའབག་ྱདཔ་འབྱུང་ ཿ གཙུགལ་གཔ་བད་ས། །ལེདྱ་གུར་ཅིང་ ཅྱ དཀརཔོའི་སོགས་ཕམ་ནག་པྱོརལ་གྱུརཔས ༔ ཧོར་ཡུལ་ཤེང་ 
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'གྲོང་བཅུ་དྲུག 


འཁོལ མི 


འེ །སོ་ཿ ཨྭུ་ཧཱན་གྲུ་རུ་ 
ྒ ་གྲག་ འི ཡཿ 


གཟས་ཟཿ བར་པཉརིདྱཧིད ཿ འལམདཔམ་གསོདཿ 



















གླང འ་ ཡུགསནས་ ནས་ ག་བ. ང་ཅ ནོག གུག དེ་ རཾ ༧ ཁྲ་ོན 
དན་ བཟློག ¥ དེབོགཔའྲ་བབསྟག། | 










རཿ 

4 །འཚཾལ་ཞས་ཞུས་པས ༔ སློབ་དཔིན་གྱེ་ཞལནས སཿ རས ད་པྲམ་པས་བྲ ད་ཀྱིས | 
ཌྷ རི ི་ ་པོགསོན་དང་ ༣ རའ བའྱི འདད རི ནྲི དསས དད རི དདུངཅིས་མོནལམ་གཞུས་ཡེདཏཿ 
།ཧྱིནྱཧག་བནབས་བསཆོག་པངོ་ཡང་བསནོརས་ ཧཾཿ སབམས་ཟླབ་དཔན་ལཡོ་བསུརཿ དབོན་ དནོབ་ཚག་ཅད་དཿ གཉིད བུས་ཕ་བརྡུང་༔ སྲུནངདང་ཕ་སྤད་ཡུལ་འཁྲུག་: 





° ཧད ༤ བོས་རདྷོལ་སྟོན་ིངགསང་སྔགསྤིས་འོད་ཀོགཔའིདུས་དར་བཅུཀི་བྟསནཔ་དམནས་ཧོརདམག་ལུགས་པོིལ་སུལམུགོའཚོལ།ཿ ཆུ་ཕྟོརལྟཅབཞིན་བྱངག ར སེསོ་གངལ་གདུག། 
སིས་ི ོག་བངདྲ་བཀས། དབྲད དགང ཅིར 
བྱ གི ི་ོ ྲགསྐག་གསོས། ༤ ས་དྲག་ནུན་ཅིང་ས་གཉེརི་ོ ནོརགཏུརམི་འདོན་ཁྱོཆ་ཐབཔ་བུ  མསཔལསུ་ལབྲགལཞིང་བོར་དང་གཏོདམ་འུཔངས ཚགོས་དངམ་ཆོད། 


ཀཱ ད་ཊརྦ་ཞིངྷལ་འད་མདོས་ྱིས་མེངས ཿ་ཆཾས་ཁམས་སུལ ས་བཟང་པོར་བ ཆ དྷེལཝུརྦ་བས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧིས ༔ གཏོངནས་བཟུག་པམ་ཡིན་ཏེཿ ཐིངས་གཅིག་བླཟོག་པར་འགྱུན་བ་ཉིན £ སྤྱོན་དྲར མམཆུད། 
ལེ 88 ཡུལ་ལཞགལདའཇགྱུསུའཕུརཿ ཚེལ་ལེངཿ དྣ།རམདའ་འདྲཅཱ་ ་ལནོརམེདྲ་མུགའཐབ་བདུ ༔ གིས་ག མ་ཡིན ༣ དེངས འགོག་པ བདབམན དད་པ 
ལརཿ སྡུག་བསྔལ།ཁྲགམོ་བརྡོལ་ལས: ཉཾ་རང་སྡུགརང་གིསཧོས་ལསརེ ༢ སྭིང་རྔརེས་ཀྲ་བབསམདྷ༔་ཅེས་གསུངས་སོ ཿ ཡང་སློབ་དཔོནྱ་གྱིསྦྱ་རུལ་པོལ་བཀའ་སྩལ་པ ཿ ཁདཀྱི་པླ་ཨུམ་ཆེདུས་ྱེདཔ་ 











རསརོ་ 
ཁིབཔ་ཕིསར རིས 
ཅ སོ་བཟུང་ 


།དུའཝདཿ 


ན་ས པ་མདཱ་ཤུན ¥ ˆ 
ས་པའི་ཚུལ་འཇིན་ཉམསུ་ལན་ཧེད་དུས་ཡིན རུ གསུངས 
་གྲཅགའ.ྱཧང་ཊ འིགས་བཟང་བཅུནམ་ཞིག་གིས་སྒྲ་ ཤབ 


± 


ུབས་ མྱི ད་དཔ 
0 








གྭཐ་ཅནུ༔ དནྙེརཱོན་བཾན་བས་ནསནིཿ བླམའི་ལསྤྱཧཱ་ཧཱས་དུས་བཀའ་ལེག་སུམཿ 
ཕཏ དནས་ ི་ོ བླ་ན ཏ འབྲིནྣ་བངཞསྭ་བའྲི་ལུངཔ་ཞེག་གི་ནང་ ཿ ༈ 
གངན་ཏེབ་ སས་ཅད་ག་ཧད་པཿ སྱྱི་བ་སྔ་མའེ་བགཆགས་རབ་ཏུཤུང་ཿནུསོླངགི་ཡེ་ 
ཆེན་པྨར་ལས་འདེལྱ་མུལ་ཞསྲ་གགསཿ༔ ་ ཊཾ 


ཤིྡའགཔ་ཚ ཤ། 





ཁོང་ཁྲོ་ཅུང་ཐ 


།གོགས་5ྱེད༔ ཧཱ ད་ཐགས 
མདོག་ ༣ རེ ན་པ ༔ ཞི སྡེནམཚམས་སུ་ 


ས་པའྲི་དནྨ་ཡིན་ཡེན ཿ ངཡི་སྦལ་པ་ | 
ཿ དསན ས༔ ལྕགསམོ་ 8 





སྤྱིྡ་དགེ་འདུནམ་ཐོང་ཚདལ་ཤག་དཔལྡང་། 











།རྨིས་བཞེས་པར༔ 


རར གི 


ིཙིབརིི། 
བེ གྲགས གའ 











རམདུད་ཉམས་སླུ་བངས རཱམཐདིནའེཔཏེ་ཤུརྩ བ 


གས་ནི ་ | 


བུབས བྱརྩུ་མུ་བྱ་ཧུདྷ 











བླདའྱབུང་གནསྤ་ཀིས་ཇོསོ་མཚྩོརལ་ལཱ་བཀའྱ་སལ་པཱ༔ ངོམེ་ཁྲརྲཀིས་འདྲི་རམས་དཀར་ཆག་ལྱ་ཆས་པར་ཡི་གརྲའིས་ལ་པའིཟབ ལ་ ང་༔ཿ མཿ 
དད ྣཾིྣིྣནཅབཟཌཟརན པཱ་ོ་གསསདནམས་འབུ་ཤོ་གང། དི ་ དཔའཕདཔའིད་ཱ་ 
: : གདཱ་བྷཾཿ གསུནས་དཔང་ཐ་གལ་འ་ ཁལ་འཇོས་པརྡག་ཡིནཔའི གསལ་བའི ཞིག་ན འི ཞིཡུགནྲ་གོང་གསུཀཏིམའྱེ་ཧུད་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་ གིའི ཡ་ 
ཟོ ཨུས་གསངབས་གཏོང གསྒསལ་ཞུངཿ དཔསཿ ཆགཅམ་བགཔདགུ དྲ པྲུ ས་ཤིག ༔ གདུའ་བྱདུས་ལམ་བབས་པས་རྱ་བའོདིར་སྤལ་ཡངམི་ 
།ུཐོངནས་ཀུརྱགིས་ཡི ཡིདམི་ཆས་ཤིངགཤེ་མུར་འདུབསྒསའ ལ་སོ ནོགས་པ་ཡོང་ ཅ དསན་མཁའ་འགོའི་བཀའཆད་ཡོངངས་པས་རངཉམག་སླུ་བུངས་པམ་གཏོགས།་དད་ཤོགས་ཅམ་གངམ་ 
དཔའོགཏཿདུ་ཝཔདཱནོཿ ཞེས་གསུངས་སོ ༔ རེཝ མཚྩོརལྱསིསྣ་མབ་དཔོནྱ་ཤིས་གསུངས་པ་དཀར་ཆགྱང་བླསནནོ ཿ ཨྤུ་རན་གུ་ནུ་པླད་འབུང་གནས་ཀྱིསུ་རབསྒནམྲ་འརྒྱརཱ་པར་བཀོདཔ་ལས 












16 ཇིཿམཞིཿ་ 






















ཏཱ༡མབླདགསལཡཔབྷསནཔའི་སྷསྱས། ཧོ ཅགསཉྱགཧྱོཿ ཧན་སོབ་དཔོན་པྲད་བུངགནསྐའོསྦྱོརལ་ཕོ་ལ་བཀའ་སལ་པ བདག་འདབྲདའཐུང་གནས་དང་ ཆ པ་གོངེརོ་ཅོན་ 
དང་ཿ སྣུབས་ནམམཁའྱི་ཉིང་བོ་དང་ ར སྭཱ་ རྨཡ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ ༨རྣག་ ནཱ སུ་རྒན་སྐད་དྲང་ ཿ རྒྱགར་སྐད་དང་ ༔ སིངྒལའི་སྐད་དང་ ༔ 
མ་རཧི་ིདདང་ཅུ ང བལ་ དང་ཉ ཟ་ བསིད ཿ འི ྐད་དང་༔ ཟངསྐ་གིངི། དདང་ར གསེརེངག་ ང་ཙཾ མི་དའྟ་སད་དང་ ཿ ཁེའི་སྐད་དང་ ཿ མཁའའགོམའི་བརྡའྭ་སྐད་དང་ཿ 
ྲུ་ིན་ན་པའི་འདསུདདང་ར འཐུ སུ གསས་ན་མགས་དངདག་ཕགསན། ད དེཿཏཧརྱཆུལ་ སྱན་དྲངས་ནས་བགམ་གགུལ་དོར་དྲངངད་བཅོལ་ནས་གཉེར་གཏདནས་ཡོད་དོཿ 
ཿགཅིགོ་ལ་སངསྦྱ་ཧུབའི་ དད འི་དོནངུ་བྱསུརནས་ཡོཿ ཡམ དགའ་ངད་ རཿ འགའོ་གཞགཔག་བདན དཔའམཐའས་འཅུ་བཅདདཔད 

ི་ཆོསྨམ་ཁྲདདཔར་ྱས་རབསཏརྡཝས་བཞིན་ཿ ཉ་ྲིགཔབའིངདྲས་གནོཐམས་ཅདྱ་འངལ་འགསགའལ་གཉིདབ ་བབ་པརའགུར༔ དཡངྒ་ཀངཡུཀྱི་འབྲུག་གཤེདབཞིའི་ 3 


÷ 907 


















ཞཿ ཐྲསལ་ལདྒ་རམསྱ་ཧིས་ལསའཕྲོག་བཏོན་པསྨ་སྐོག་མིའཆད༔ དྲམ་ཡིན་པ་ལ་ པྟོ་མལོ་བོམདོག་ལྷོ་ཉའཐོན་ཡཔྱསརགའཆིཿ དྭ་ཝརྒ་ཆུལ་བིམས་གཉན་བགྲ་སོག་སེར་གཏད་གསུམ་ དི 
མགོས ཿ ུ་དུང་ང་གཔན་པ། ད་མན སཾ པ་ན བར་དང ཿ རུལ་ོ་གཉིས་བཀའ་བྲསུན། ཅཾ 
ཐབསྐྱརུཀྲུན་འདཱནའི་དྲོསདྲ་བྲམས་ཅངསོ་སོརྟེ་སྟ་གཏེརྨ་སོདདང་བནུས་པ་བས་ནས་དཀརཆུག་ཏུདིས་བྣ།ཡ་ཐོགའིདེདཔ་ནྲ་ཐོགརིངམོ་གཉེས ༔ ཁུག་པ་བཅོ་བདྱ་སོ་ཤས་ཅནལ་གཟགས་ | 

པྲ་ཝྭ་ཁཱའཛོན་པའི་གཉར༔ གཏཡྱིར་བམ་འཇུགས་ཞངང་ང་ སེམསོ་གཏེ དཀ ཏུ གཿ ཐོ ༤༨ ཞའཅོ་ སོབ རྒྱད་བསྡུས ཤྩ བཅོབ རྒྱདརེརེ་ཡུནཚོགས་ལྔ་ལྔར་བསྟན། 


རྲསས་གཏར་དཔོནགཏར་ཡང་གཏེར་བཞི༔ བཞི་དོར 
གཏདྩྱར་སྭསྦྱ་དབབྱ་ཧུགསངྒྱ་ཧུགཏདྱ་རཱའོཿ གཏརྱཾ་གཏཾརྟཾསཾནོ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པན༔ ཆེབའི་ཡོན་ཏནབྱར་པངཝྡན་པྷས༔ རེགསྦཀིསཆཔྱཧཱལའིགསྔ་རབོརའྭ་བུངས ཡོཆེབམཆནུ་བཟང་དཔྲ་པདྨ་ལཱན ར 
ཡོན་ཏན ཛྲ ཧཿ ཞིགཆའཚིག། གས་གནང ༔ སྨོབས་པ་ཆེབ་གཞན་དགའྲིལ་གྱིས 





















བཅོས བསན་ཅདངུ།ཿ ཐོས་པ་ཆོབསདྩོསགསྲ་བསཾས་ཅདམཌྱནཿ བསམ་གཞིགཆེཔ་ ཛཿ ཤིས 








ྲི་ཤྲུརེས་དན་བུ ༩ སྤྱིརམདོ་ཡོན་ 
ས་ི་ས་་་ 





དུ 





ཞེ་སྡངལྭས་གྱུར་དམག་འཁྲུགའུབྱུང་བུ་དང་༔ 


ཅུའན་ིའ་གཏེར་ 
དུཿ དཾ 






སྨྱོན་གྲཅིགའུཇྱུངཤེར༔ ཆས་དང་ངན་སྔགས་རྩེས་སྨན་བུམས་ཅད་ཀུན༔ 
ཨུམ་ཧྩོསབ་ད།ནངན་པོ་ལགས་༔ གྲུརུཐམས་ཅདམ་ཁུནཔས་གཏརྨས་གངདྱམས ཿ བཅེད 
སྭ་ཞུས་པས ༔ སློབ་དཔོནཔླརསྱ་རུའ་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ གསེན་དངམཔ་ 
འཚལ་གསརཁངྦབེང་ ༔ དགྱེ་རུས་ཧེ་མ་ཇོམ་གངགསུམ་དུ ཿ རྒྱལ་པོའི་བྲ་ག 

























སྨ་ྲེ་ཕྦྲས ༔ སྨགསུཀྱི་ཡང་རྫོང་ཡུར་པཐྲམས་ཧུད་སྦས༔ གྲྭཡི་གཡུ་སྒོདབྲག་ལ་གཏེ་སྨྱོན་སླས་ཌ མུ་ཏགསྤམ་གོང་ལ་གསད་གཏ་སྤན ༔ གཟརམོ་ཐྲངསྱིཚྲོབག་གཏར་པན་སྒྲས £ འཕོརྱརས་བངསོའ་ནོརགཉེར་ 
གུམས ར་ ཙོང་དམ་ལུགརདགོངས་གཏིརྒ་བངཞིག་མུན། ༈ ཤ་པོའི་གངསའ གསང་གཏར་གཏུརྦོན་སྦྲག༔ མཉལ་བྱེ་དོང་ཁ་དགནུགམདའ་སྦོལ༔ སྨན་དངད་གཙུག་ལག་བསྟན་སྲུང་དདུ་སྦན༔ མཉལ་ 
ེའི་ནག་པོའི་བུག་ལོགསལ ༔ ནོར་དངགཏརྱཾཧི་ཁྲ་བུང་གཏར་ཡིག་སྦས ར གསལ༔ གངས་མདརཔུ དར པིག $ ཚོས་བྲོ་ཐ་དཀར་དཔེ་སོལ་ལུངཔ་ལ༔ དྭངལ་སྱད་གསེར་སྤྱད་གསར་སྤྲམ་སིཡམ་སྒན༔ ཟཆུ་ 
ཊལ་གཤིན་རའི་དན་སགས་ཕཱས ༩ མཉལ་རོངམདམཁར་གྲས་དད་ིར་སོགས ཿ པོ་ོང་བཟའ་ཡི་གོསྱ་ཧན་བམས་ཅད་སྲུས  ལུང་སོད་བྲག་དཀར་གདོང་ལནོར་གཡུ་སྨས ‡ ནངན་སོགཐུག་དཏཉརང་ 
སྡིས ཁལ།ཁྷ་ཚུས་ལ་ཐུག་པརགཏ་རྲཔནྡནས ཿ ཧུརྱ་ི་ཝུག་ཇུང་གཏིརན་གཏེརྦམོན་ཐཱའ ཇ འནྡོ་བབྨ་ཝར་ཟབགཏེར་ངས་དེནོམན ཅུ ཐུང་དགས་ཀོང་གསུམ་ བདཔོད་དགག འོ ¿ ཀློཊནོ་ 
༡༣ ོབདཔོན་གསུང་གཏོ་རྨསས ཿ རཱ་འེའི་གནས་ལ་གསང་གཏིརམང་དྲུམསཿ འོལ་ཀའེ་འགར་ཐུག་ཞུམ་གཉིར་སྐོར་བཞི་སྦས) ༔ འོནབྱེསྟེག་ཚང་གཉིས་བརེ་རྒྱམཚོསྲས ཿ ཤྭ་པོ་བབབྲང་གི་ུག་རྣམས་ 
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ཕྲས 
བག བབ་ཕུ་ 
ུ ལུ 
ི་ཞ་ 
༔ཡེར་ 
བྱན 


སཱ རྤེ 
སྤ 
པས རོབ 
ར་མ 
ལསཿ ལˆ་ 
སབས 
ཆན 
ནས་ པེ 
བ། ཀའ ཚེད | 




















ོོ གདལ བངདམ་ 
ིགིག་བ་ བབ ཏདདེས་ཿ ཕ་ལི་ཉིང བབས 
ཧེ རི དྲ ལ་པ ས་ཁོ བུཡི་ཉི་པོརྲ བཱ ག་ག 
མེ ་ ཛའཆ༡« ཀཐུང་ཅཾ ཨག རྨམ ་ ལོག གླབ 
` ་ རེད ཊཞིཐོངས་ཿ འདམ གལ་།གསིས་ས་ ཡང་དེ 





 ་ ངུ གཙང་ 
༨༔ གཙུངགིརཔ་ ཐག བྲ གི་བ ་ 


` 


ཟུ ༔ བསྟན་པམཐྲ། བའ སག ཌ བལ་ཡུལ་ འ 
་ འབྱུང་༔ དྷཉིདསེ་གནས་ འ་འ ལཱ ད་ང ་རུཆོན་ལ། ་ ོད་འབངས་ཞིག ནོན ལྷེ ་ 
¡པའིཉོགས་དབསྟནནས་དབྱུང་༔ གཏེརསྟནཟྙུཿ ིམ་པའཅུ་བསག་སྱར བདོ 





ས་པའྱབུང་༔ དབའ་མོ་དཔལ་ཐངཚོནྱ་གིརུརཔ་འབུབཿ གངས་ཕུགསོརྦསས་པའི་གཏཁའདིཿ མི་བཞག་འདོན་པའིཉུགས་དེ་བསྟུནནས་དྱབངཿ 
ཏན་དེསུའོགཏུ ཇ སེལསལྭ། ཁརའཇག་མའི་ནེ་ཆུང་སྒྱས §རྨོནམདཊལ་ཀརྲ་ཤལ་ཨྱེ་ཕ་བོང་རྡོལ༔ གཡའ་གསྲའགང་མྨུས་པའི་གཏེརཁ་འདི༔ ི་ 
ནྱ་ཧའོཞགྱ་བཌྱབང་§ དེཉིདམི་གནསྦམ་ངནའདག་འགོོ།ཿ རྒྱལ་པའི་སསཚུད་བོད་ཀི་མི་ནམས་ཀུན ཿ རུངགྟི་ཊུ་གིས་བསནནས་ས་ཏོད་ 
ལྷེ་བོདསཚུམས་སུ་སྦས་པའི་གཏར།ཁ་འདི༔ ལོ་བཞུག་འདོན་པའི་གས་དུབསྟནནས་དྲྱུང་ དྷ གཏད་སྟོནཱ་རགྲ་ ཤེསོནདའིམིངཆནའབུང་༔ དཉིད་ 
ཐཱ གྲིམསེ་ཅནྡ བས་འཐོརམང་ཤིང་ཨུལ་བཏོན་ཡུང་པའབུང་༔ ལེམནཡུགསྐ་ུ་སུག་དིའེ་གཏར་རའིད ཿ ནི་བཞག་འདོནཔའི་ཏུགས་དབསྟནནས་དབུང་༔ གཏེར 
རྟན་ྫ་རེ་སྒནཔཏེ། བསོག་འཐུད་ཤིན་པ་འབུང་༔ དེིདེམི་གནསྱ་དན་དུས་འོགཏུཿ དུས་ནིའིབལོའ་ངན་དུའོ ཿ ནཁན་པྱསནགྲ་གད་ཚོགས་དབང་བསར་ཿ ལྐེགཅུུ 









` ¿82:52 'ཝེ༦2& 





དུབསནདུས་དུང་ ཿ གནས་མཱ་ངན་ 
པབ་འདེ ༔ འདོན་པའི་ཉགས་དབསསནནས་དབབུང་ཿ ཨུ་རྱནཞེག་པོ་གློངཔ་ | 
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ྭ རྔམཐོ་ཀརྱ་ཧིས་ ཤིག ༔ རྷ 
སྐམི་ཡོང་སན་ངག་གཏེར་སྟ གིཆུ་ ༔ སྒྲོམ 


ཤིངགསུང་བཅག་གས་ཞེའགསན་པམ་བསྟེན་ཚདལ་ 


ཌཱུ ལ་ོང་ླུབད་ཆོས་སུསན་པར་ཅིསཿཤིག § དམརག་སོག་གི་གཞིས 


'སྨྲབ་ག དེ 


པར་ཆད་དུ་འགྲོ ༔ དགི ད་པ་ མེདན་ོདགིིན ིལ་ 





ཡིད་ཀང་སན་དགྲ་ མ་ལྱ་པ་ད་ཆོད་དགོས་པསྲ་བམུའྲི་ངང། ཨ་མྱེ 
འདག གཅད་པ 


བརརདའོང་བསྐ་ལ་བཁའབུམ་དུ་མ་གཏབ ལད དི ཆོགྱཀྱེ་མཐའནེདམཚིགད་ ཉིནག་སདམའིགགཙངབའངསས་ཅགསུབླཔའེརབཡིན 


མུས ཤིག § རཾ དུན་ཆིགཉནགནཿའདིར་བསི་ཤེསལེ་ ུདག་བཅིསྱཀུརནྲི་ཤབ་ད 
།ེ་བརབཏབཔ་སཱཌའ། སས 






ལ་བར་འགྲོ་བཞིནནོ་༔ ྐུ་བུས་སཁའ 
དཀྱི་སངབས་མྲི་ཐུལ་བས་དུལ དྲགས་ན་ _ 
ས་ད 'བུང་ཞི་པནད་མངལ་ 
ཅན་ལ་གཏུགས ༔ བླནའི་བཀཿ ནུདངབརུང་གཏུག་ལ་བཟོདཔ་མི་ཐུ་པརྨ་བསེ་མངདི ༔ བླམ་གངརུང་ལ་དན་༡རྨ་ 
དེག་དྲུབ་མས་བྐུ་པིད་པ་སོགས་སྡེག་པད་པ ུནང་གཏུགལ་ཟོདམི་མབཔར་་་ངང རི = 
ཅུ ཆོསརང་གིསླ་གུབ་ 


ནེན་བྱེད་ ལ་ཙོན།སིས་བརནསོིཐགསམམཡ་ངས་པའི ཤེག ༔ ནུལ་འཆོས། 


ལ་ཡན་༔ 











ཤོ ཟྐ་གསུམ་འྲ་ོནཔརྲ་གཞན་ྱིནནདོའིརསནས་ཆིས་སུའི་ཧུདཔ་ཡིནནོ ༔ དབངའིདལ་སོགས་པའི་གདུམས་པུ་དང་ཆོས་ལ་སོགས་པདུས་ ཅིག་ལི་སྐྱིན ༔ ཆོས་ཞུས་ཚརནནས་འབྲེལ་ཐགཏུའོངངས། 
སྣོདཏོག་དགོས༔ག སའཐནར་གཞན།ཧུནནད་ེསུནས་ཅིས་ིུ ཉདཔ་ ཐཾ ཐ་མ ས་ར ༨༨༥ ༣ 
གསན་བསནས་ད ལ་བར་གཏངཉནསོདཿ གསངསགསྦྱའྱི་སླབ་པ་གད་པཱདྱ་ཀུང་ཧུགྱརཱམའི་བདབ་ཡད་ནད་ཙམ་མི་འགྲུབ་ཅིང་སྤྲུབ་ཐག་རེང་བས་དམ་ཚོག་ཐུབ་ངས་པའི་ཉུན་ཅིག ཿ ཧུགྱ་རྒམོ་དམ་ 
བ་འི ཡི་རོའ་ཏོུ་ལུསྨ་སངས་ཏ་བྲད་དུབ་སམས་དཔའ་སུས་པའི་རིགས་ཅནོད་སེས་དོས་གསང་སྲགས་ཏྱི་ཆོག་ལ་ཡོདཔའེའྱགརུརཿ རྨིཉརྦ་བསན་བེན་ནབས་ཤུགས་ལུ་འོངསངསྦྱ་རུས་དངལ་རྟེདྲན། 
ས་དེེད་ཿ འདོབ་དབྱད བསམ་པ ཡུདབཞནདུ་འགུབ་༔ སུཨརསྭ་ཀྱ་དུའཇུ ༔ རཱོསཀྱི་དོན་སཱོན༔ དགེ་འདུནྱེ་རྟནའཛུགས  བསྟུནཔ་དུ་་ཞིངརྒྱས་པར་ཐ་བ་ཡི་ནནོ་༔ 
རངགི་ཿམསསུམ་ལོན་པརགཞན་པ་དས་དང་ནོར་ངོལ་བརྟེནན ཿ སང་སྤྱ་ཆསྱ་ཀླི་བ་བོད་ཿ ཀྱི་རྐཔའདྲེན་ཅ དག་འདུན་གྱི་ངན་སྤེལ༔ སྡིག་པེའི་བྲོནཔོ་དམྱལ་བའེགྲོསམ།ཁན་རངདོནཆལ་པར་ 


ཡི ཁྲལོགམི 


ཆིགགཙུང་ 


རྐ ¥ 








ཿ ནོནགཏུརབགནགངོས་བུཏྐསལ་ཡེད ཆོན་གཏརའནནས་ནོད་གཏརསལ་བསེད བོག་གཉིས་དུས་གཏེ། དེ་སྙེད 
མཿདགོན་ཤ ག་དུས སིླ་ང་པབདབཅུངབཀའ ཡུའི བདག་ཅནབུདྲམདམ་འཐུལ་ | 
ྲིཾི་ ཡིན ག་འ གར་འ ཚོན ཞས་འཕལ་ཉེན་ངནདག་ཡོང་ ༢ ཅི ཛིའི 
བཔ་རེམས་ཡྱྱ་ཧིས ཅ རསག གསོའི་བདུདབབ་པས༔ རང་གིས་ 


༩ སངས་རས་དའ་ཕིག་བླས་གཅང་ 
་ ངྭཿ རི གསམ་པ གཏུདངོག ལ་ བྲཀམ་དན་ར 
བངལ་ ་ ནཿ ཅགས གབང་་ ༢༧ ཡེ ༦དོན། 














སྨད་པ རོའི་ཡོང་༣ རཡོད་དུས་སུ་ཕན་པའི་སྟོབསས་བས ཿ རློམ་པཆེསྦ་ན་གཞནྱ་ེསྦ་ཙུལ་དྲནའོང་ཿ དམཆིགྲི་བླྲསང་དམཉམས་འོསམས་བྲསསཿ 
ཤེསྦྱ་ཧཱས ལཿ སྐོར་མོག་བུསནསུ་སྨྲ་བ་སྟེངགྲེཏམ་ཡིན༔ ཞལ་ངན 8 རམ ེེབསུད།ཉམས་ོ་མས་ ཡོད་མདགོངའེ་རྡསུ། 
མྭཾ་གུར ཿ མོསྦ་གུས་ཁཙུམ་ཆིགཙམ་མ་ཡིན་པས ༔ ཨུ་རཱན་བདག་ལྭ་སེང་ནུས་གསོལ་བྲ་ཤོད ཙོ དརརདེ་བདུདའེ་ཅེ་ཡད་ 
ུརསོནྟལུ་བལ་མའཤུརྱ་བེས ཿ ཏུད ན་ཆོས་ལ་བརུཆ་དའང་  སོནཔ་་ནགེ་བ། པ ག་ཏོདར་ལ་དདའོན་་འགས། 
ནྲིསེལམྦ་དགས་ལ་བྲསམསསྲ་དགས ༔ སམས་ལྲ་པ ཡི 


སོ་བཏབ་པ་སིང་གཏམ་ཡིནཿ 








པིདལོབུས་ཐས་བསྟན་བའིནམདྲ་ཚ 
ལ་ 


ཆོས་ལ་རང་གེས་ཉམས་ལནམས་བསན ༔ གཞན་དག་ཡིདམིཆེས་ 





འདབྟ་ནམེ་ཧཿ ཞིམ་པོནི་ལྭ་ཤེནན 
ུཔས་སྤ་ ཤུབས ༔ སུ་དངྟ་ལསེདོམ་བསྡུནོ་སེདགཏམ་ཡིན༔ ངས་གོས་ང་ 
ཡོང་བས་ནཿ ལི་ 





ངཿ མདད 


པོགསུམ་དུས་ 





ངྩཅསམཁོཡ 



























ཅང་ཅཿ 
༤ 


།ིེརིང་ ཇི་།ཨི་ 





༢ 


ཅཱཔའདོད་ཤོནྱཀི་ལེངསྦ་སྨོད་དསམ་ཧིསམི་ཁྲབ་པྲསུངས་ཤིང་ཿ ལྷམིའི་ཆོགས་དཔགཏུསདཔ་བྷཆིབས་པའི་དྭགས་སུ་སངསྤྱ་ཧཱས་གཉིས་པྲ་སོབ་དཔོན་པྨདའྱབུང་གནས་གདན་དངས་ཞལ་འཛུམ་བགམཛོད་ ྐ 
ནས་བཞུགས་སོ ། དནསྦྱ་རྲལ་པྲོའི་པོང་ཝེ་བཅནྱ་ཧེས་གཟི་དངར་ཡནྱྱི་སློགསྦ་སུའྲགསཆདདང་དནའབུས་ཏྱེཆང་ 
མཆོདཔ་དཔ གྱ ཏི 


ལཱ གིས་བཀང་ནསསོབ་ེཔན དས་དྲངངས ༔ གཞན་ཡངབབའ་དྲང་བཅའ་བསོགས་ི་ནང་གི་ 
གྱ་ཏསདཔ་ཕུལ་ཞིང་ ཐུ ཁུདཔར་གསར་གྱེ་མངྦལ་ལེ་གཡུའིནེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་བཀོདནས་བུལ་ཏའདྲིསདཅས་གསོལ་ཏྲོར ཅཨེཨཧོ སྤུའུ་སྐའེ་མཆོག་གྱུརའབྲོམ།ོན་པདྨའབྱུང་ཅ བདགགི་བོད། 
± ཡུལམཐའ་འདྲོབ་བ་བྱ་ཅནཿ གཙོང་རོྲ་ཀོག་པོམཆོན་ཆགྲཟིངས་པའྲད ཿ མུ་ ད་ཀོན་པ་གདོང་དམུར་སན་པོའི་རིགས ༔ དཀར་པོའི་རིགསྲདྲ་ཐིགྱ་ཡོདསརས་ཅེན་ལ ར ཐུ་གསྡངས་གཟིགས་ནས་བཀའལུངམན་ 
དགྲ་གནང་ ཿ ཕེ་རབས་དོན་དུའི་ནཿཆནགཏར་མང་སསཿ མ་འོངས་དུག་སུ་གཏད་།ནམ་པའྱབུངན སློདམ་ཡེདཆེས་བཀུར་གནས་གངལ་བྱགེ་ཿ ལསིཅནདོནདུ་རྲི་པག་ཡུངཔྲ་ནམས ཿ སྤུ་ཧན་ཉིདྱཀིསྨྱ་བུབ་དེད་ 
བྱིནྱགིས་བླདབས ཿ ཐུགསྡ་རེས་བྲཟུངདས་དཆདསིེ་འབུཔནེང་ ཿ གནསྣ་ནམས་ཀུནཏསུབ་པའཕལ་མོདཀི ཿ ཁུདཔར་འཕགས་པའྲི་སད་གནས་གངལ་བྱསེདཿ ཐམས་ཅདམྱའིནཔ་པྨའབུང་གནསཀྱིས༔ | 














རབུས་དོནདུ་བདག་ལ་གསུང་བར་ཞུ ༔ ཞིས་དྭག་ཐོདབུད་བུད་ཉྲག་བཙལ་བས ཿ སློབདཔོནཆནཔོ་ཉིདྱ་ཏེསྦྱ་ཧཱལ་བོལ་དཀའ་སྩལ་པཿ ཡངལོངམཆིམས་ཕྲུསཁར་རཱ་ཤིལྲ་བག་དང་ ཿ མོན་ཁན་རིངྱ་སྟག་ཚང་ 
སངག་ཕུག ༣ ཤམཔཱོ་གུངས་དངྲབགདམརགསའམ་ཡུང་ཿ འདྲེ་ཆུམས་ཀུན་པྱདསྦྲ་སྲུབ་་ཧྲས་ཿ ཡངདཔེྲབག་བུགཅནཔོ་བརད་སེིནནོཿ ཤད་ཧོགས་ར་རེ་གངན ་ཀི་དབ་དང་ཅ ལཱཱ་ཉོགས་བོདྲ་སུལ་གངསྱྱི་ 
རབ་དྲང་ཿ ནུབ་ཕློགས་ཏེས་གངསྦའིད་བ་དང་ཿ ཤྭཱངྱ་ཉོགས་གནོད་རྱིན་གངསྱུ་ཀིན་བ་བཞི། ཿ པཔ འྱབུ་པགནས་སྒྲུབ་གནས་གངསཆནཔཞེའ འདྲན སབ་པུ་སས་བས་པ་ མཆགདདབུན་མོདདངོས་གྲུབ་ 

ནྭདུ་ཐོབ ༔ ཡངཞིག་གསོནདངམངའ་བདགརོསྤོ་ཀྱིོལ་ཿ རྒུརྲགངོས་མདརོ་སྨནམས་གསུངས་པྱ་ནམས ཿ ཀུན་རོབ་དོན་དམ་གཉེས་སུ་ཤས་པ་ཡིས ཿ མདྩོསགསྦོསྦཡངཡི་དཆེས་དཔང་པོད་བཅུགས ཿ གཉིར་ 
ནྭནསྭ་ཐུརཆ་ཡུགས་ཅེ་འདུག་དྲིས། ༔ ཆོསྨ་རམས་ཐནས་ཅདྲ་ཤིབ་པ་མདཔའྱི་སུན་ཿ རྒུདམདོིན་པསཛདབཟུང་དཔང་པོར་ཞོག  བྟན་བྱཅོས་ནམས་དང་གང་བག་ཚོདོསི་བཟུང་ ཿ དཔདཔོརམི་བཏུད་ཁ་འཇིན་ 
ཞས་ཚ་ིན་ཿ ཆོས་དཔརསཡེནགཉིས་ཕྱ་བཏག་པརྱབསཿ སྟརགས་གང་ཤརྱརལ་ཁམས་ཡོངས་ལམཉན་༔ མངཔོའི་ནང་ནས་གཅིགནི་ཡིན་པར་གཟུང་ཅ འགལ་བགཏེར་གཉིས་དུས་གཅིགའི་འབུངཉཿ 






037 











ོ་རིམཔརའྱབུང་བམདྫོཝགསྲསང་གིས་དིནཿ མུ་ངན་ལསའུདས་པལས ཿ སུལ་གྱཅགྱུརུའཀོརསོླ་མུནབའྱི་དུམ་བོགཉིས་འྱབུངབ་དང་ཿ ཇོི་ཁམ་གཅགནས་པསརགཉསྱབབ། 
སྲ་གསུངས་པས ཿ སརཱསྭ་ཏོང་རཱ་གཉིས་ཐུས་གཅིགལསི་འབུང་བ་ཝུརཔཞིག དའཧིནཔ་ཡངདྟལ་དུའཿ དོནོག་ལསཿ། གསངཝསགསདདདུས་སགས་པས་བདུད་ལྨསཧོད པདན་བ་ 
ལྭསུགཏིའ ཏིས་མེ་འབྱུང་ ཅ བུངནམེ་པོད་མདོ༔ དུ་ཡུན་ལས་འགུའུ ཿ ཏྱ ཞག་གསུངས ཇི དཏིན་པར་གུརབ་ཤསསུ་ཅདྱདུཿ ཡོགས་བཞེམཚསུས་བྱརད་ཉི་ས་ཤརནི་འྱུང་ཿ ཉ དེ་བཞེེན་ངཡེ་གཏུད་ 


ཿ ང་བའི་མ སྭོ་སོའྲདངམའི་མདོལས ཿ ལེ་ལས་བླད་སྐིས་པ་དོམཚར་བཞིན ༔ འཇིག སྣ ་གཉིས་གན ཆོག་དྲའདད་ཿ ཞེསོ་གསུངསསོཿ ཅིསེདམཚན་མོར་ ནཔ་ཐཱནསུ་ཅདདུ་ ཧོོགས་བཞི་ 
ནནསུ་བྱརད་བ་ཤརྱ་དུངནཿ སཿ ལེགས་པ སས་བ གོངས་པྲའདུས་པ་ལས ཿ ་ །ཅེག་གསྭ་གིང་གྲཅིགཏུ ཿ སུལ་གཅིག་རྡོར་གདན་གཉིགནཿ འཇག་ག སྲ ྭ 
ལཿ འད 





། པནཐདཧེན་སངནརྒྱས་གཉིས ༔ འབྱུངབཡང་དག་དཀོས་མཐོང་ཿ ཤུདནཅི་སྲིད་ཡུངདང་འག སཱ་གསུངས་པསཿ ༦ེསིདྟཏྱུགཉྱིརེས་འདུག་པནཿ བཞིནངཡི་གཏརའཐིནདེའྲདའོཿ ཕྱི་བགན་འདེས 


ལས? ་ 


ད ཤེལྲ་དགཡུག 





་་ མནྡོ་ཝགས་ཡུང་དངནྱུན་དཞིག་ལ་ཧེདྷ༔ 
དག 
དི 








ཧཱ ༨. དཔ ཏད ༤ སྦྲ 
༢ ཕིན་བར ༔ བརྱདཔ་དེནས་བས་ཏེམི་མགྷོ་སོརཿ དེ་བཞིནྭ་ཀྲ་སྲུབ་སྲརུ་གཉེས་གསུམ་བིརཿ མི 
༼ རབས་དང དད་བཀད་པའོས་ གཏརྦཾཧོནཔ ཅཅ) ། 
མྣསབ་རང་བཞིན་འདུབའིགནསྡཾ དྲ ས་ཡི་དཔེན་གནས་སྒགསྲཀྱི་ཡང་རོང་ཡིནར གསུངགེདཔེན་གནས་བསམ་ཕྲསཿ 
འཕྲིན་ལས། ནེགནས་མོན་ཁ་སངགྲ་ཛོང་ཅ ཉདཔར་ཡརླཀུངས་ཤལྲ་བགསཆེམས་ཕུ་གཉིས་ཿ 


ཀྱི་གནདན་ལོནཿ དེ་ཧིར་བདུདཀྱི་བསྙན་པ་དང་བ་ཡྲིས དེ་ལ་རྣམ་ཐརའདྲུམེནམངེ 


པ་ཟོག་པོཐེརཞིངབཤིཿ ཟོག་པློ་རམས་ལ་འདྲེསིའྲི་བོགཏདའཆའ ཅ དན་པ་གསལྱ་ཀུང་དགྲེཝིག་ངོཡོ་ཤེསསི་ 
ང་ང སདེྲྲཾྲྣྲླྲླཾདོོ་ | 

མངཔོ་ཡི་གརའདུག་པ་ནེ༔ ཞི་དུལ་ཤེས་རབ་ཅནྱ་སེས་གབརོས ཿ ཨུ་རནགྲུ 
ཐྲ ཱཤྤ༩་ཐཿ དེནས་ཡང་སློབ་དཔོནྱོིསྤྱ་ཧུལ་པོ་ལ༔ ་ 


བ་གནསྱ་ཀྲི་ཁྲད་པར་བཀའ་སུལ་པ༔ མཁའོ 


དང་མཉམ ༔ ཡུང་རྫ་གླིང་གཅིག་ལྗེངས་ 








ནས ༔ ྒྱུདའདུདགསོ་ྟ ད་བསན ༔ ཤུདཨད་བསོད་ནམས་ཆུང་བས་ལུ་ ! 





ཐོག་ནི་རང་གྱི་སི་པལ་ཡིདམེཆས་ཿ ཉེད་འཐབ་ཅིད་ཟིམ་ 
ྱ་ཚུལ་དཆསྒ་ནམསཿ བདུད་དབ་གུར་ 
ྲགཤི་བྷསལ་ད་འབུང ༔ སྤིནམསྟ་དོདརས་འདིདོམང་དདུས་འཆི་ཿ གདནོངས་བདག་གུ་གཏུན ནདའཇུང་ཆ 


༠༤༨ 


སམ་ཅན་ནནཾསྭ་ལ་ཕྲན་པཉིཞུར་ཙམ ཿ ཚེའེ་ནུྱཧཱ་ང་ལམུ་གེའགུངཿ 
ང་གནོད ཿ ཁྲི་མས་ཞིག་ཡུལ་འཇུགས་གནམ་ས་གྲོ་ལག་འྱབུང་ ཐེ 





སྡ་སྭརའུ་སྨད་གང་༔ འེ་གཅིག་བེརདུ་ཆར་བཟུལ་ཙནམདེ་སྐ་ 












༔སྐབས་མུ་གིཟླ་བ་དགུ་དྲ བོ ངོ ནོག གཟད གདོནདགོདྭ་ོག་འདུབ་ནམ་བཞི་ ཞི་དང རྭ གཟུས་ཟིནལམ་མི་ 


་ 1 གེསནས་འབུང་ཿ ཚལ་བ དམོ ལ་པ་ད སིགས་ལའི་སྲཤགབསྒུལ་བ་དནབ་ས 










འབྱུང་༔ ལན ཏི ཡིདཔའའགྲོཿ ད་ དུས་ངན་ ངེ དེདྨདད་ཿ + 


འདེནནྱགུར ཿ བྱརབིནྱ་ཧྱས་ནི་འཛམ་གིངཧུལ་བར་བཏང་ ཿ ཕམ ངྲ་པར་བེརའིཛིནད་ཡེདཿ དཀོནམཆོག་དུས་མཆོདལ་སོགས་དགེ་བའིལས༔ 


ང་ ༔ འདྲེ་རྱུ་ཆུལ་འགོང་གནམ་ནད་ 

བྷ བཅུསནས་ལེ་བ ་བ མ་སོང འདེ ཅ ཅུམ་བཅས་པལ་ 
ནམཐོ་ག གངཆག་གངཏྟཱ ཿ །པ་རྲས་མ ཆོགཏུས་ཏྲག་བྲོ ཟ༔ རྟྙ་གཡགད་ཡུག་རྐདབཞེ་གཏནམ་འབྱུང་ ཿ ༔ གོས་ཀྱི་མཆོགཏུསྦ ཡིཡི་སུནཿ རྒྱནེམཛོག།ྱུ་ཕགས་ཧུན 

ཿ སྦངན་ཡང་སངཅིས་འུ ངཿ རྐང་པཞྲེརོངས་ནས།ོནདུས་མི་འབུང་༔ ཨུདདཀ་དཏིལ་ཅིར་མར་ྕདུད་སི་ལྱ འགུར ས་གང སག སྭ་ཡོད་ཀྱངརྩེ་སི་ 

་མ་ བདག་ཏུ ནཿ མའཇིནུནྱིསྣསཔ་འདབ ནལ 
རབས་དང ལྷ་དབང་ 





དབས་ཤོངེསོདཿ དེས་ལུསིནྷ་༧ལ་དམུག་ 


















ས་དགུ་པ ནས སྒ་འདྲུགམའདོད་དབྱུངམཁནསློབ་སྟོངས ཿ ེགུས་བསྲུསསཅདཞེགེ་རངཤ་རའོ། ཧཿ 
ཀྱི་ཉན་ད༨ པནམ་ལངས་ནརས་བཞིན ༣ གཅིག་ཀུངཆེ་དཅིངི་དགེ་དླད་ལྱ་ནོད ༣ ཚལ ིི | 

ས་་་ སྱིདཔ་ཕཱེས§ ཆརརདུས་མེ་འབབ༔ ལེནཱདཅོབརྒདབནཔ་འབུང་དར་འགུར༔ རུལ ྲཱ 
༣ དཿ ར་ས སཔོ། ལོ་ག ཉུན་ཧསམུ་ མུཀནམ་གསུསའཛུདཿ གུ ར་ཨ དང་ཅ །ཟུརམས་འཚོལ་གཞུསྱ་བ་ ་འབུང་བླརྱགརཿ དང་པོ་གབཅེཔ་ནི་འོདྷེལ་སྣེཿ 
ད དེ སཱཾནའདཔང་ ཅུད གབས དང མས བརབས། བྲས་སལ་འགྱཾ ཿ ལབརམིནུས་གཞུནྱགིསྣ་སྲོནུས་མད་ཿ 


÷+ འདིནིཁབས་བོས་པའྲིཨ་པ་གས་ཅ་ཆུངོལ་དས་ཁུབ་འཅུངབ་དཉིད་ཿ གསུམ་བ་ཞུརམས 








0 ཇེ:༦ ‰@ཿེ 





















ཧལ་མ བངབ་འབྲུ་ཐུག་ཤུལྱ་གེསྲ་བུས་དང་ ༣ ་སྭཚའི་ཞབསྤ་བུས་འབུ་རོོགཉེདཔ་ནམས ༔ 
། ཡེ པསད་ནསབ་ད་དེང་༔ སབ ་ དི མི 





པཿ 
¡¥ < 
རྒ བསན 








ལྲུག་གསུམར་ རླ 
དདོན་ཞུ་བཤིནཏ་ ད་ཇི 














ཆིགྱཅུདཟུང་ཅ ཨུཏོ རྒུལ་པོཆནཔོའི་བསོདནམས་དེ ཿ སོནྱི་ཧུལ་བཀྱ་ཤིས་ཿ སེེམས་ཅན་དདལ་བཀོད་བདན་ཛད༔ དོད་འདིརམེས་དཔོན་ནམ་གསུམ་བྱིས༔ དེབཞིནའགོ་ཀུན་བདེལ་བཀོད༔ རྒྱནག་ཐ་ཏོར་དངོཊ] 
སུ་ཡེངོས ༣ རྒྱལ་ཕོས་དདའ་བཀོདཔ་མང་ ༔ རྟེནམཆོག་གཙུག་ལག་ཁངུྡྣམས་ཀྱང་ རྣ སེམས་ཅན་བསོདནམསམཐུ་ཡིན་ཧིར༔ འགོ་བའི་བསོདནནས་ཡ་རྔལ་ནདུས ༔ གཙུག་ལག་ཁངྡ་ནམས་བཞངས་པར་གསོལཿ ། 
འགོ་བའེ་བསོདནསས་འབྲེངགིདུད ཿ གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་བཀུདབ་ཡིན༔ འགྲོ་བའེ་བསོདནམས་འྲྲགིབ་དའི་དུན ཿ གཙུག་ལག་ཁང་་དམས་འཇིག་པ་ཡིན༔ སོང་བཙན་གདུང་དབས་བྱཅུ་བདུན་ནན ༔ གདནས་ 
སྩོནསྱ་རལ་ཁིསས་འཇེག §ྫརྱལ་ཁིམས་ཞིག་པཱས་བོདྨ་ནམས་འཁུག ཿ དོདནམས་འཁུགནསྨ་ལྭ་སིནགོསཿ ལྟུ་སྲིན་གཡོས་པསྟར་དོད་སུ ཿ ལ་སནུས་འཇིག་ཇོརཀྲ་སཱཿ ཀླུ་ཆུལ་བསཆོད་དངེགཧེདཿ སྒུ་ 
གཅིག་དྡོརགདན་དུ་ལོག § ལྷ་སེནའཁུག་པསྔ་དུང་ནོདྱ ཿ ནུད་ནོདྱ་ཧེས་པས་ཤེངའཔོལནས ཿ དསམ་ཡུས་མ་ཡིསྦརདཔརའྱགུརཿ ལརནྷིདྲ་པད་བྲསེདྲ་བྲབས་ཡོདར དདེད་ཞུ་བ་དནཆེན་ཡིན་༔ ཞིས་གསུངས་པ་ 
དང་༔ ཉྷསྲསམུ་ན་དཿན་པོས་ཀྱངགུ་རའི་ཇུང་དུ་བཏུད་དེ་རྒྱ་ལ་གསེར་གཏོར་ནས ༔ གཡུ་ཟླ་འོད་འབུ་དཞིག་ཡོདཔ་ཕུལནས་ཞུས་པ་* ཀྱེན་ཁུནུ་ཆན་པོ་ལགས་༔ སྐྱི་་གྱེས་ཉེནསཆག་བསན་ཡས་ཀྱང་ ༔ བསམ་ཡས་ 
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རྭ 








9§2 











ར་སཤོས་པསཆ ནྱ་ཧོའངོགོའནོུ་ོཏཿ དོའ ་ལན  ཟླ་ོ་ལགསགསམ་མགོ་ོ་ོ ངའདདཔནན་མས་བའབརླདསམ་གསནི་འཆོག་འགན་ོ 

འོནཀྱཔས་འོངས་པནཉུམས་པེ་སདོཔས་དའིདུསྡ་སུ་གཏུག་ལག་བ ཟ་ ་ཡ་བཅོན་པརྱ་བིས་ཤིག § འྱསསྲས་གནས་འདིདགའང་བཞནསཏད་བ་ས་ས ལིག ཏར 
བྲ་ཧས་པ་དང་ ༔ མོདོར་ན་གཙུག་ལཱག་ཁུང་གིསེདཁ་ཞིག་ལནུའདམ་སྦྱར་ནས་གསུབ་ཅེདའབུག་པ་ཐམསཉདནྲེ ༔ དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཉད་ལ་བསྟེ་སྟདཐུས་པ་ཡེ་ནནོ༔ ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་གད་པ་ཡིནནོཿ ད་ 
འདུན་ལུ་བཀུར་བྷསེ་ཤྲས་པ་ཡིནནོ ༔ བད་བད་གཤེགས་པྲ་འསྲས་ཅདའོམཆོད་པྲ་དྲས་པ་ཡིནནོ༔ རད ླ#་ འཕོས་ནསྱ་ཀུང་བུདབ་ཅན་དུ་པྲད་ལ་ 


༨ འོ 
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བརུས་ཏས་པྡྲ་ཐཚམོ་མདཔར་ཨུ་རུན་པྨ་དབདུག་གིས་བསནཔ་ཡིནནོཿ སྨྲས་པ་ཡིནནོཿ རྡོརའི་ཆིགི་འྱགུརབ་ཡེནནོ ༈ ཞས་གསུངས་ནས་གཅུག་ལག་ཁང་གསོ་བའི་གཏརྡ་གོདུ་མ་ཡངསས་ཏེ་བཞག་གེ དནས་ ། 
ཀྱརྒྱལ་པོཆནཔོ་དགོངཊན་ཅིག ༔ སྡོནྱེ་སངབཙནྷ་སམ་པོནུགས་པ གསགས གཏུ མས་ག ནས་ 





རྒྱལ་ཕོ་ལ་སློབ་དཔོན་བྱེས་བཀའ་སྩལ་པ ༔ 
















ཧཾ ༡ ིའགམ་ སྡིགས གཅང ིགལགཞ་གསོ་ད་ད་ཚུརགཅངོ ག་འ $ ཧིམའྡེདསསུ་འོབསྲི་ནུགས་གླུགསགཁང་གསོབ་འིཞིངདོགས་དདདྲེ་སོག 3 


ནཞིད་གཙང་པོ་དྲང་ཉབར་ལནཔརའྱགརད ༣ § དའིནའྲགདགཔི་གཆལརགས་དཅེངའིཅགད་བཅིགས་པྷནམསོནྱིསལ་ ་ ་ 

]ཱ དུ བ་པ་ཡཱཾནཾ རཿ དོཞུསདགུནས་དག བའ ས་དང་ ༣ བསོརྭབ་དང་ཐ ཅམཔ་ མཆཱོདཔུ་དྭང་ ༔ ལྟབ་དང་ £ བསྒོ དན ཡིཿ བུ 
„ པྲ་དང་ ཌ སང གྱི་ཛྡིག་པ་དག་པརྱས་ནསཚཱའེ་ འཕོས་པ་དྲང་བུགསྔརཆེ དག་ལ ཡོལམདདེ དའ དཿསྱིས་འདིར་ དཔརབའོཿ ཨམ ས་ 
ཧིནངགསང་དའེཚུའེ༔ ཐུ་ × ཿ ཉུནའི་གྱུགལགཡང་དི་ཡང་ ༔ ཡིརྷ་དབ་དཔསིདའྲེ ན༔ ནངྟལུརཐ ༔ གསདབར་དགྲཔ་རིག་པའིརུལ  གཙུག་ལ གྲ་ 

` རིན་གཙང་ཆབའིདེ་ཿ ཕྱི་ལྟེར་རྙནགཞུམ་གདནའདྲན་ླུ་ ཁཿ ནང་། གོ ད་མོ ༔ གསུད་ལྟར་དང་ཕྱུང་རྣམ་དག་ཁྲུས ༔ གཙུག་ ད་ས ག་ངོ ར་ད སནའོན་འབདཿ ནང 






ལོ རཾ ་ སྐས 








སྙནསྡྲ བསུམ་ཨསྱཀྱི་ཕྲོགས་བཞི་ར་འབངསྤཀིགསང་ལམ་བ གས གམོ་འབངསྐ་ནམ།། ནམ་འདེགས་སུུ་བ གོ ཆོསལོགསརདསྤྱ་སུལ་ོས རྒ ཛོའི ལཱ 
ཡོ་མས༔ བཱ སུད་ད། དངེས་པའེ་བཀའ་གཅནནལེ་གསར་མྭ་ཤེདགསུངས་པ་དང་ གགས་སོ བྲལ ལར་བང་དྲོ རྔང ཨག 
ཏྭ དརས་གཟུབསནས་ ུཉའ་གནས་ འོ ཿ སོབདནྱི་ཞལ་ནསུ་ གསར བ་ད 


བ་དཔོན པོ ས་ཏ མདལ་གདར་གཅོག །པསལི་ 

ཟླ ར་ སྤོལདེས་པསའོ་ཅིབེར། རླུསག་ལེ་ པེདུ་ཟརནསྱ་རལ་བོསྐ་ཏླུནག་བཏངྲསནུབ་ 

¿ ཉེཀོནུ་འགགཏུའཇབམདྲབུངནས་བསད་ །གསྭསྦསཀྱིས་བརྒྱབླ་ བླ་པ་ཡིན་དེ རཿ ལ་ལན་བོན གཞས་བ ་བམབེར༔ ལལ་ ནླིས་ངགིས་བྱང་ ཡང་པིེར༔ ཨཱ སཨ་ིསས་ཤི ཅུ (ཐུག 

རཿ ལལ མ་ཐེརྭསུས་བྦྱརཧབྱ་མདམཿ ཇདཅིང་ངོམ་ ཤིས་ ཤེས་སོ༔ གས པད འན སསག གག ལ་ ཆུཔོ་དགུང། འོ སོན ཐ་པོནཔླདཱས་ལེ་བ བཅུ་དཞེའ་བར་ གས ཤིག་ཆུཌ དད་ 
ཊུང་ ༔ ་དནག་བྱརདྱཧྩཱ་ག་བཞི་ཡེསྦཀྱི་ལོལ་གསངབ༔ ལནསཿ རྒྱལ་བུམུདི་བཙན་ དཔོ་ཞེས་བྱབྱ་རལ་སརདབངབསུརནསྤྱ་ཧུ་ ས་ག ལ་བ་ལས ༔ ཚེ ཟ་དམ་ྒྱརནྱ་གིས་དུག་བཏཔནས སས དནས་ལྷ་ 

















ཏི ནསམསྔས་སྲོད་དགལས་ཀདྱ་ཁུད་པདད་ཆ་བའེ་ནན་དག་ངག་དོན་ཉིང་པོ་འདྲི་ལ་བུནི་འདྲས་མ་འོངས་དུས་གསུམ་གྱི་རངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ཀྱདྲམ་གསུས་ཤིང་གསུང་བདང་གསུང་བརའུ་གྱུར་བཞད་པའེ་ཆོས་ངོ་| 
ཆུན འོ དག་ད །ལེངས་སྨོད་ཀྱང་འདིལྟ བུནེསིང་ རའ སྒྲ་སྒྲྲས་ ཞུ་དགོངན། ༔ སློབ་དྭཔོཿ ཨུག ཤིངགསུང་བདུང བའོག་གེའི་ ད་བ་མདཔའི་ཆ་ | 
དཀུར སླི་སོག་པ་གསོལ། ཿ རྒུནཆང་འབྲསརཱངགི ༦༢ ༥ དུལྱ་ཧི་སྨརལ་ལ་གསར་གཡུའི་བྲ་བ ད་པ་ཕུལནས ཛཾ དབད ་ ཅཅ ¡| 
ཅུལ་པོ་ལ་བཅོན།ལནའདེསྦྱརལ་བཞྲི་དའིརྱ་ ཞུས་པ བའླུར་ཞིངནནངག་གནང་ གསུམ་ཁུབརཏུན་པསྒས་དནུས།ག་ཤིང་ྙན་ ལ་ལ་བཀོད་པརྩསུ ¡ 
ངུས ཿཡང་ཧཱངྱཆུབ་གླིང་དུ་སྦྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འ ཁོར་གཏུའནག་སུ་དནུ་ལས་འདུས་ཏ རྩེབ ༣གུང་གནོས་དང་ལ་གོས་གཏིསཀིག་མཁན་པོ་ ༥ ི་ ཤི 
| ཨརནདོིན་ཏན་དདབཞུགས་སུ་གསོལ་ནག་སཚ རི ནསི་ཨུུཧཱན་པྨྤཡྱ་རཱལ་པོ་དངམ་ཁན་པོ་གཉིས་དགུཔདུ་ག གས་ཤིངཧྱུ་གངྱུ་གས་ 









༡༡༡ 






















ལ་བན ཿ སམསྟོདདུག་བྱསུགརསལདུད་ཿ 
ཚོམས ༔ དྷནཱཀོཤེའི་ནུབ་ཧཱངམཚམས 
བད ཚོ ་ ` སྭའཇའི འདྲག ཿ གི ་ བག ཐ ཨིན རི ལྒ ལུ སྱུ་དདགཏདཿ ཧིདས་ཤག་དདདདཀོད་ 
ཕིརཿ ་ དཔན ན་པ རྒྱའ་པོའིཁབཏུ་ལེ་ཝ་ཉྟ ༔ བསེལ་བའི་ཚལ་ཊ 


དཱ གས་ཡུའོ། ཿ ཁ་ཆེའྲེ་ཡུལ་དངསྤྱིདའ། ཿ ལི་སི་ཡུལ་དངས་རུརཿ གྲ བ་རི་ ཊཾ འཇིའི་སུལ་དང་ |: དྷ ངི ཀི 
'ཀརུལ་དང་ནུཔ་འ ༔ དྲེནཔོའིཡུ འིཡུའ་དངྱག་ཤི་ཡུའ ཿ ཟྦལ་རྨུགདགུ་འཅུ་དྱདེ་ 















མཆ སྲ་༔ སྟགགེ་འོལ་བསམ་གསྲ་མངཤཏིང་ནས § རྟ་ིཁིལ་ཐུགས་དྭམ་བསས་གས་འགུབ༔༈ ལྷའདྲེའདུལ་ཞིང་དོད་ཁནས་ཆོག་ཡིས་བྱ་སུངས ཿ ཆོགཀྱི་དྲུལ་དོའྲ་བིགས་དམྲ་རོགས་བདབསར་ 
ད་དག་གཞསཿ གྱུར ཏིད ག་གས ཞས་ག དབྲི དཔ་ གླ པ་དཅུ་གསུན་དརྡད ཅད་ན དག་ཏུ སྲ ག་རི 
| རར ་ བཀྫ་རོགས་དདྲག དང ཅུ།༽ིབཀའ་ཐིས དབ །མནགནྱསྦར་ྲིགྡན་བས་ང་། འོ ་ 
ང་དྡཾ ལ་བའི་དྲའི་ལ། ཁོརྐགཏོརྗཿ དནི་བདགྱ་ཏཔའུདི་ནུ སཿ ག་གུནས་བཅུས་ཡུད གྱན | ༔ ཀ་གཞུ གཡས ག་གྱ 
ཞ་བ དབིནྱ་ཡིག་འོབ་འགདས་ཿ གདའ དིད གུག གསུལ གཉིས་ཏེ ཿ ཤན་པོ་གངས་སུལ་འསུམ་བྱའགྲཿ འལ 
ཟླ་བ་གཉིས ༔ ཀིས སྭ་དག་ལ་ལ་གསུན། ༔ ལྟེབགས་ཁར་ཆུར་ དུན་བཞུགས ༔ གསལ དྲིཤདྦ་གཉིད་༢ཿ བབསུངཾ ཀྲི ཟངས་ཡགས་ཕུགཏློཐཱ་བ་གསུམ ༔ བཞོན་ རྟོ 







༡༡༡ 











.ཝ རི :- ཏིམཁའ་གོ་ 
.༅ཾ། དླག་ཕུགཟླབ་བཞིཿ ལྟ སྲི ` གྲོ དྲ བ་གསུམ་རེ༔ 
_ བཞུག་ནས་སྤུལ་སྒུས་སྒྲུབ་པ་མཛད ༔ ཏི ག་ཐ ལྡག 













ལསའྭཕོ་ཝཱནཔྨ་ནས § ཆོས་སལ་སལུས་པཤིས་ག ཁ་བང ག་གསར གནས § ལསྭའཕྲོ་ཅན་དུང་འཕུད་པརྨ་སྒོན་ལམ་བཏབ ༔ རེས་གྲུནས ཿ ༔ གཏ ཕྲུས ཿ བཏད 
རྒྱ སྱ ཧུས་སཱདུ རྦ ར་ར མང་ར སྔན་འདུས་སངཧུརྒྱཿ སྦུན རདར་བར་ 
མཛདཿ ཞོང་ག། ར་ད ྐྱུཔ་ཡུངབྲ་ ༥ ཨངདེནུ་མའུ མི་འདོན༔ དོ ི་ལ་ པོའི་ཡུ་བྲལ ༔ ལ་ འུ ཡས དཔ བའི༔ 
དྭབུསུན་བངསན། ག་དཔལ ཅར ྲ་ དཿ གྐན་གངཀུརེ་འི། སྒ དཿ ་ ་ ཧེ ནུབནཀྭོཿ ཁྲ་བང་དན། $ ། 
། ཡུགྫྫོང་ཞཾས་པྱ་བ་ཞེད § ལྒེནུ་ སེཾེིྲྲེེིེ ངན།ཆནསཱནན་ལ་གནམ་ལགས་ ཿ བུང་ཤིརམཚནསནནའྱོ་བོའི་དྲུར་ཁོད་ རྫེ `: ¦; གི 
ཟླད ྱབྱས་དོད་དདམ་བྱ།སནད་འནྨག་གནགསའཆེང་ འསོདའི་ག་ག་ཧོགཔ་བུར་ འབ་མིནས་ཨའིཔ་ཉེ་བ་བཞོད།ཅི་ ྱི་གོགཀབྱཔཔུའ ཙུ 






999 

















།ཤཾཿ _ རཡངགངས་དུམཆིཿ འདི་ནས་སུར་ བཅད་པའི ཿ མ་དགུས་ཅིས་ཀུངམངཔབར་འོང་༣ གྲ ` ་ ནཔནས་ཡང་གསུངས་པ  བདག་ལུག་དགྱཅ་གཅིག་ 
སོའ་བཐོབ་དདུསུགས་དུ་དིྱགསནོ བབོཿ ཡི་དམང་ཏེངང་འདྲིནྱསུནུཆདསདཔར་སོསས་ཤིག ; གནུངསགསུད ན་སྒྲུབཆདངུ་སྱོའ་ཅེ་ ག་ས ་བསྲ་བུང་ཞིག ཿ ཆོསྤྱའྱི་ུ་ཐག་བདསར་ 
། རལཅིག༔ རངཡུག འཚའ གུརྩསལ་པོས་གདསལ་གཏུང་གིད་པཞིནྱ དུ་ེའ་པོཆོལདྲམཔའཇོ ཆསྤ་བྲ་བ་འདི་གྲྦ་ཀུངསྲཁ་འབྲུག་ཏུགཏརལ་ གིག ཅ རུ་ནགྱསས་པོས་དབས་ལླབུངབའི སེད ནཿ 
རཾ དས་སུལཔོའིཞིད་བཞིའདདམདཔེག་འདོདའ རབ་འདྲི ༡ ལཱགའིག་ཞག་སུ་གཏདུ་སོག་དངདོདའི་གསེད་ 


པ་འདི་༔ བསམ་ཡུས་དྭབུ་རར་གཏརདུ་སོས་ཤིག ཿ རྒྱགར་དབངྡ་ཕུགརྒྱམ་ 
ག་འ ས་ས ལུག་པོ་རབབ་ཆདགཏེའྲདུ་པསྟོ ཧྱ དྱ ཞིག་ལནོར་ ཞོརྱ་ཧིས་ལང། ༔ དགུང ན་གཉིས སྐུ ཅྱི མ་དག་ལ 


!ཱུ འདེལ་འབུང་ངོ་ 


མཁའ་ཁྲགརོནོའྲས་ཡད་བཉིནཿ ཉི་ཊཏཿ་ཨིའཿ སྤོདཔཕྱེནང་གཉེན་མུ 





སྭསུཏནསརུང་རྣམས་དང་བརྟུན༔ ད་ ཡན་པར་གསང་ དིང སྤལ ༔ རྩ་ཡིིརྒྱམདུདཔཤིབ 







༔དབུམཇཛད་རྔའབངསཏི་ཤུརྩ་གྲཉིག་དང ༔ ལེ་ཙཱུབ་དབཧི་བྱ་བས་དབུ་མཆད་སྕོཅུབཉི་བུརྟ་གཅིག་དང་ $ པདརུངདཔལགྱི་རྒྱལམོལསོགས་པའིབ གཐོགསུས་དངར་ ཨོན་བདག་ཕོ་མོའྲབཔས་འཁོར་དང་ 
ག་བ་དམས་ལྭའཐུགགླནག་འག། འབའ་བ ཿ གསྣདག་བཀའ་འདུནཁི་ གས བགས དའི ཡར ་པ་ | 


མ་ཝའི་དབབུ་སྐན་དངྲ་ནུས། ླསཔ།གགིས་ཤོག་གསོྐ་བ སུག དསས པའི་ད པས | 
ན་ཨ དད་ན ཅུ རི ± མཆུན ཨིཧ།དངྱས་བཏ འདི མས་བྱརལ་འབོགཉྱ་ཧཱར་ ལག 
ཤིནྱཧཉིས་བླནབས་པའྱབུཔའིང་ཿ དད རར ་ $. ཅྭ ཤཱུཾགུུའིཐུགསྔ་རེས་འགྲོ་དོན་མཛོདྱ་གུརཔ ཿ དཔྲལ གསྟ་ཝ་དལ་ག བནེཿ སུ་ལྔ 


















རྫོགས་ཞེ༢ེས་ལྔ་ལྡུན་བརྡའ ༔ དོལ་དབྲུས་མཐེདཤོགས་མཚོན་བརྒྱན་པ་ནིཿ འཕྲིན་ལསྦ་ནས་བཞིས་འགོདོནམཛདརའིབརའ ཐོད དྩོསས་གསུམ་བརུགས་དུག་གིས་བྱརན་པ་ན ཿ ཐྲིགགུནམ་འདེས་སོ་སོརསྐོན་པའི་ _ 
བརྡའ དེཀ་རིནཆེནདབས་བྱསནཔ་ནེར་ ཁག ཅུས་བང་དུབཅུདཔའི་བདའ་ དེ ད་གསང གྲགད་ནི༣ ར་སད་ཏབ་འིནཔནསཔའི་བའ་ ད་ ལན ` ི་ོ 
ཉཱ ནྭ་ལས་འགྲོ་བའདུལ་བུའི་བདའ ༣ གཞས་གཡོན་ནདཀྱི་ཐྲ་རུང་སྦས་པནི༔ བབུས་དང་ ཤསརབྲབདའདེལ་ིའ་བརའུ འུདདཔན་དའིམ་དང།འདངས་གསའ་བནི་ སྣང ས་ དུདུ་ 
སས རན གསར་རྱིའི་ཟླ་གསལ་པནེ༔ རཿ ན་པ་སལ་བའི་བརྡའ རགི་དཀར་ལགས་པའི་ཁའདེ། དལྭ་བྲས་པ་ནི་ཿ ཉས ཅསརུང་ིགད་མའ ཱ 
བའྱབརྐད་འཕུངབནི ༔ སྦྱོར་སྒྲལ ཨུ་པ ིསུ་དག་པའི་བརའ | སཞུས་བཀདཔྱ་ོད་བསྡོས་། ཞལ་གྱི་དྲཀིལ། འཇོགལི་ཤིས་ དེ་བཞིན་གཤགས་པའྙིས་དངོས་བྱསན་པའི་བརའ ༡ རྡོརའི་ 

ྲ སྨྲ་ཨུས་དྲངཔོརབཞུགས་དནི་ཿ ཧིང ན་ཅིག་འ ་བདོགདཀབསདམརསདོགའནནཔཞི་ཅལ ཀ་སིངཤིས་པདི བི དྱ་དགི་ཡདརགྲིགས་ 
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ར༔ 




















ཏཾ ཅཔནི་ཿ ཆོས་ེངས་ས་ཤེས་མཆོགཉུ་སྤྲ་བའི་བརྡའ ཅ འཛུམ་པའི་མདྲངས་ལྡན་ཞལ་ཚམས་མཛས་པ 
པནྡིཿ བླི ས་སམ ག་ན ཿཱ ཝད ད་བསན དགཔ སྙནཆགསར་ྱི་པདྨགཡུ་ཡིས་སྦྲས ༔ སྙན་པའིརྒསློག་དྲིལ་ཐུས་བརྒྱན 
པ་འདི་༔ སངསྤྱ་ཧཱས༔ མས་དང་གསུང་གླངམཇད་པའི་བརྡའཿ དབྱུ་ས ཁམ ྭལང་ལོརའྲ་འོལ་བ་འདྲེ མ་ལུས་ ངས་པའི་དོན་མས་འགྲུད་པའི་བརྡའཊ ཞདས་གཉིས་སམས་དཔའི་ཉྐེལ་ཀུང་བཞུགས་ཕ་འདེཿ 
ལམ་ལཝས་བཅྭུསད་ཅིག་རྫོགས་པའི་བརྡའ ཿ ཕཱགགཡོན་མཉམ་གཞགྦ་བྷཱནྟཱའཛིན་པ་ནིཿ འདོད་ཡོནྲཝ་ལ་ལེངས་སྱོད་རོལ་བའི་བརྡའ ཐྷུ གསས་པའི་ཕགན་རྡོར་བསམས་པནི ཿ བདྙ་སོངྒསོམ་ལྕྱ་དུན་ཆུདམད་པའི་ 
[བརྡའ ཕུགན་ཆུ་ཤིངམ་ཁར་བ་བསྣམས་པནུ་༔ གས་ི་ྱ་ ངོགས་པའི་བརྡའ དེ་ལ་རུུསིན། མདུད་བཅིདྲས་པའི ཿ བསྡུ་བརྣམ་བཞིས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའེ་བརྡའ ༔ ཡལ་རྡོརཾ |¦ 
ནི༔ སྒྱ་བརྣམ་བཞི་སྦྱོར་བ་ལྔ་ལྡན་བརྡའ ༔ ༣ དབ་བདག་ཅིགས་ུ་མཔནཿ འཇག 


























དུག་གསུམ་རྩད 
ར་ཅི 


པར 








ཤཿ ཅེལ་ཀོད་མོདྱ་ཡང་ཅ བཀུར་ །ིའིམྭ་གོག་མཆོདཔ་བུས་པན ༔ དསུམ་པའི་ཡོན་ཏནགང་ཡངའལལ་བརའྱགརཿ མྨོནལམ་གང་བཏབས་བཅུ་ཐོབ་པནྲདཿ ཐོབོདང་གངའབུངད་ཡི་དགོས་འདོདའྱབུང་ཿ 
ཞེས་གསུངས་སོ ཨྤུ་ཧུནགླུ་དུ་པྲད་འབྱུངགནས༔༡ྱི་ཕྱིས་དབསྨནརོ་ཐར། ས་པར་བཀོདཔ་ལས ཿ མཚན་བཟངསུམ་ དད་ ༦ ` (ལི | 
ུ ད་འདི ལསྡ་དཔགས་འའ དད དཔཏོག་དག་དཆ་བ 


་ དབ གདང་ལ གོ་བདུན་པའོཿ ཅཱ 
ངཱ བླུསབྷནམས་ལ་གསུངས་པ ༔ སུས་ཕདབདབ དའབལནཿ བདསང་གཏེས་མདྦ་སམ་པའེ་པད་འབུང་སྲུ ༔ གཡའའ་ཕྲུག་མད་པའ 
; །དུརྱོ་དོད་ཿ རངབ་ཞིནསདཔརརང་ུས་ཡབྱ་ཡམ་གསུལ་ཿ དདནུག་པ་འང་འ གབས ན་གོས ོདས་འདམད་འོ། 
ཚྭ གསུངསཱགས་སོན་ཏན་ཐུམས་ཅདདལས་འབུང་ ཿ བཟདཔ་སནཆགཉནཔོགངབྱསཱནཔཿ དོནགི་ས་མབརྭཔིནཛགས་གཉིས་ཇོགས་རིཀན ཿ འཁྲུལ་པའི་གླང་གཞི་འཁོར་བའིས་བོནའདེབས ༔ པོནིཅི་ལག་ 
ལསྦདཔ་ཡུནམངས་ཉ ཿ དགའབའི་མདཔ༔ ཕྱང་སྟནཔའི་གསུངསྦགས་ཀུན་༔སྨན་ཅེང་གོལའདས་འཇུག་དངེ་གགདང་དྲགུག ༔ གསོ་བྱསདབྟཏནདངེམཐལ་བ་སོབ་བརྩ་དད༔ ཡོན་ཏནཟགསེད་སྟོངིདུ 








རེ །ལ་ལམད ༔ འདོདཆགས་ལསཀི་དགྲནཚོའལོལ་བའེནང་ # སྟོང་ཉིད་ཤེས་བདེབ་བརྟེས་པརའགྱུར༔ྷ 
ཀོ བཅོན་གུས་གསའཡུད་བཏངཧོམས ལ་མ མགས ་ ཀཆ ཡི་བ འགར 


་ ོ་ ུ 
ཧས ཤད་གངདོདསད་མུག་བམལ། 
ཡིསྦེ་གསཊཿ ་ 








སི རྒལ ས་ལ་ རྫ །ཡས་བཟང་ཆལ་ 
ིདོན་སིནོ ཆད རཾ རནས་གདསརུ་མཛད་ 
ཁཱ སས གི ནརེས་བཟུང་ རཾ སམས་ཅནགངགི་དོན་ སངསྦྱ་རསྤུབྲསྟ ཿ 
འའའ 





འཕོཆོས་རྒྱར་ཚདོ།ཞིན ༔ རནསཉེམའི་དབང་པྟོསདྲགཏར་དབང་ ཿ =: 





ཞྷ༔ ཅརིགའཁུལ་པའིསམས་ རྷ ཀཿ ལོས་བོསསྤྱར་ ན་པས་སྭ་ ངས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་དརྐམཛུད ༣ ཅིགནིབོདདྭགུསྣ་ག་ཕུམདའ § རྒྱལ་སྲས་ཡུངཔ་འདི་ཡིརུབ་ངོས་། 
སྒྱི་༔ སྔགས་པམ་ ས་པ་འ རར ་ ཁྲི ྷ ང་ས དཿ བ་ག དྲི ོ་ 
ཕ་ཤིམས་པོར་ སཅནའདཿ ཛྷ ཉོགསམ་འོང་ 


ག་འ དམི་ཕུངས་བསྐས་མད་དུདའབ །ྲིཿ ཤུད ངམངོ་ མིལ་བ སི་ ར་ 
འདད རུ མཉམ་དོགྱ་ཁད་གསོད་ཁཞནྡ་ཕུ་ནིན་འ ༔ བེ སུང སྲ སས :}ྭྣནད 





ཞིངཆགསསེམས་ཆུང་ ༔ ངལུ་ཤོས་ཤི་འྲོལ་ ཕནམ གི 
བྟྡ་ཤོབས་དམཔོཿ དག་ཝསི་རུག། བརོན ༔ བློརལ་ཏོག འདུས་ཞིད༔ ཞྲིདེལ་ཆཞིངན།དྲོསགསྦརསྤྱ་དུག་ ཡལམ་ འག 
ཕམརིག་པ་གཡ རྣམ ` `ྲ+ེཾ བདི གི ི་ ནྡོ དི ནོག མཿ གླ ཞ་ 


ཚམགྱའུ་རིངྡཝའཛུགས་བརྟནཅ མངཚོགས་གསབ་ནགཟིམདངས་གཞན་དསར ༔ སྐྱ་མཆེད་དངས་དིངཆོ། 


ོ་འདུགངྱདྭ་ཧིས ཉ མི་མཛའའཐིན་གོགས་དརཆད་ལགོས་ནསད ཿ སུཔའདེའི་ནངཡནགར་ཡོངནཱསེད་པས༔ རྒྱུག བཅུགས གང་འ 
་ཤི་དཔས ཁིག གུས་མཁས་ནུ་བིས་ཿ མིན་པ གསོམ་གཏུད་ཿ དི ༔ ཙི་གཏོར་བྲོད་ཁམ་ ཏ་ ; 
ས་ཆ ག་གང འགག་པར རེ ྲེཿ ཆེས་ུ་སུང བྱས་པས ཅིག་གསུང་གཞས་གཏེདཔ་གརཆང་གསངསཔ། དཔུང་གྟད་མཛོད་བསྲསས། 


ཧྲ ༔ རིངཞིགནས་བྱམལ་བ ་དཔོདས་ཡུག ཚལ་ཞིང་ཐའ་ ཨོ་སཱཿནས་ུག་པ་ཿ སོབ་དཔོནཅན་པོལགས༔ དདུག་གབོར་རུདེཙས་ཞི་ 
བཱ བྗ འོམ དསས རི ས་བཟུང་དུ་གསོལ་ཞེས་ཤུས་པ་དང་ ༔ བ་དགོན འེ་ཞལ་ནས་འདྲི་དུ་ཅས་གསུངསོཿ ཁྱེད་ཀྱིས་ང་གིསེམ 
བུ་སམ་ཿ མི་དགའཤེ་དགེས་བྲམལ་པར་པོམཚརཆ ཙེ སངསྦྱརས་ཞུནྱའྲི་ཝལ་དྱརལ་བིན་ཿ བསྟནཔའི་བདག་པོ་འླཀྱཐུབ་པསྲ་ཀང ཅ དག་དཔན་དགྱ་མེབ་བསམ་གསུབདག ཿ ཤུངཆྩུབ་སེམས་དཔའསྤྱན་ 





༔ སངསྤྱ་ཧ་བང་ཆུབ་།མས་དཔའིམཛད་པནི་ཿ 
གོང་དུ ༔ དད 
ལ་ཡ 


པ་དུ་འ 
སག 






















ཧྩོ ཅེཉ་ཆོས་ཀྱིལས་སདའ་གུར་ཿ ནེཕིརནཆོག་གུབྱ་སུ་བ་བཅུགསུམ་བརཿ མུཐོང་ཐོས་དནརགདོན་དང་ལནཔ་སྟེ༔ དྲིམའིཆ་ཤསུ་ཏིལ་འ ཙཞིག་གིས § ངནོང་འགྲོ་རས་ཤེས་པནཐོ་རིིས་སཿ དགེ་བཡུང་ 
འབྲུ་ཙམ༣འངག་བོན་ཐེབས ༔ འམ དེིམཆོགགབྱ་གླས་བར༔ ÷` ཏུ མཚམས་མདྷ་ལ རིགས དྷ གས་སཔ་མཐ་ིསསུཿ དགེ་བ 
འགྱུར ༔ ཨུལ་བཟྲངབདྲག་བཱམས་བ ངྲབཙོགསདཔར་འགྱུར་༔ དགུགས་ཡོན་ཏནམངྩས་ཟུ་མ་ཤིུན་ཿ དྷལུའི་ལ་ཤིས་མཆོག་གུབྱ་རལ་པོཁོད བཅོལའུལེ་ལ་ཚདུས་བས་པའིང༔ མུང་པོའདི་ཉིད་གཏརདུ་སོས་ 
ཤིགདང་༔ འདིཉིདེས་ཕྟི་དདུ་འྭགཞེ་པའིཚ ༔ བསོདནམ་སརུང་བའི་དུད་འགོ་ཡིནྱ་ཀང་པུང་ཿ མི་རྡོསིག་ཧུདག ཤན་པ་ཤིནྭ་ཀངནུང་༔ སྒྱ་བདམནཔའི་བུདསདགིན་ཀངཅུང་༔ ལས་འབོམདཔའིམི་ཡུས་ཙྲམ་ཡང་ 
ཆུང་ཅ རྒུས་གུནས་པའི་དམས་ཅན་ིན་ང་ནུང་ མཁའ་ལ་གནས་པིའའདབཆགས་ཡེནུུ་ཁྲ་ནུང་ ར སྡིག་པ་དག་ཅེངནོ་ལུས་གཙུངས་ཐབཿ དདད་ཤེག་དབབོན་འགུག་སོབས་པརའྱུར༔ སྒྱི་བདུན་ཤ་ཕཱཾས་ 
དུལ་བིའིདུག་ཚོད་ཀུང་ཅ སངསྤྱ་ནས་བསནཔ་ལ་བྱཧྲག་གསུམ་ནུབཿ དུསམ་འབྱུར་ཏས་སྙང་མི་ཕྱྱོདའགྱུར་ར རྒྱལ་ཁྲིམས འ་བྲུག་ཐབས་ཧེདཿ ` 












ཞིགཔས་ཁྲབྱརུན་ཆདཔ་ལྟར ༔ བོདྡེདམསསིལུར་ །དྲནས་ 



















།ལྱ་ཧིས ཅ ཉི 
མཐུ་གཉིནསདྒ་ཕཱགསཔ་པའཇམས་སྐེརྭདཱཿ ཚོགས་དུགསྱར་འཐོན་སྣང་སྟོང་གཏེས 












རྒུག 






སཱ 


མཱ ཅ ཆོས་རྣམ 
ཨུཊ་སྙནརྡོལ་ཤི” 














འདབས] ཊཱ 
'ལགཔ་སྙུན༔ རྨེལམ་བཟངབ་དབྲོག་ཏེ ནོརཕླགས་པ གོ | 
ཀྱད ༔ ཡྡོད་ཕྱད་ཐྲམས་ཅདག་ཅོག ཅི་ཡོད་ཁར། 




















ཉོཿ མྭ་ཤྭངོས་བཤདཉིལ་ཕན ཿ མ་ཤིའིདས་ནཆོས་ལ་ནན་ཏན་བྱསདཿ མཆན་ཤུང་མགོལ་དབང་བླུདཔདཚོས་ཿ རྣམ་ཤེས་བརདོར་ཞི་ཡན་བཞིན་དུའཁམས § མཐོ་རིས་འདེན་ཏདལ་དཀའ་འགུ་ཡོང་ཿགྲུག 
ེ་དབག་ཆགས་ལུས་དྱ་ཏྲེན་ཁར་ཡང་ ཿ གརའཁོག་མཱི་ སྲ་དངའོག་བསམ་གིཞོག་ཐོངས ྨལོ་ཡུས་གསུ་དཔས་དུགའསུང་ ཟ དམ་པའི 


།དའི་ཆོས་ལ་འབད་རོལ་འདོན་པརྱ་ཧིས། § བོདཡུལ་ཆོསྱའི་ཏིམཐེརལ།ཁདར 
བྲའདགོཔརྱབིདཤིག་ཇའབངས་རམས ཐུ གདུང་།མས་ཅནུལ་པདའྱུངཕགནསད ༔ གསོལ་བའདབས་ལ་པདབྱབངྒ་ཤོཧའེ་ཡོདཿ ཚ་དདནདལ་སྨན་གྱིས་པནཔརདཀའཿ་ཞགནེ་གཅིག་སོང་གཉིས་སོངའི་ཚོ་དད་ཿ 
དཀི་བསྲུ་འདདགདོདའཆེལ  འསོད་བཛོའ་ཇི།བརྔཔས་པསེདྷ༔ ཨཱརའྱགོདདཔགམ་ཁིག་པ་ཡིནཿ ཟིག་པའིབསུནུམ་རོནལ་སོང་ཉན་ཡོདཿ དུམ་པསམི་ཕནསམས་ལ་སྟེངནུས་བྱསིད ཿ ཆོས་མཐར་ཡིན་པ་ 
དགའ་ཞེང་སྤོནས་མཆེ ཿ འདེདུས་ཕྲོ་དཆའོ་རའབངསྨ་ནམས ༔ འལེརབའི་སྨོནམཐོང་དམ་ཇོས་མྲི་པདཔར § དྷནཱ་སིང་ནངྲ་བུལྦ་དཱལ་ལོ་ཛཾའདངསྣ་ནམས ༔ ལམ་འགྲུའ་སུས་པྲ་ཟའྟོལག་པ་བཞིན༔ པད་འབུདའྲགོ་ 
རཔ་གྲི ཐས ༔ འེཁིའནདཔ་སྨུམ་ཟདམརམ་འད ༔ ཚེ་ཡེ་འཕེལྱ་ཏིན་བད་པས་བྲམད་དབངཡད༔ དེ་ 






སྣ་ནུབ་ཇསཔྱ་གིང་ ༔ གོས་ཟིདྭུགས་པོ་གསེརདུནི་འགྱུར་བཞིནཿ པྱདྨ་འྱུང་གནས་བཤོལ་གངབ་ཤེལ་ི 













གསཀོངབཀངསེ་ཁརལདཔ་དང་ ཿ སཚལ་དང་ ༔ རྲི་སུལ་ཅན་དང་ ཿ དབུངའཇིནུ་དང་ ༡ བྱརཱདདོཿ ཐིགནག་ཅནལ་སྡུག་བསལའིགས་དྲུགུ་ཡོདད ཿ རལྲ་གི་ཧྲན་དང་ ཿ ཤུང་ 
བི ཞིགས 
བདང ཡང་ཤཱ་ཡངུསོས་དཔྡལའོ༔ དྲི བཞུ དཔེ ༡ ལུགས།ཞུན་ཅནདང་ཿ ༔ གཅནགཟན་བསྒད་པ་དང་ ‡ སཔ ཡངསོསྐནས་བང་དུདཔགཚདཏིཤུ། 
གཞུལ་བན་གང་དྱམལ་ཆན་པོ་བྱསད་ཡོདདེ ཿ དེ་ཡངའུམཅནདང ཿ ལ་པཅནདང་ ཿ སྭོ་ཐམ་པ་དང་ རུ་བ་དང་ ཿ ུདགད་ དྷ ཨུ ལ།རགུས་པ་དང་༣ ཿ ཨླས་ལུརཿའ་གས་པ་དང་ པདྨ་ | 

ས་ད་དངབྱོཏདད ༣ དོནསའིབརན་ ནཿ ཧ་གོ དུ དེཿ འཁྲག་པདྲ ༔ ཟླུ་ཐུངབདང ༤ ཅུ དུར་བག་ཐུག་བུངབའི ༣ ཆཅརདོཔཅན་ལླ་མག་བྲང་ 
བཞེ་སྟེ ༔ གས་ ྐདཔ་ཇུལ་མདའ་དང་། ུར་ ༈ སྐདཆི་ཐོནཔ་དང་ ཿ ཟིན་པ འྲིགས་དང ར། | 









ཿ 












སས 


སའགབཛཔ་བཞེས 






















| ནི 
༡ £: ལྭ་བའྱི་སྡག་བསལ་མདོ་མེ་བསྟན་དའོ ར ོ་དྭགས་ལ་མདོདའྲེསསུན་ གཙི་ཡིན་ཿ འཇེག་ཏནན, ༤༨ (སོ ༔ འཇིགནོན་རུ་ འན གནི 
དདས་ཅེག ྲག་ ག་ ་ $ བཅེངསཔ་དང་ འྱམམཔད་ ༣ ས་པ དཔ ར་རབགགནས་འྲསདཿ་བས་ 






(ཧིཿ ཉྱིས་ཐོགསནུས་ད འའ 'དང་ ༣ རི གཟྱུསལམ་བཟདདེ་ཡོགས་ཐམསཅདྲབཅལ་ཡངསི་ཏེཅིངཅཐནའིམིངཙམ་ཤང་ཏིདཔམ། ཡིནནོ དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཏངམཐར་བྱེས་ཤོགས་མཐའ་དག་ 
དྭ སོ་པ སུག : སསྐནས་བརླུགས་པས་བངམད་ དགམནས་འབྲོ་བདུང ཡུང་ཤདང་པགུསུ་པ ཝདཔའི་ཀངནསྦས་བིམདངྲགབསྩོདང་བདང་དགངན། བརུསགྲུའི་ 


] མག ལ་ལི་་ ས་པ་ཙམྱ་གིས།ཁནས། སེ་འདདབ་དུང་ཆ ཟས་ སཔགཱཧཔལམ་ ཨངནས་འོག་པ་བསགས་ཏེ་ 

འུསུལ་མ་སྟག་ རརར ཅཱ ་ །དུཔསྐ་སུད་དབངམདཔར་བྲ་། ས་པ་དོུས་པསཏནཔ་དང་གཞན་ཅིས་ུརྱབི་དོགསནས་ | 
བསྲུངབ་ཡོདདོ༔ ཡི་དགསཧིན་བྱུ་པ་ཞེས་བ་བོནི་ ཆཱ ངས་པས་བོ་དབངལ། དཔོ ༔ ཡེ་དགསཡ་ལུའིའཁོར་ལེཿ ཅནྲཞེས་བབནཐེས་ཚདའྲབུངས། ཚད་ | 
སྭ་ལྕེརའྲགོ་བ་དངརུས་པ། ཙས དད་ཡུངྱུསབུགཔཆོུ་ཡོགསཔས་པ། ཅམ་ཡེནནོ ༔ དུདའྲགོ་ལ་ཡངམདོར་བཝུསནྡ་ནམ་པ་བཞིདཔབ་ཤདདེ ༔ ༔ གླིངརནགནས། 











„ ༔ལསསུ་འཁུག་པ་དབའཐབྱ་རོད་འབའཞིག་ལྭ་སོདཔརཧིད་དྲོ དདག་གིས་ལུམ་ཡིནསིཿ ུག་ཅུལམདོམ་བ་ན་ 
ད་ཆད ས་བོནདཆི། 


ིས་ རབ ་ གེ སུར 
དཚེ་ལུས་གསུཿ ན་ཐོད ཏད མ་ཡིས་ཟོན་པའི་ལེག་འབག། 
ཕགོཡདགགྱིར་འག་་བཅནས་ཞིཅུཉས་ི་ཡུལུ་གོ་ཡྱ་དབོར་བསུངས་ 





ཤ¿¿ 





















[ དའི་མུག་བྲསལ། ཤིན རྟསིསའིཁ་ནུསམ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་ཧེནས་ཡུནཚལ་པ་སྟོངདུ་གས་སྦམ་བདང་ ཆ བྱུནསབ་ཅེང་གས་པ་བཤུ་བཅམ་དྲུ་ནུས་པ་ཡོད་ཚདཱུར་བྱསདནས་ལུས་སོམས་རབྱཏུདུབ་པ་གཏཏན་ཁུང་ 
བླུཔ་འདས་གར་དཁ ལུ ༽ཆརདུ་དད་བསུརབ་པུད། § ཝགས སད དངུར ཤུད སུར པག བང དགགས རབ་ུདརེལསགགའ་ བ་དང ; 
ལྟེ་བེ་འཕྲིག་པནསོགརྩ་བཅད་པེ་ལྟུ་དང་ ༔ དི་ནས་ཞྭདེླ་ལནནས་ཀང་དེནུ་འབེནཔ་སོགས་སྟབགམི་བདཞིང་བྲགསྣ་སོམ་འཁུག་ཅེང་ཡན་ལགླསདཔ་དང་ཁ་རིགཏདགཆགས་འདུ་གསོགས་སྡུག་བསྔལ་མང་བོསཉེན་. 
ཧུདི་འདུངབརབཤདདསི་  ཤེའེ་དུབ་ལསྤ་མདས་བྱཿ་ཞིདབུམས་པསྐནན།ཀར་བཅུདནས་ཨའོ་ཕེར་བཙམ་ལས་ལོའི་ 











འེ བཙུལ་བདེནརྲེ་མོབ།སོཿ སླར་ཡངདུབས་པན་ལངབཡིནབར་ཙ དནསཆེར་ལོངས་ནསོ་ 
དང་བ་བབ་བ་དངསོདཔའཚྩོལངདང་མདབ་འཚལ་བགྲ་པེལ་བའི་ཕུག་བརལ་ཟས་བཙལན་གོས་སྡེ་ཝང་ ཿ གོས་བཙལནྟ་སི་ཝངབའི་བལ་བལ་ཤིན་དུྲ་ཡདཔ་སུསསག 
བཏང་ཕྲད་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔའ།༔ འི ཙི ཊེན་དུས་པ། 





་ གཟེམམསྭཱ་སྦུབ། ༔ གཉེན་དང་བྲལ་ངོགས་ཤེངངགྲ་སྣྲང་ 
ཤུ་ལའཕོག་དགོས་པའི་རྫུག་བསྡའ། £ མུམོས་རྔོངསྱ་ཏིས་དོགས་བའི་སྡུག་བསྡལ༔ སས་ས་་ི་བབ་སི་འབུབ་སོགས་བིབ ང་ 





ཧོཾ 


སྡོ དསན གབེསུལྷ ལུ་འྭནིན་བསནད་འ ཕཞཧུན ད་ས | 
བསྣལ༔ ལདདོཤན་ཡིཏྱབས་གཅོསཔའིན་བར། ལ་ལནི་ 





3༧4 






དདངནི་ལ་ཤོརབའི་མྫུག་བསྔའ། དཾ ལྭ་ལམཁས། 

ང་ཆེ ཤོར་དྲོགས་པའི་སྡུག་བལ ༔ མ རྫ སྟ་གས་པའོནངའིམག་བླམས ༣ དྷ 
པ་དགག ཌྷ [དྲག་པོ དོགས་པའྱི་སྨུག་གསལ། ༔ བཞན་ དྲད  ་ི ཌྷ གུ་ཡོད་པ 
| དམཆགས་དྲུ་ནནས་ ི་གརྱིགས་ཿ ཞྱིསཾསུ་ཆགས་པ་འ་ཐུ་སྨོ་ལེ་བཟྲང་ངནཕྱི་སྙུག་བསྫའ། ༔ 

| འྱངང་འྱི་ཡུག་བསལ། ཿ ༡ འགའདེརཆེས་དའི་ གེ་བསྔལ ༔ དེ་བཞི་ནདུ་ཐན་བཅད ག་བསྔའ( ཏེ རེ་ནང 


འཁྱར་གླེང་ 


སྒྲུག་བསྣུལ༔ 





ཆོསྱའྲི་གགས་པ་ཤོདྱ་ཀུང་གཞན་བྱི་ངན། ན་གསལ 


གདང་ ༔ གངསྟོངན་དང་ཡུལ་འཁུགེསཀྱི་སྡུག་བསྡལ ༔ ཡ་ཡ་ཤིག་དངབྲི་བསརྲཾག་པའི་སྡུག་བཡྲལ་ཡོདདོ་ེ 





དོགསཀྱིཿ གསསྦལ༔ྷ 





སྣའཌ དགོནངུང་གླིསོབ་དཔོནཚོརི་སྤེམས་འཇིནཔའི་སྡུག་བསྔལ། § བནསགསབོན་པྒོརམྲ་ཕོགསརིས 
དགན  ོསིསུགའནཔཞི་སུགབ་  བནགས་ཀོད ཧྱ མུ་མོན་ནུངོ་ཚྲོ་དྭས་ | 
པན་སས།བལ་མཱཤནདོགས་པཞྲིསག་བསལ ར ༔ བུསྭདཔ་རྣམས་ཡོང་ཧུ་ ་བའི་ { 

མོ་མཇའ་བུ་ལམིགས་རའྱབངཔིའི་སྡུག་བསལ § སྱི་ཡོངས་ལ་གེགས་དངམུ་གེ 


ངབའི་ནུག་བྱམའ། ༈ རྩ ཧཱ ལ་དང་དངགཅན་གཟེུ་དངྱག༔ 
གཉིས་བྲདས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་པ་ནི་༔ ལོམ 













ལྱ་ཙོ་འཇིགས་པ་དང་ ༔ྷ ཅུས ¡ 
དཔེ་ལོན་ནས་ལངཆྲོ་དུད་པས་ལུས་ | 






















བཱ ནལ་གཟི་ངས ཿ །ན་བདང་སྐད་ངནོ་འདོན ཅ་མལ་འིཆིག་ཟར མདངས་ཏུམས་ 
སྦྲལ་པ་ལ་འཧུར ༔ ཤ ¥ འེ། པ་གཏོརཿ ཝངགདུངས།དག བགྲིས པ་འབུ་བད ག་ན འབོལ་ 


རཿ ཡརྦསོངན་ཉལ་དགོསཔར ༔ 





སབཏིད་ སྱ་ཀདྱ་སུབ ༔ མརལ་བསསལ་ནའི་ལངད། 





སྐྱད; ད༔དད་བངདགོངནས་དོཚདཔའེལ་ཤོརཿ ྒཉགཔུལསུརཐིགས་པལེའཱཛ གཏི ལྷ མཛན་ཧྱིས་མཱནཱནསི་སྐོལ་༔ ཉིནཉེས་ལ་རྒས་དུསསེད་ཿ ་ོོ་ | 
ཱ ° གྲཐཾཿ དད དེཿ སར ང་བ ཁོ ན་ཧི ཚོདནི་ ལུ ིིགུསཡད་ཿ ལུ་བླས་དན ངེ མདས 
$ ན་པསནི་གད་ གབནགསུནས་ཏནགརེརུ སནད་ ` །གངདགོསྱ་གིས་ཟེར༔ སརྙྱུནཔ་དང་བནྡ་ཚོག་ད་ གྲང ༔ སྔས་སྤང་དང་ 

ཁོ་ག གརྫས་གཅེགཔ། སིའི །གསྲོག་ 

ཚོ (སྩུག་བསལ་༡ངསན་ གསད་བྱ ཉ དྷིལུརཞག་ལེཞུག་གཉིད་སོགས་མངྱ་དནབསྨ་མནདང དཆིམ་ཐོམ་ཡུང་ཅིབུས་ 
¦ ཀྱངཤེན་པརམནུས་ངྦེབུ་འབུརསོང་ ཅ སྨན་པས་ཀྱེནདསྡོདདང ཞེ ལེ སྭ་བཏང $ འཆི་འེདུས་སུའི་གཅེས་པནིནི་གཅིག་འབསིའྱཐངཿ ནདཔ་རབྟ་ 


ལས སནཔ་ད་མོམ་ལ་སོགས་པའྲ་དྲོན་གཞིན་བུབསོག ཿ ཤཉེདཔ་སེང་བྱཅ་བའི་ཉྲད་དང་གོག། ཀཔོས་དེནཔའ་བ ¡ ག་ལག ཞད སུས་དངཡི་ 





གིདགས་སུ་བྱརལ ཿ དེའི་ཚཉ་ནམས་གཅིག་འོང་ པ་ཤོར་རོབི་པཞེང་བངབརུངས ཅ སྐྱ་འབལ་མཆིསཡུང་༔ བུའབོདབྱད ༔ བརུ་བས་ཁལ་ 


༼ བེགས མྲས ྣ་དོསནམ་ དྲད 5 བོསྦ་ཀང་ལནམི་ཁཐོནཿ དབུགས་དདངར་ཀུག་ཀུག་ཅེསཝེརནཞིང་ཅ སྣ་ཤོཤཿ ཧི ཱསུཉིནས་ྱི་ལ་ཆད༔ ནས་ ཨཤས་ 
ེ ག་ཡོད ངདདནས་ཧིདུགས་སོད་ ཿ ནང་དབུགསྔིཅུངཐད་ དཔའི ་སུམཆནུ་བ་ ཁུངས སུ་ཞིག་གནས དན བཅན དག གུག 


་། དྲ རོདམའོལ་དརདུདལ་དུརཿ ཧྲེ་ི་འདུས་ཅ་ཅི ནན བིནི་བག ཆ སས་ལ སག་གར། ཿ ཆུལ་བྱསར་ གང་ 
ཤེ ཏུྨཾ་ཐཱཾངགི་མཐའ་ཆ རྡེའབཔ་ད། དགའོདན་མཛ། ཿ ཁཔགསའགྲོགས་པའིམཐའ ན་པའྱི་ཧཱལ་ ;ྫ;་ པ་འད དད དམུག 


སན་པད༔ དོཙནམ་ངོར་བ 
ཨཆིམདགལ་བརཡད གསུག ད་འ དབལ ལྲག་ཆི་སག།ཆ དཿ མངད བསྨུརུམད༔ དཔའ་བོསརལ་ཁ་འྱྱེདདུ་ ] 





གྲི ་ ཿ པད དགས སྨ འ་ ངི དོགས 





[22 


ར་འ 








སོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་ཅིསུམྟཁབ་ཡོད ཉིད་ཐུག་གངྱབངབདག་གཞན་འགྲོ་དནོ་མཛོད ཿ ཉམསསདགའ་བསི་སོའུསྒུསསནས ཿ དདབོནོ་ཤེས་དག་ཡོན་ཏནི་རནཔསཿ མགོནནདང་ཡེབ་འངྱའུསོ། ལུས་ 
སཿ རའ དཱ དྲ ྲྒ་ དགདིཞ་དུ་ུསནས ལསུ་སད་དད་བཅོོནྭ་ལཱན་པའི་གངཟགྲ་ནམས ཿ ལུས་ངག་ཐམལས་སྡོད་ཆོསྱུ་བིས་ དུཿ 
དནགོངྱ་སུས་ནང་དེདྲབ་རུ་འོང་ཿ ང་ཡེ་ཚལ་འདས་གོངས་ཡོདམ་ཡིནེ ཿ དདྲལ་ནོསི་དའི་མདུནདུ་པདའབུང༔ རྒྱནདུ་ཡོད་དེད་ིད་སུས་མི་མཐོང་ ཿ ཞེས་གསུངས་པས ཿ །བོམ་ཐམས་ཅདདུས་ཤིངས་ལ་འགྱེལ་བརྒྱགར་། 
'ཏོཿ ཨུཿནགནུ་པཾ་ཡུང་གནས་ཅི མུརབསྣ་ནསཐྒས་པ རྭ་བཀོད་པ་ལས ར ཇེའབངས་རམས་ལ་འཁོར་ ངང དཾ བླ་མའི་རྣལ་འཧོར་གསུངཨ་པའེ་ལའུུས་བྱདང་གསུམ་པའོ༔ ཏྲ 
༡ཿཿཀཿ དེནས་ ནམཆོད་ཐམསོ་ཅདྲལ་སར་མོ་ཆདངའཕྲལ་སྣངདུ་འཆག་ཕདས་ཤིང་མལ་པའི་དགྲ་སོངས་ཀརྡའི་ཏ་ལ༔ ཉ རྒུལ་པོ་ཞླུད་ཏཱཡིས་ཕུལ་བའྲིཡིད་བཞིནྱར ནོད་བུ་རན་པཆ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་ ས་ 
 བྱ་བཁཿ ག་བླཾདཾརམཆོག་ཏུ་དངས་པ་འན་སྒྱུངཀའི་སྒོང་པའདྲ་བ་ལ་དཧྱིཔེས་གྲེན་བྱའིམ བོའམ་གཟེམ་ལྟ་བུ་ེཆུངགི་ཆད་ནེལ་ཞེའི་ས་བོན་ཙམ་པ ༔ སྦྱནདས་གཟེགསཀྱི་ཐུགས་ཁར་གནས་པའི་རྟམགྲེན་གྱི་རྟམགོའི་ | 



















































༔སྔགས་བོནདུ་དགྱཾརཿ བོད་ཀྱིག་པྲུ་ནསས་དངངགིམདནཱཿ དམ་ཉམསོལ་ཞི་རམུག ཧྷུ ཿ པའུགྷོ་ཧྭགར་ ལ་ངུའགྲོཿ ར་ཆོས་བ ཁ་ལྟ་འུར གས་ཡི་གོརྡ དངིལ 
འཐོརྡནམས་དང་ངམསི་མཐུནཿ སསད སིར §ྷ ངའོ ཤྩོ་མགརྡ་ུལ་དུའགོཿ སིངས མི་བ བརྡ ཊཱཾ་པན་བསྟན་སྲིདརྡུལ་བརྒྱར༔ བོདྱ་ཉི་གཙོ་ བོན་དང མཐུན ༔ མདུནཏེས་སྡེག་ཏྤོན 
ཡིརསུགཿ པའོཧགར་ཨུལ་དའོུ སིན ཅ སྤིནཔ་ཧཱོགས ི་ལི་ཀརས་ སཡི་དགས་སྐུ་ནུབསོགཿ དོད་ཀི་ཡོན་བདགནསས་དང་པཔི་མཐུན༔ གཡྩོ་སམཁནལ་ཡི་མུག༔ པའིབྱེ་ཧུགརུལ་དའགི ཅ དད་ 
ངིངིདྲས་ ཤའི ཐ་བ མཐུན༔ མང།དདུཿདུལ་ཞི ག༔ དཱའགྲོ་རྒྱག་དཡུལ་དུ་འ § དདང་སམས་གངནུས་དཏོགས་པསཿ པའགྱ་རགར་ཡུལ་ 
༢ སསད་པ པའ ངའ གྱོ་མགདྲསེན་པོ་ འསུལདུ་འའ ཤད་ད ལ་ཞི སུ ཐ པ་འོ ིྲང་གཞུང་ ༔ དེའེ་ཚདོདྱི་རྔའབངསྤ་དམས་ཏེསྦ་ནོབ 
དིན་ཉི་བཞིནའྲངས་ནས་པུ་ཞིང་སོང་སོངབ་ཡསཿ ལྷ་སོདམཔའ་རིསྤ་ཀྱིཡ སྱ་བ་དརྨམབ་བ་དངྲ་ཐམས་ཅད་པི་ཆད་ཅིང་ཉིང་ཡང་སོདདུ་འཚངས་ སྐད་འདེད་གདཔམཆིམས་ ་གང་བཞིནདུ་ཞུཀྱ་ཀྱིས་བརལ་ 













ཞིང 








༢༨ >¬; མ ་ ༨ 
ཤཿ ཐྲསཿ རལྤིདང་པའིཆོསལ་བླསརཿ བརྐདྡུ་ཧགར་ུལ་ཐོགས་སུ ཿ མཁག་གྲུང་སྒྱས་མཆོག་ཀུནལ་གཏུགས ༔ ཐྲོས་བསམ་སྒྲོམ་ལནན་ཏན་ུས ༔ རུངསེསྭས་གཉིས་ལུ་རང་དབང་ཐོབ༔ མུཧྲའམད་ 
བོདཀྱི་ཡུལ་དུའོང་ ཅ ༽ ༔ྷ རགས མཁས་མ གདུམབྭ་པིནྲགོལ་ལུམ་ལ་བཀོད༔ དུས་དེངསངའིགསམ་ལ་བདེབ ཅོདྷུལནདུས་ཏྱི་དི་གསམ་ལྔ་རསིར་ཁསུས་ 


་ྲ` 


གསུར་མས་ན་མས་ཅརཀུན ཿ མུ་ནོརལམ་ལྔ་འུགས་པ་དཀོན༔ ལག་ཏོག་བདུད་འི་དབངདུར༔ ཁུདེཔུར་སཱ་འགོའི་སོག་འཕོག་ཅིང་ཿ མ་སྨིན་ངནསོང་འཁྲིད་བེདཔ༔ ཏཱེ་ནུད་ར་ཡང་ཆུ་ྲཔ་ནན་ཿ ཞྲིམསྤེནཔོའི། 


ཁ་ལོ་བ དེའདུལ་གུད་ཐོབསིས་བུམདཿ ངྲལསྡ་དོའྲི་སྲརྱ་ཧུར་ཅེིང་ ཡོ་གཙིཡེ་རིགའན་ཊོབ༔ ངགནི་གསྭ་ྲི་གུབ་པྲ་ཐོབ ༔ མུཞུ་དཔནུས་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས ༔ ཡིངའྱི་དལ་གུན་དགོངས་པ་ཏོགས ༣ དོན་ 
ད ` རྟ་ལ་འྲག་དུགསྦེམས་ཅནལ་ཿ མི་འཇིགས་སྙིན་པས་བ འི་ཡི ཉིངྫརཧཱཔནུབ་།མས་ཅིསནིཿ ལེགཱ་ཏོག་ཤར་སིནཔོནཱམསྭར ཐབསཏིས་ 
, །བཅུལནས་ཆོས་ལ་བཀོད ཿ ཐམས་ཅདསངསྦྱ་རས་ཞིང་ཁམསསུཿ བཀའ་གས་གཉིས་ལ་བཀོད་ོར་འགོ ༔ ཁིདོདྱའྲེ་རའབངས་བླུ་སོབ་ནམས་ཇ ཡུནདུ་སྐཁམས་ཅི་བདེར་བྱཞུགསཿ ངྱས་འཆིམདཔའྱེས་ཐོད་ ། 





ལ་ཕག་དངུབྷསོ། རབ་བ ན་ནས ཞདཔརད 
༦ ནང 





ཏང་རྡ དེའིིལྷསོ་སྒོལ་མས་བླལ་པའི་བྲག་ 
ཌྷ དུ་གཉིགྱ་ཀདབྒ་མབུག་ནེསྲེམདཔས་ 
བོདྱ་ི་པྲ་སའུ་ཡིནཱ་པཱསཁྱ་གིན་ལ་ 


ད་གཞིས་ཀྱ 
ཐུཿ སྔྲརཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཤནརྣམས་ལ་གསུངན་པས་བྲམས་ཅད་ཡེ་ 















གཞངགཡད་་བོགོ་ི་གན་ོཿ 
རླུག་གི་གནས་སྟོངས་པརབུས་ནག ༔ འཁོར་བ་ཀནག་དུག་ 
ནིདུས་ག ཆཔསྦ་བསས་ཅད་དང་ཆ ཟུག 


ཿ འི་བསོདནམས་འཕའ་ 


༔ ཨོཾ་མི་པདད་ 





པས ཨྲོ་ཧི་ ཨྱོ་སྣ་ལརསབའིག་ཡངས་དཅད་ འི་གཞུས། ངས་མ 


ཧུ 


དིསསི། ཧད བྲས་ཀང་ཡེ་ ¦ ˆ་ 


དགསསུ་ གསུས་པ 
ནུ ཞིང དེན་ ན་པར ཡཡིདཔའྱི་བགསྔ་ར་ འི 


ཝན པས་དུསྤྱ་རུན་དུ་བ 


ུ་ཡིན་འ་གཡངནས་ཅདན (ནས་ལྱུས་ ཏི གཞས ངན ཆག ུ་བའི་གསུངན་གཅད་ནནིའི་གནས་སོ སཿ པདྱིས་ཧོལ་སོ། 
ས་དྱས་བབར། ུདའི་གཞངས་གཅདནས་དྲམལ་པའི་གནག། ངཱ ་ 
གནོ་ཡིནན བོདྱ་ཀྱི་ཕྲསས་ཇའབངསྨ་ནམས་ཏོན་ངཱེག ར ཨོ 


བགངཊ། ཤིས། ཅེ འདི་ཡན་གཅག་བྗངི་ འི་བསོད་ནམས ནྲི 


དདའ་གོདདནནི ལཆའོཿ ཡོཾ་མཇིཔྨ༔ དཿ ཏི་གཅིག་ལ་གངས་ྱིག་སིཆོདཔ་མུངུཔོ་ལ 
༔ བཚ་ཅནྱི་རམཚོའི་རུལྱརུ་པན་ཐམས་ཅད་འབབ་པྲ་གངྱ་ཏིས་ནི་ 





ལ་ཏེ ད་བགྱ་ཁང་སཱི་གྲདུག་པ་ལནགཅིག་བརྗོད་ 
དེདེ ཿ དྲེ་ཐནས་ཅདི་ཐིགས་པ་ར་དནས་བྲགང་བའླནུགྱཀི ཿ ཡི་ 





| 


§ ཞྲེུས་པ་ 
ས་ཆོད་པམ་ཡིནནོ ༔ ནི་ད 


ཤི་གླདུག་པ་ལན་གཅིག་བརྗེད་ 













ཟྭསིས་སྐྱོངས ཿ ཡོགས་རིས་ཕོངྲས་པས་དྲག་གཉེན་ཏྩོམས་པརུམཛོདཿ གཙུག བསོམ ལ་གོ 
 བཀའལ་ཆོད་མརའཛོན ཿ དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྕ་སྲནུལས་གཅེས་པརམ་ཛོད༔ ས་ 
ཤས་ནདཔའེ་ཁལནི ཿ ཡིདངས་མམཛདབླས་བའིཉནམཆིས་སོ༔ འགྲོང་པོ་ཞུག 








༈‡ ཿའདུལ་འིམས་ཉེས་པ་བཤིགས་ཤིངགསོ་སྦྱོངརུགཉུབྱིས ༔ རླམབ་པྲ་དན་ཤེས་བླཟུངལ་ཕམ་ལུངསདཔརྱགིས་ཿ དེ་འདུན་ཛྲེ་གུརའདུག་ལྭ་འིམ་པའྲི་གལ་མ་འདུག ཅ ཁུད་པར་བུད་མདྲ་སིངམོ་ཡིན་ཡང་ 

མི་བྱ ཿ ཀུནྱས་མཆོད་པའི་གནས་ཡིན་ཁན་མ་བོ་སང་ཿ དྷཾཉདྱས་ན་འདི་བདཡཱིམའེལས་སྨ་ཤིན་ར གཞུན་ཡང་འཁོརབསྲངས་ནས་རབྱ་ཐུང་བཅུནརྨ་ནསས ༔ ལས་ངན ་བ་དམནཔས་མཁགས་བཙུན་བོས་སི་ལློག༔ 
སྒྱས་པོའི་འདྲེ་བཅོད་ལ་འདུལ་ཁྲིམས་གཙངམར་བསྲུང་༔ ཁྱིམ་པའི་ 'ལྷ་མདྱཅི་ག་སྡོད་བྱུནམའི་ཝཱརཿ ཅདལནོས་འདནཏནབྱད འགུ ༔ ཁ་ཏོན་ཀློག་འདོན་བྷམོརབོ་ཤུག་འཚལ་ནན་ཏན་བྒད༔ 
སསྟོབས་བརྒྱད༔ པུདྨའབྱུངགདོས་བདག་ནི་དའགོ་བས་ ༔ ད་ 

ལྟར་བཞུགས་དང་སླད་ནས་འུྲོན་པ་ཨི་༔བཙུནཔ་བཅུནཔེ་རྣམསིཐུགས་ལ་དལྟརཞོག ༔ ཧཱསོ་གསུངས་སོ༔ སརཔས བས་ནམ་ཐརྒྱ་ནུས་པར་བཀོདཔ་ལས $ བཅུན་པ་དང་བཙུན་མྲ་མས་ 

ཏེ ཱ བོདྱི་དགེ་བཤིས་སྟོན་པ་རྣམསྱྱིས་ཞུས་པ༔ གུརུམི་བཞུགས་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་གཤེ 


དྲསཔའི་ཛུལ་ཁིམས་གལྩོ་མཱཙུལ་འཆོས་མད་པརབསུང་ ཿ བླཊནམ་ལག་ནའུདིར་འྭི་མ་དུལ་བ་སོགས་༔  ་ལ་ 


| མཞལ་ཆམས་སུ་བཞག་པའི་འྱྭུཉ་བྱཧདང་དུག་པའོཿ ཿཤྲཤཉཊ9ཀ༔ རྣནས་ཀ་ཅོགྷ་ནམ་གཉེས་ལ་སོགས་པ་ 








ཅབོན་པ་ཡི༔ དི་ོན་ཐནནསཅིནདེཆུརམཛད ཐླ་སས་གསུཔསསོ ༈ སྲད ཱགུང་གནསྦྱིསརབས་ུམ་ཐརྒྱཧུས་པརབཀོདཔ་ལས ༣ ཕོ ཨྱོཧོནོཔ་དགདགསྐ་མས་ལནལ་ཆྲེལ་ 
པཾ ༔ གཞབ དེནས་སངསྐྱ་ཧས་ཡ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ སྲི གས་དུན་མྱ་ཀིག་ཞུགཔ ཿ བ་ལས དོ ོོགདྲལདག་ཡགས་དགང་ ུ 
གསང་སྔགས་རྩ་ 

འའགོཆོས་ 


བཞགཔ བྱདཔབདུན་ དང་བ། གཉེ 
ནཱ་༔ དདཾ་རབས་ དྲསོམགས་པ་ནམས་ཉེས་ཇིཿུ །དྲན་ཞུས་པསྔཿ སློབ་དཔོནྱ་ཧྲིས་ཕྔགས་པྲརྣྨམས་ལཞལཆམས་མགུར་བཞུས་པ ༩ གསང་གསྒ་གམཞུགས་མ་ ས་པར་ཁས་ལེནྷ་ནམས ཿ 
| རིའླེ་བྡ་བྲུབ་ཐོབལ ༣ གསང་སགསངོག་གྒོ་རིན་པ་དབགིས་ཤ ཿ གསངསགས་ནོག་ ་ུགཙང་བསུང༣ རེ གད ་ ཙུ ི་ོ མའི ཆུ ར་བྟ 
[ སྐྱོང་ུསུ་གྲབ་ལྟར་བསྟེནཿ གེདམུས་པག་བདནནག་གིའྲགསོཆུརའ་རིནཿ ཅི ྲང་ དྡ་དོགས་ཟུབའཇུག་ཡུག་དྲངས ེ་བཞིནཟླ། མཿ ལཱ་གོས 
གཅདཿ མི་དགེ་བྱ་མངདགེ་བྱར་དངྱདུ་བང་༔ ཚོགྤྱ་ྱིིནི་དང་གྲི་ོག་དང་བྲོག་ཿ ཉགདད༦དཔིན། མ་དང་བླ་ཟས་པ་གཅེས ཿ ཧརྟོངེབྱར་དདཔ་ ཉི་ཤུ་གཉིས་ལནཿ ཚགས་དག གཏརམ་ག 





ས6/ 








༦ ོོ 





གསོལ་གྱིས ༔ སྫོམ་ཆོན་རྔས་ོདམྲི་ུ་སྒོབ་དཔོནྲ་མཉནལ་བརྟེན༔ འཕིན་ལག་བནྱསརམ་བཱསོལདངརམན ༔ བསྟུནྨ་སུབ་འཕིན་ལསྒ་ནམ་བཞི་གཞུང་བཞིན་བཏུན ཿ གསངསགསྭ་དགལ་ཐདོམ་ཡིདགཉིག་རངཿ། 

ངུས་སོ ཿ ཨུ་རྒྱན་གུརུ་པདྨའུབྱང་གནས་ཀྱི་སྱའྲབསེ་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀོདཔ་ལ‹ ལྡགས་པ་རྣམསྲུ་ལཞལཇནས་སགུ་རདུ་གསུངས་པའ་ལྱའུལ་བྱར་དང་བྱཆད་པའོ༔ ཐཱཤྲ2ཤཱཧྱཝ ཊུ ད་ནས་]¡ 
ཞད དཏགསཞོགའའ ས་དམ ཆས་པ ༔ སྲིབ་དཔོན་བོདདུམི་བྲའུགསྱ་དགར་ཡུ་ [ ཤུགས་དགོངས། དཔིརབས་བདྱི་སོན་རྲནམས་ཇིར་ྱིཞུས་པས་ སློབ་དཔོནྱས་བོདཀྱིསས་ན། 
རྣམུན་ལ་ཞལཿམས་མགུ་དུཔཞས་པ༔ བེདོའྲི་ནོལ་ཆན་ཁས་ལན་ཧེད་པ་ཀུན་གསོན་ཅིག། ཅ ལྟ་བྲཐགའོདདུགོངས་པ་ཅནལ། སཔབུགདྒཞོསཉམས་ཅན་ལུས སོདཔའིཤུབམུམ་གཞུགརསྲ་བོ་ 
,§ འཕྲུས འདྲག་ཐུ་སླུགསུམ་རངགནས་རང་ངོལྟེས $ གསོལ་འདབསབ་ཀའ་བཅྒྱད་ཡུངག་མན་ངག་ལྟེས ༔ མིགལ་མཏུམས་དོན་ལརྟོག་དོད་ཁྱིས ༔ གདམས་པག་ཅནཧྱིླ་་བཟངཔོ་བསྟན༔ རྒོམཚནཐོཊ་ _ 
























ཡོ 
དའི པའྲི 
ཉང་པོ 


་་ ་ རི ཁཱ 
ལྭས༔ རྣ སློས ན་རྣམས་ལཞལཿ ས་སའ འུ སྨེལ ཁལ་ ཙཾ སྒ་་་ས་ིགོ། ན་ལུ སློབ 
དཔནབདོདུམི་བཞུགསྦྱར་གར་ཨུལདུ་ཅིས་ཡཔག་ཤེགས་དབངསན་ཿ དག ཆམས་པགུར་ུ་ས། 











¿6 








ནྡ ་ ཁ་ སྱ ས་པ ཿ སོབ་དཔོནེ་བཞུགསྨ་དགརལ་དུག་ཤེགས་དུགོངས་ན ཿ ཧིད 
སྒ པོའི བནད་བསང་ ༔ རཡི་བཀའ་ཡུངབདུན་པ་རབ ངཿ 
བ་ ད་ག སྭ བོབ གས་ག ཞམས ཿ རྒྱལུ་ག འབཀའ་བཞན་བུ སྟུན་ ར་ རྦ ཅུན་པར ཐུ , 
ལཱ ཐོད་པ སྔ ངས་པ་ན ཨུདུན་གྲོཾ ྒྲིག་ ཧུ དྭགནན་བུབ་ད ིག་། གཿ ནད ་ དཔའ་བྷ་ནས༥ ཉིས་དམག་ དྲ ཁུ ིས་ 
ཌཱ 


བྱེད ༔ འཁན་གཡག་བྲནུབྱ: ཧ་པམུ། 
ནཿ ་ ་ མིབཅད། སྤུན པམ པརྱུག་ད་ དལ་མི་དགའམི་དགོས ༔ བ 


® ཆེེ།ེི་ 





ཆུབ་པ ཿ་ ། 
་ ་ 


དྱ ཕུག་ 
གན 
འི ང་གཅ 
ཤུན: 
༥ ཏག་ ཌ 
0 ་ རེ × 
པའི་ཚེ 
རགུའ།༔ 
༣ 








༔ནས ཌྷུ 
མཆོད་གནསནམཏེ་ ་ྐ ཀཾ ྦ 
ད ཐིན ནཱ་ཐཱས § སོནདདགྲནམས་ྱུདོགྱསིག་ཧེད ཡོན 
དོའ རར དག་ད | 

ནསྱ་ྱིུ་མབས་ནམ་ཐརྒྱདས་པར་བཀོད་ 
ུས་པ ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ 


སུཧྱ་གར་ཨུལ་དུ་ག ཐིར 
སྨན་ཁུན༔ དཔེ ཱ དྲ ླི ་ ཅུ 
སུ གསོཚེ་སྟིངབསྱཾད༔ 








ཤཆོན་ལ་གནགཔསུནག་པོ་དདུད་ཀྱི་རིགས 






སྱོདོགསུམ་ཉསས་འན་གྱིས་༔ མི་དགབྱརུ་མུངས་དེ། 
དམས དོད 


༄དནེརི་ཟིཆངའི་ 








ཉཿ རྫསོངས་ལ་ཕནུཏགས་སོཿ སྒོས་སུ་བོདལ་དིན་རྲདེནསི་འདྲན ཿ ཝ་བྱརནས་དན་ཤརདུས་པདའྱབུངངསཿ དུག་ཝས་བ པཞི་ཞཁོར་དའི་སམས་ཅན་ནམས ཿ མཐོངས་དཀར་ཏིགུརམན་འོག་རསདོང་ 
) ༔ ཆོསྱཀིས་སའོག་སྭ་སུདཁབ་པརྨ་སས ཿ ལས་ཅན་གཏད་སོའ དན ར་པ ནི སྭཅནྷསིན་གོག་ལམ་འགོད་དརའགུར༔ བྷདཔ་ཉམས་དམས་ཟག་ 


བན དག་གསུ་དརངདདོས་སུར་ོང་སང་སིདཿ དགོས་འདོདའབྲ་ཞེརཔའེནུར་བུའཧོནཿ དྭལར་བཞུགས་དངས་འོངས་འབུན་པཀྲི ད བོདྡརས་བགས་ལ་དྷར་བཞུགས་པསའུཿ རྨ་དཔྲངས་ཞའོནཅས་འདྲིནས་ 

དཿ རདགྱ་མ་གཏོང་དང་འྲགཔཡེནཿ ཞསུ་གསུངས་པ་དང་ཿ ` ས་དང ངས དང སོས དད རནས་གདོངམཆེསས་གང་འིདྲལ་ལུ་ནེ་བརུལ་ 

ལཾ ནམ་ས་ལ་འྱེལ་ཿ ལ་ལནག་དོངོཔ་ས་ལ་བབ ཿ ལ་ལྔ་ྲི་དདབརུང་ཞིང་དུ་འདོདཧེདཆ ལལ་ནི་འདྲ་ཞོག་ཕིདཿ ལ་ལན་དང་གྱི་ས་འབལ་གདོང་བདརི་གསརིམས་གང་ ་ལུན་ཡངནི་ནྭཐོང་ཞིངྲས་བའཛིདཏི་སདུལ་ 
འཛོན་པརྱ་གུར།ཏོཿ སྣ།བླ་སདམ་་་ྱགཞྱར་འཅིང་ཐནས་ཅདྱལ་བས་ནོར འི་དང པོཐེགས་ཅདྨོབ་དཔན་ྱི་ུངིུསར་སྦུས་ཤིང་ཇ་ངམར་ཁུའོལ་སོགས་པམཚྟོཉརབྱརིལ་ཉགདངབེར ; 





ཿགསུང་འདྲག་ཀིརང་ 
གྱིནྣལ་འཇྱིརབ༔ ཅ་ ད 








ལྔགས ངཿ དགུངགཤིནང 1; རོས ར་བ དསན ཧིན་ན་ང་ ཤིརའདང་ § འཆཱེཁན་མནད་གཏོད་ཐྱུང་ 
གསྟཧཱ་གདུམ་ང་ གདོག ཧུ ཅའ །གཡང་སསྭ་འཇིགས་་ ན་ད 


འི ཨུན ཞི ཞིན་ཇགས་རངསོལ་ཧིགདས་དག་གདོག ༔ ད ཟླུ་སོབ་དང་ཀོན་བདགལ་ཆགས་ནུང་ཤིརའདོང་ ཿ རོ་ོམགས་ཅན སྒུར་མོ་༡ཁིཌ་གཱི་གདཿ 
དད་ག 


ནུ བི དོས་འཇིགས་ནང་ཕི་ ཛོ 


ས་ལ གདས ལལ སར ༦ འུ ས་ འར ཕི གཞོགས ཕྲེ ཤིད་ཚོབ 
ཊི རས་བམ ནྭ་ཧ་བས་གསེངས ཿ མཛན་ར་གཏྭསུག་གིདདུ་སོང་ ༣ བརྨསབས་ཊེ་གས་གཡོག་གིས་པལ ཿ མྭ་ཝཔམ་ཤུདཚབདདུང་ ༔ ང་གཉིས་ 
རྒ་ § རྱ་བ་ཇས་ནང་ཧྱེན་ཤོག ༦ ཏིས - གུད ག་ཚད རྔ རོའ རྔ སྭ་ཤེས་པ་ ལ་ད 





ོད་གསོག་པར་ཚོག་དྲ་ནད $ བཞགའགྲོ་གོནང་ ཅ ནི་ོགས་པསཆོས་མ་དནཿ 
ཡིན་ཏེ ༔ ༢ ེབ་ རེ ས་ 








ཅོསིབ རུག་ུགསོལ། སོལ་བརྐམ་པདྲ་ཐོབ ཿ ཨོསྐ་གུས་ 
མོ ༼ནམཉམ་བརཞོགཿ ཡངཏྟཾག ཆུང 
ཡ༣བངསྣ་ནམས ༔ དྲདུང་ ངོ ཡོནམ ཆོས 
བལ ཤུ བམ་གཏིགབུད་ཚ ས། མཁས་བ 
] ོད ཏིག ཏག གག ཧའ 


ཐལ་བཏེནོནཱལྷར་བསུང་ 








གིལ བླག 
ལལ་དམདམ་ ར་ 
ཧོ ན་ རླུ 







1:45 ཏི:3/ཏ 


ཚ སོེ་སིག་ནསམཆེསནི་དངདབའམདཔ་རུའབབ ཅ དགུག 
ཨཿ དད རལ་ལམཛདདནས་མའེམཐང།ལ་ནོ་པོརིས་ུདབའུདད  ུསསསསས།སད། ོ་ི་་ནམ་ར་ཆཞངདབང་དུར་ འལ 


ཅད་བམའཛདོ གློ་སྙིདཱ་ཐམསཅད་ནི་སྟོད་དུའཚངས ¦ པ་ག སཱ་ལ་ར་བཞནའ་ བརྒུརཏོ ཿ ༣ 
རླ ས་གངད་ཡང་ ཡ།དའ་ 
ལ་བུས་ཤེད་ཡངབྷཝས་པས ༣ ཉེཟྱཀི་གུསབནརནུདཧུརོག་ ན་དུ་གཟྲིག ་ ཤིད $ 


ངན ཨའི ཅུ  ་ ནགད་བཞུད་ཕྱི་ལ་བལྟ 
ེ ངཱ ཅག དྟམས་པས་ 
གམ $ ༥ངབྷོཝས་པས་དྲྱནུདཅས་དུནཐོང་ ༡ དེནསར་གཅིགྱ།ུར་འུས་པདདཏ་ ` ` 


ཅི ནམ་སས དི་པགཞུ ས་ཞུད་ དཔང ཅ ནས་པ ཐོ དེནས་དགོཔ [ཉི་བེརལྭམཱདུ་སོང ྐ་ ར་པ གཞུགབམས ས་པསཿ 
ང་ལ་སྭངསྟ་མཐུ་ དྲནས་དབུས་མཐང་ཿ སྭཅིལཱསྱ་ཀང་མིག་གི་ ཨམ་ ས་དགོས།ཁའདུས་སུ་ཉྙས་བད་ལམ་དུ་སངབ་དང་ཡངན་ 
ཅིགསསོ་ཞིངས། སྲང་་ ཀྲི་མི དགནགཅིང་གའིགས་པས ཅ སྒིག་པའིམུར་གརན་ ལུགསྲིགཅེརོདཔའི་བྲན་ 





།ཿགས།བརུ སྲུ 


༔ ཆོསརམསགཉདདྲ་དདར་ 


















།ནཱ་མཿབདྨྲ་བརྡཡ { རུའབུམ་ཞིངགྲནྡཀུ རོ་ོ་ རོཀ ཛིག 

ོ་ཡདྷན་གྲ། །དུས་གསུན་གུནལ་མཆཱགུསཿ །སདགུགིགས་པར་འདུ་ི་ བྲ ཡི་ལང 

པྨདྨརལ་པོས་ཏཱགྷཏུ་ཤིས་པརྩ་སྦོངོས། ད་དྲག །གངམོསད་  ཧནུར་བ་ཚའུལ 

ངི སངྟིལྟརྦཱདཾཀ། །དེོདབསམ་བསམི་འ དབུ རྣས་སན་པདོན་བོགསགཅོགཏུ། ། 

× །བག་ཡོད་རྐྱོངབར་རེགས། །འདི་ཡིས་འཕགས་ཡུ། ` ྷྒ་ །ངོས་ལྭ་རུདྱ་བཱངམཛདཔཟུང་ཀན་ཀའེ། [ཤླས་གཞནསབའའགོག་པ གས 
།ཁྱད་པརམི་བསྲནའདྲརྒ་ ཀ་ས །གང་བའེ་བོདཕུལ་མུནཔརྱ་སོདནམས་ལ། །རབའབེར་མཐགུ་སྟོབས་ཚེབདཔཔའི་དཔུང་། 





ས་ོསུ་དཔར། །བརྩེ་བས་བཞགའདིདམ་འདྲིན་ྩ་སྲསཀྱི། ྲུལབའིནོས་གསྱ་གིངབ་གིག། །གགས་འབུར་གངདས་ ནལམམཐུ་ཡེས་ཏེད། ། 
0 སུ་ཀའི་དཔད། །གངགིས་ནཐཐོས་དནབའི་དབུང་དོ ཡང་། །རྐལ་བཟྲང་བསོདནམསའཇོབའླེ་སྣོད་གུརན། 
།དངོས: བའཇུ་འི་གཏུ །ཏར་ལྭ་སྲོད་འགུར་ཞ ལྤའི །བརྫུན་བལ་པུཏྟ ླ་བ་གདེའ་གདོས། 
འི 


།མཊུ རམས དཱམཐུརཿ དདི་ཚངན །བསྟན་པའི་དི་ ངའ ༨ཇིནནས་མཐའ་ཡས་འགོར། 
༥ ལ་དག མ་ལཱ་ཡུའི། །ཇྫཱན་པའིལ་དྲུ་མུས་པ་བདགཉིདྱཀིས། །སྣུ་བཞིའི་དཔལ་འབོརམ་ཡུས་མུངས་པའི་ཐང་། །རྒྱལ་ 
།སི་བདཔརྱིཿ །གཏནཔ་མེདཔའི་མཆོད་སྦྱིནམགྲཾནདུ་སྤེལ། །འདེན་ 
















ཆེ ༥ སང་གནང་ལནྦཐཱངབའི་རོགཔ་གང་། །ལེགས་པརུདཔད་བའི་ཀཏཀས་མུངན་ཤིང་། །བརྡ་དག་ཕེ་གེའི་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་གུས། 
དཱ འཇུག ངགྲས་ཉིདདུ་རུང་བརྲ་གས་འདི་ཡི། །པར་ཡི་གོའླཕུལ་འཛུམ་རའ། ལཱ་འབྲུག་པུ་དང་། ཤྱ །ལཁས་རྣམས་ཀྱིས 
འབད འྲི་ཝུར། གས་སབས དགཚོགསྣདདེཉའི་ ན། །མཁའ་ནཉམ་འགྲོ་བའིཉིས་གསུམ་དྲཔ་ཀུནབྲབསཏ། །དངུག་འགས་བསྱར་ཀུངཔའབུམ་ཕག་དངྱཿན་ཅིག 
།འྱདཔརཇིས་སིད་ཡུགས་བྱར་ིའཕིནའསྲས ཏིག་དཀརབའྲི་་འཕ། གཡོ་སྒྲ་མསངོན་ ཤྲི ་ །དང་པའིདད་དམས་ 
སྲ །བསྟན་འཕོའི་འཇྲིན་མཱར་ཕན་བདའི། ུའིདའོང་གསུངཔརི། ད་མ རྒྱནཔའི་རྨྱུར། །ལུས་ཙནྡནམསའི་བསད་ནམས་ 
རབའི་ཁོར་ཡུག་འདིཡིསྟེ་ཏག་ཏུ་བཟུང་ཞིངྱ་ཧས་གུ་རཅིག །གཞན་ཡངསིད་པའི་ནགས་ཀླུང་ བསྔལ་དུམའེ་གཅན་གཟེན་གྱེས་གང་བར། །ལམ་ དྱགར་པའིམརྒྱགུརའདི་ 


ྨ 











